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నాంది 


ప్రపంచ వ్యాప్తంగా ఉన్న తెలుగు వారిని ఒక్క వేదిక పైకి తీసుకు వచ్చేందుకు, 
తెలుగు ప్రభలను దశదిశలా వ్యాపింపజేసేందుకు రాష్ట్ర ప్రభుత్వం 2012 డిసెంబర్‌ 
27 నుండి 29 వరకు ఏడుకొండలవాడి ఆవాసమైన తిరుపతి పుణ్య క్షేత్రంలో అత్యున్నత 
స్థాయిలో తెలుగు మహాసభలను ఏర్పాటు చేసింది. రాష్ట్రంలోనూ, దేశంలోనూ, ఇతర 
దేశాల్లోనూ ఉన్న తెలుగు వారందరూ పరస్పరం భావ వినిమయం చేసుకోవడానికీ, 
తెలుగువారు తమ గత చరిత్రను సంస్మరించుకుంటూ, ఉత్కృష్టమైన భవిష్యత్తును 
న ఈ మహా సభలు ఎంతగానో దోహదం చేస్తాయని మేము 

విశ్వసిస్తున్నాం. 

తొలి ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు జరిగి 87 సంవత్సరాలు గడిచాయి. అయితే 
ఇంతవరకూ ఏ రాష్ట్ర ప్రభుత్వం ప్రపంచ మహాసభలను నిర్వహించడానికి చొరవ 
చూపలేదు. మా ప్రభుత్వం అధికారంలోకి వచ్చిన నాటి నుంచీ ప్రజాజీవితాన్ని ఎలా 
మెరుగుపరచాలీ, తెలుగు వారి వైభవాన్ని ఎలా పరిరక్షించాలి అనే దృష్టితో పనులు 
చేపడుతోంది. తెలుగువారి నిర్వహణ సామర్దాన్ని ఇటీవల జరిగిన జీవ వైవిధ్య సదస్సులో 
కూడ ప్రభుత్వం నిరూపించింది. ఈ నేపథ్యంలోనే ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలను 
నిర్వహించడానికి సమాయత్తమైంది. 


ఇటీవల కాలంలో ప్రపంచ వ్యాప్తంగా ఎన్నో రాజకీయ, సామాజిక, సాంస్కృతిక 
పరిణామాలు సంభవించాయి. వీటి నేపథ్యంలో బహుభాషా దేశమైన మన భారత 
దేశంలో తెలుగు భాష, సాహిత్యం, చరిత్ర, సంస్కృతి, కళలు మొదలైన విషయాల్లో 
జరిగిన కృషి గురించి, జరగవలసిన కృషి గురించి మనం చర్చించవలసింది ఎంతో 
ఉంది. ప్రపంచీకరణ నేపథ్యంలో మన తెలుగు భాష ఉనికిని కోల్పోకుండా 
పరిరక్షించేందుకు, తెలుగు బెన్నత్యాన్ని నలుదిశలా చాటేందుకు రాష్ట్ర ప్రభుత్వం కృత 
నిశ్చయంతో ఉంది. నిత్యం ప్రజల హితం కోరి, ప్రజల అభీష్టాలను నెరవేర్చేందుకు, 
తెలుగు జాతి దేశ విదేశాల్లో తలెత్తుకు తిరిగేలా చేసేందుకు అవిరళ కృషి చేస్తున్న మా 
ప్రభుత్వం, తెలుగు తేజం కాంతులు వెదజల్లేలా ఈ మహోజ్వలమైన సభల నిర్వహణకు 
పూనుకొంది. ఈ సభలలో సదస్సులు, తెలుగు వారి కళా ప్రదర్శనలు, చేతివృత్తుల 
ప్రదర్శనలు, లలితా కళా వైభవాన్ని చాటే కార్యక్రమాలు, రాష్ట్రేతర, విదేశాంధ్రుల 
సమావేశాలు, మొదలైన ఎన్నో అంశాలతో పాటు పుస్తక ప్రచురణ కూడ పెద్ద ఎత్తున 
చేపడుతున్నాం. అందులో భాగంగానే ఈ లఘుగ్రంథాల ప్రచురణ జరుగుతుంది. 


ఎంతో ప్రతిష్టాత్మకంగా నిర్వహిస్తున్న ఈ మహాసభల సందర్భంగా ప్రచురించే 
లఘు (గ్రంథాలు పాఠకుల ఆదరణ పొందగలవని ఆశిస్తున్నాం. 
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ప్రస్తావన 


తెలుగువారు తెలుగు నేలపై ౩7 ఏళ్ళ విరామం తర్వాత చేసుకుంటున్న పండుగ 
ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు. మన సంస్కృతిని నలుదిశలా వ్యాపింప జేస్తున్న తెలుగు 
వారందరూ ఒక్కచోట చేరి, తెలుగు దనాన్ని పంచు కునేందుకు, తెలుగు పరిమళాలు 
వెదజల్లేందుకు ఉద్దేశించిన సన్నివేశం ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు. తెలుగు వారి 
సంస్కృతి బహుముఖీనమైంది. అందులో భాష. సాహిత్యం, చరిత్ర, లలితకళలు, 
జానపద, గిరిజన విజ్ఞానం వంటి ఎన్నో అంశాలున్నాయి. వీటన్నిటి గురించి 
విశ్లేషించుకుని, వాటిని పరిరక్షించడం, పోషించడం, పరివ్యాప్తి చేయడం ప్రభుత్వం 
తన విద్యుక్త ధర్మంగా భావిస్తున్నది. 


ఈ బృహత్తరమైన బాధ్యతని నెరవేర్చే సంకల్పంలో భాగంగానే “ప్రపంచ తెలుగు 
మహాసభల” నిర్వహణకు ఫ్రభుత్వం నడుము కట్టింది. అతి తక్కువ వ్యవధిలో అత్యంత 
సమున్నత స్థాయిలో తలపెట్టిన ఈ మహాసభలకు దేశ విదేశాల నుంచి తెలుగువారు 
స్వాగతం పలుకుతున్నారు. అత్యధిక సంఖ్యలో ఈ సభల్లో పాల్గొంటున్నారు. 

తెలుగు వారందరూ ఒక్కచోట సమకూడి, తమ గురించి చర్చించుకుని, 
భవిష్యత్తుకు బాటలు వేసుకునే క్రమంలో మన గురించి మనం మరోసారి 
తెలుసుకునేందుకు, వివిధ రంగాల్లో మనం సాధించిన దాన్ని పునశ్చరణ చేసేందుకు 
ఈ సభల సందర్భంగా సదస్సులు, లఘు[గ్రంథాల ప్రచురణ, ప్రత్యేక సంచికల ముద్రణ, 


వివిధ అంశాల్లో ప్రదర్శనలు, సాంస్కృతిక కార్యక్రమాలు ఏర్పాటు చేయడం 
జరుగుతున్నది. 


తెలుగువారిది ఘనమైన చరిత్ర, అత్యున్నత సంస్కృతి. అయితే కాలంతో పాటు 
అభివృద్ధి పథంలో నడుస్తున్న తెలుగువారు ఎప్పటి కప్పుడు తమ సంస్కృతిలోకి కొత్త 
నీరును ఆహ్వానించడం సహజం. ఈ “పాతకొత్తల మేలు కలయికే” ఒక జాతిని 
నిత్యచైతన్యంతో నింపుతుంది. ఈ విధంగా కొత్త దనాన్ని ఆహ్వానిస్తూనే, మన గతవైభవాన్ని 
విస్మరించకుండా కాపాడుకోవలసిన బాధ్యత మన మీద ఉంది. ఇవన్నీ ఈ ప్రపంచ 
తెలుగు మహాసభల్లో చర్చకు రానున్నాయి. అందరం కలిసి, తెలుగుదనాన్ని 
పరిరక్షంచుకునే ప్రయత్నం చేయవలసిన తరుణం ఆసన్నమైంది. 


వీటన్నిటినీ దృష్టిలో ఉంచుకుని తెలుగువారి భాష, సాహిత్యం, సంస్కృతి, 
పౌరజీవనం తదితర అంశాలపై లఘుగ్రంథాలను నిష్టాతుల చేత రచింపజేసి ప్రచురించే 
గురుతర బాధ్యతను పొట్టి శీరాములు తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం, తెలుగు అకాడమీ, 
రాష్ట సాంస్కృతిక శాఖ నిర్వర్తిస్తున్నాయి. తెలుగు ప్రజలు కలకాలం ఉపయోగించుకునే 
విధంగా ఈ పుస్తక ప్రచురణ జరుగుతోంది. వీటిని పాఠకులు, తెలుగు భాషాభిమానులు, 
పండితులు ఆదరిస్తారని విశ్వ సిస్తున్నాను. 


౮. వమతషతాకే. 
(వట్టి వసంతకుమార్‌) 


పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం 
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ఆచార్య ఎల్లూరి శివారెడ్డి లలిత కళాక్షేత్రం, 
ఉపాధ్యక్షులు పబ్లిక్‌ గార్డెన్స్‌, 
నివేదన 'హైదరాబాద్‌-500 004. 


ఇన్నేళ్ళ తరువాత ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు జరగడం తెలుగు భాషా 
సాహిత్యాభిమానులకు, సంస్కృత ప్రియులకు, వివిధ రంగాలలో నిష్ణాతులైన మేధావులకు 
ఆనంద ప్రదమైన అంశం. 1975లో జరిగిన ప్రపంచ తెలుగు మహాసభల ఉత్తేజం తోనే 
1985లో పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం ఆవిర్భవించింది. తెలుగు విశ్వ 
విద్యాలయం ఈ రాష్ట్రంలోను, భారత దేశంలోను, విదేశాలలోను ఎన్నో సభలు, సమావేశాలు 
నిర్వహించింది. భాషా సాహిత్య సంస్కృతుల్ని దృష్టిలో ఉంచుకొని అనేక గ్రంథాలను 
వెలువరించింది. తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం అప్పటి సాహిత్య అకాడమీ నిర్వహించిన 
పాత్రను చాలా వరకు బాధ్యతాయుతంగా నిర్వహిస్తున్నది. విస్తరణ సేవా విభాగాన్ని అకాడమీల 
విభాగంగా మార్చి దానికి సంబంధించిన కార్యక్రమాలను చేపడుతున్నది. నిధుల కొరత 
వల్ల కొన్ని కార్యక్రమాలను అనుకున్న స్థాయిలో చేయలేకపోతున్నాం. 


ఈ నాలుగవ ప్రపంచ మహాసభల సందర్భంగా తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం తన 
వంతు బాధ్యతను స్వీకరించింది. భారత దేశంలో పదిచోట్ల సన్నాహక సభలు ఇప్పటికే 
అధిక భాగం నిర్వహించింది. 1975లో మహాసభల సందర్భంగా ప్రచురించిన ౩౦0 లఘు 
[గ్రంథాల్ని పునర్శుద్రిస్తున్నది. మరొక 50 గ్రంథాలను ప్రత్యేకమైన అంశాలమీద రాయించి 
ఈ మహాసభల సందర్భంగా విడుదల చేస్తున్నది. ఆయా రంగాలలో నిష్టాత్ములైన వారిచేత 
ప్రామాణిక గ్రంథాలను రాయించాలన్నది మా విశ్వ విద్యాలయం ఆశయం. నిజంగా 
ఇంత స్వల్చ్ప సమయంలో గ్రంథ రచన చేసి సహకరించిన రచయితలకు మా ధన్యవాదాలు. 
ఈ గ్రంథాల ప్రచురణకు ఆర్థిక సహకారం అందించిన ప్రభుత్వానికి ప్రత్యేకంగా ముఖ్యమంత్రి 
గౌరవనీయులు మాన్యశ్రీ నల్లారి కిరణ్‌కుమార్‌ రెడ్డి గారికి, సాంస్కృతిక శాఖామాత్యులు, 
మాన్యశ్రీ వట్టి వసంతకుమార్‌ గారికి, సంబంధిత ప్రభుత్వాధికారులకు మా విశ్వవిద్యాలయం 
పక్షాన కృతజ్ఞతలు తెలియజేస్తున్నాను. ఈ పరంపరలో “పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం” 
అనే అంశం మీద చిరుపొత్తాన్ని సకాలంలో వ్రాసి యిచ్చిన శ్రీ కళాకృష్ణ గారికి ధన్యవాదాలు. 
[గ్రంథముద్రణ కార్యక్రమంలో చేదోడు వాదోడుగా ఉన్న ఆచార్య సి.మృణాళిని గాకికి, 
ఆచార్య డి. మునిరత్నం నాయుడు గారికి అభినందనలు. 


వన గ్‌ శేతే జరాన్లూ 
వల్లూరి శివారెడ్డి) 
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పద్మత్రీ నటరాజ రామకృష్ణ 





వేదాంత విజ్ఞాన లలితకళలకు ప్రసిద్ధి చెందినది మన భారతదేశము. ఈ 
విషయాన్ని పాశ్చాత్యులు కూడ నమ్మి మన దేశంవైపు ఆకర్షితులవుతున్నారు. 
సాంస్కృతిక చరిత్రలో చతుర్‌షష్టి కళలలోని సంగీతము, నృత్యము, శిల్చము 
చిత్రలేఖనం అతి ప్రాముఖ్యతను సంతరించుకొని మానవుని యొక్క వికాసమును 
ప్రతిబింబింప చేస్తూ భావితరానికి సూచికలుగా నీలుస్తున్నాయి. 


ఖై పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 


వ్యక్తి యొక్కలేదా సమాజము యొక్క భవిష్యత్తు నిర్మించుకోవడానికి గడిచిన 
అనుభవాలు వర్తమానంలో ఎంతో ఉపయోగపడినట్లే మన సంస్కృతి చరిత్ర, భాష, 
లలితకళలు మన పూర్వీకులు మనకందించినవి వర్తమానములో అనుసరిస్తూ 
వర్తమానములోని అభివృద్ధిని జోడించి భావితరానికి అందించాలి. శాస్త్రవేత్తలు, 
మేధావులు, చరిత్రకారులు పరిశోధనకు చేసిన పని అదే! ఇప్పుడు చేస్తున్నది అదే! 
ఈ దశలోనే పరిశోధకులు వారి వారి రంగములలో పరిశోధనలు చేస్తున్నారు. 
ఫలితాలు ప్రపంచానికి వెల్లడిస్తున్నారు. 

లలితకళలలో దేని విశిష్టత దాని కున్నప్పటికీ ఒకదానితో ఒకటి అవినాభావ 
సంబంధం కలిగి యున్నవి. వీటిలో నృత్య కళకు ఎక్కువ ప్రాముఖ్యతనిచ్చారు పెద్దలు. 
భక్తి ద్వార ముక్తినొంది, పరమాత్మ నుండి వేరైన జీవాత్మ తిరిగి పరమాత్మలో 
ఐక్యమవడమే _ పౌరాణిక నమ్మకము. నృత్యకళ అయినా మరే ఇతర లలిత 
కళారూపాలైనా జీవాత్మ పరమాత్మల కలయికే వాటి ముఖ్య ఉద్దేశము. అందుకే మన 
భారతీయ సంస్కృతికి మన భారతదేశానికి అత్యున్నత స్థానముంది. 

ప్రకృతిలో జీవమున్న ప్రతి జీవి ప్రకృతికి పరవశించి నృత్యం చేస్తాయి. మేఘాలను 
చూసి నెమళ్ళు, సర్పములు వాటికలయికలో, జంతువులు ఆయా బుతువులలో 
సంతోషముతో కాళ్ళను పైకి లేపి నాలుకతో చర్మస్పర్భనిస్తూ ఆనందంగా గంతులు 
వేస్తాయి. ప్రకృతిలోని చిత్రవిచిత్ర శబ్దాలతో ప్రేరేపింపబడి నృత్యము చేస్తాయి. 
శబ్దమనే భాషయే వాటి భావవ్యక్తీకరణకు కారణము. రవీంద్రనాథ్‌ ఠాగూరు గారు 
చెప్పినట్లు “నోటిలో నాలుక నిశ్శబ్దముగా యున్నప్పుడు అంగ ఉపాంగ, ప్రత్యంగాల 
ద్వార భావం వ్యక్తీకరించబడుతుంది. అలాగే భాషలేక పోయినా శబ్దము ద్వార 
రసానుభూతి కలిగి జీవరాసులన్నీ నర్తిస్తాయి. ఈ కదలికలే చేతుల ద్వార అయితే 
హస్తాలు. ముద్రలని, పాదాల ద్వార అయితే చారులు, అడుగులు, అడవులని, 
శారీరక కదలికలు కల్లినిల్చినప్పుడు భంగిమలని నేటి నృత్యకళాకారులెలా 
సంభోదిస్తున్నారో వీటన్నిటికి, పూర్వము శాస్త్రవేత్తలు పేర్లు పెట్టి, నిర్వచనాలు తెలిపి 
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క్రమబద్ధీకరించి, ఆచరించి, ఆచరింపజేసి అక్షరరూపములో అచ్చువేయంచారు. 
అచ్చు కానంతవరకు ఈ విద్యలన్ని గురుముఖంగా మౌఖికంగానే జరిగాయి. 
సృష్టికర్త బ్రహ్మ సకలజీవకోటిని, సకలవిజ్ఞానాన్ని సృష్టించాడు. బుగ్వేదం, 
సామవేదం, ఆధర్వణవేదం, యజుర్వేదమనే నాలుగు వేదాలను తొలుత ఆయన 
సృష్టించారు. ఈనాలుగు వేదాలు సామాన్యులకు అంత సులువుగా అర్ధం కావని 
సృష్టిరహస్యాలను అర్థం చేసుకొని ఆనందముగా ఆడుతూ పాడుతూ జీవనయానం 
చేయడానికి అందరికి అందుబాటులో ఉండడానికి విశ్వమానవ కళ్యాణం కొరకు 
నాలుగువేదాల సారంగా పంచమ వేదమనే 'నాట్యవేదం') ఆయన సృష్టించారు. ఈ 
పంచమవేదమైన నాట్యవేదాన్ని అనుసరించే ఈ లోకంలో సమస్తమైన లలితకళలు 
రూపొందాయి. అయితే ఆయాదేశ శీతోష్టస్థితిని బట్టి, భాష, మత, రాజకీయ సాంఘిక, 
సామాజిక ఆచారాలకనుకూలంగా రూపాంతరాలను పొందుతు వచ్చాయి. వీటన్నిటికి 
మూలం నాట్యవేదం. వేదకాలము నాటికే మనకు నృత్యకళ ఉన్నట్లు తెలుస్తుంది. 


ఎవరికి ఏది అనుకూలమో ఆ పద్ధతిలోనే వారు తమ కళలను 
రూపొందించుకుంటారు. వీటికి కొన్ని కట్టుబాట్లు, నియమనిబంధనలు ఆచార 
వ్యవహారాలు ఏర్పరచుకొంటారు. ఇవన్నియు మూలశాస్తానికి అనుబంధముగా 
ఉంటాయి. ఈ తరహాలోనే నాట్యకళలో కూడ మునులు, యోగులు ఇలాంటి 
శాస్త్రాలను, శాస్త్ర అనుబంధాలను రచించారు. వీరిలో “భరతముని” ముఖ్యులు. 
అతని కంటే ముందు తరమువారు రచించిన శాస్త్రాలను అనుసరించి నాట్యశాస్త్రం 
రచించినట్లు తన గ్రంథములో పేర్కొన్నారు. పరమశివుడు ఆదినర్తకుడు, నటుడు. 
ఆ నటరాజమూర్తి నర్తిస్తూ ఢధమరుకము వాయిస్తున్నప్రుడు ఆ నాదాన్ని విన్న ప్రముఖులు, 
గణాలు వారి వారి మేధస్సును బట్టి ఆ శబ్దాన్ని అవగాహన చేసుకొని ఆ శబ్దాలను 
బీజాక్షరాలుగా తయారుచేసారు. 


పాణినికి ఆ శబ్దములు అ-ఇ-ఉగ్‌ అక్షరాలుగా తోచాయి. తక్కిట, ధిక్కట, 
తోంగిట, నంగిట, అని నాట్యాచార్యులు భావించారు. తా,ది,తోం, నం యని వాద్య 
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కళాకారులు ఊహించుకొన్నారు. శివుడు, పార్వతి, బ్రహ్మ, విష్ణువు, నందికేశ్వరుడు, 
దత్తిలుడు, కోహలుడు, యాజ్ఞవల్యుడు, నారదుడు, హనుమంతుడు, విఘ్నేశ్వరుడు, 
షణ్ముఖుడు, బృహస్పతి, రావణుడు, అర్జునుడు, ఉషాదేవి ఈ పదహారుమంది మన 
ప్రాచీన నాట్యాచార్యులని పెద్దలు పేర్ళొన్నారు. 

ధమరుక శబ్దాలను పతంజలి వ్యాఖ్యానించారు. విఘ్నేశుడు వాటిని రచించాడు. 
నారదుడు ఆ నాదానికి మైమరిచి రాగాలాపన చేసాడు. ఈ రకంగా ధమరుక 
నాదాన్ని ఒక్కొక్కరు ఒక్కొక్క రకంగా అన్వయించుకొని స్పందించారు. 


మన భారతీయ శాప్రీయ నృత్యకళలకు, ఇతర జానపద ఆటవిక కళలకు 
మొదటి ప్రామాణిక గ్రంథము 'నాట్యశాస్తము”. ఇది భరతమునిచే రచింపబడింది. 
ఇది క్రీ.పూ., క్రీ.శ. అన్నకాల నిర్ణయంలో భిన్నమైన అభిప్రాయములున్నవి. ఎన్ని 
విధాల మనము పరిశీలించిన ఈ ప్రామాణిక గ్రంథము క్రీ.శ. మొదటి, రెండవ 
శతాబ్దము కాలము నాటిదై యుండవచ్చునని పలువురి అభిప్రాయము. మనకు 
లభ్యమైన ఈ [గ్రంథము దేవనాగరిలిపిలో నున్నను ప్రాంతాలవారిగా వారి వారి 
భాషలలోకి అనువదించి నాట్యకళాకారులకు సులభతరము చేసారు. భౌగోళికంగా 
మన భారతదేశము ఉత్తర దక్షిణ ప్రాంతాలుగా, తరువాత ప్రాంతాలవారీగా రాష్ట్రాలు, 
భాషలు కళలు స్వతంత్రతను సంతరించుకొన్నాయి. అలాగే నృత్యకళ కూడా ఒక్కొక్క 
రాష్టంలో ఒక్కొక్కరకంగా పరిణామం చెందుతూ ప్రసిద్దిగాంచాయి. (ఆ క్రమంలో) 
తెలుగులోకి “భరతుని నాట్యశాస్తము” కీ.శే. పి.యస్‌.ఆర్‌. అప్పారావుగారు 
అనువదించి తెలుగు నాట్యకళాకారులకు అందించారు. 
భరతుని నాట్యశాస్తము - ఇతర నాట్యశాస్తాలు : 

భరతుడు తన నాట్యశాస్త్రములో నృత్యనాటకాల గురించే ఎక్కువగా, విసృతంగా 
వివరించి చర్చించారు. ఇవి ఎన్ని రకాలో ఎలా ప్రదర్శించాలో ఏఏ ప్రాంతాలకు 
భాష, సంగీతము వాద్యము ఏ రీతిలో ఉండాలో తెలియజేశారు. పాత్రల యొక్క 
ఆహార్యము, ప్రవేశము, నిషమణము, చతుర్విధ అభినయములు, భావ, రస, హస్త 
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పాద, రేచక, కరుణ, అంగహారముల గురించి మార్చి, దేశి, నాట్యధర్శి, లోకథర్మి 
మొదలగువాని గురించి తెలియజేశారు. 

భరతుని కాలం నాటికి మనభారతదేశంలో వివిధ ప్రాంతాల్లో ద్రావిడుల, 
ఆర్యుల నాగరికతలు, భాషలు ఏర్పడి ప్రజల అభిరుచిని బట్టి నృత్య నాట్య కళలు 
రూపొందాయి. భరతుడు ఆనాటి దేశంలోని ప్రాంతీయ పద్దతులను సమీకరించి 
అప్పటికి అందుబాటులో నున్న ప్రాచీన నృత్యశాస్తాల్లోని సారాంశమును గ్రహించి, 
తన శాస్త్ర పరిజ్ఞానాన్ని, స్వీయ అనుభవాన్ని జోడించి నాశాస్తాన్ని రచించాడు. 
ఈ శాస్తం ఆధారంగానే నేటికాలంలో మనం మన భారతీయ నృత్యకళలను తీర్చి 
దిద్దుకుంటున్నాము. 

భరతుని నాట్యశాస్త్రము, తరువాత కాలంలోనో, సమకాలంలోనో 
నందికేశుని అభినయ దర్పణం, భరతార్ణవం రచింపబడినట్లు పెద్దలు తెలియజేశారు. 
నందికేశుడు తెలుగు వాడని కొందరి అభిప్రాయము. అతడు భరతుని కన్నా 
ముందువాడా తరువాత వాడా అన్నదానికంటే గొప్ప నాట్యశాస్త్రవేత్త. నేటికాలంలో 
ప్రదర్శింపబడుతున్న ఏకపాత్ర నృత్యకేళికలు రూపొందడానికి నందికేశుని భరతార్ణవం 
అభినయదర్పణమే ఎక్కువగా తోద్బద్దాయి. అందుకే నృత్యకళకు భరతార్ణవం భగవద్దీతగా 
నాట్యశాస్త్రం భాగవతంగా మన నాట్యశాస్త్రవేత్తలు ఆరాధించారు. 

భరతుని నాట్యశాస్తము, నందికేశుని భరతార్ణవము, అభినయ దర్పణం 
తరువాత ఎన్నో సంవత్సరాల అనంతరం వెలువడిన సారంగదేవుని సంగీత రత్నాకరము, 
జాయపసేనాని నృత్తరత్నావళి. మన నృత్యకళకు ఎంతో ఉపయుక్తమైన గ్రంథాలు. 
దేశ రాజ్య పాలనలో రాజులు, రాజ్యాలు, మతాలు క్షీణించాయి. పండితుల, ప్రజల 
ఆలోచనావిధానాలు, దృక్పథాల్లో అభిప్రాయభేదాలు, అభిరుచులలో మార్పులు 
వచ్చాయి. వీటి ప్రభావాలు మన లలిత కళలపై కూడ పడ్దాయి. ఎంతోమంది 
విజ్ఞానవంతులు, పండితులు పరిశోధకులు నాట్యశాస్రాలను ప్రాంతీయభాషలోనికి 
అనువదించి, వ్యాఖ్యానించి వ్యాఖ్యానాలు వ్రాసారు. ఆదిలో భరతుని నాట్యశాస్తానికి 
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అభినవగుప్తుడు వ్యాఖ్యానం వ్రాసారు. ఈ శతాబ్దములో ఎందరో తమ తమ భాషలలో 
వ్యాఖ్యానాలు వ్రాసారు. ఎవరెన్ని వ్రాసినా భరతుడు, నందికేశుడు మనకు 
ఆదర్శమూర్తులు ఆరాధికులు. వారి (గగ్రంథాలే మూలాధారాలు. 
నృత్త రత్నావళి : 

కాకతీయ మహారాజులు సంగీత సాహిత్య నృత్య, శిల్చకళలను అత్యధికముగా 
ఆదరించినట్లు చారిత్రక ఆధారాల వల్ల మనకు తెలియుచున్నది. కాకతీయ 
చక్రవర్తులలో ప్రసిద్ధుడు గణపతిదేవుడు (1199-1261) రెండవ ప్రతాపరుద్రుడు 
(1290-1326) కేవలము మహారాజుయే కాక పండితుడు, గాయకుడు, సంగీతజ్ఞుడు, 
చిత్రకళానిపుణుడు. అందువల్లే ఈయన పరిపాలనలో లలితకళలు, ముఖ్యముగా 
నృత్యకళ ఎంతో అభివృద్ధి చెందింది. క్రీ.శ. 1203లో గణపతి దేవ మహారాజు నేడు 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌ కృష్ణాజిల్లాలో దివిసీమగా పిలువబడుతున్న ప్రాంతముపై దండెత్తి 
పిన్నచోడనాయకుని ఓడించి ఆ ప్రాంతమును వశపరచుకొనెను. కాని అయ్యకుల 
సంజాతుల వీర పరాక్రమములకు మెచ్చి వారితో స్నేహము చేసి వారి కుమార్తెలగు 
నారమ, పేరమలను వివాహమాడెను. నారమపేరమ సోదరుదే జాయప. అప్పటికి 
జాయప చాలా చిన్నవాడు. అతని సౌమ్యతను, వినయ విధేయతలను, శౌర్య 
గంభీరములను గమనించిన గణపతిదేవచడక్రవర్తి జాయపను గజసేనానిగా 
నియమించెను. అంతేగాకుండా క్రీ.శ. 1213లో నేటి గుంటూరు జిల్లాలోని చేబ్రోలు 
(ఆనాడు తామ్రవురిగా పిలిచిన) ప్రాంతమును పరిపాలింపమని చెప్పెను. 
కౌమారదశనుడి జాయప యొక్క ప్రజ్ఞాపాటవాలను తిలకించిన గణపతిదేవుడు 
శ్రద్ధ తీసుకొని 'గుండయామాత్యులనే' గురువుచే నృత్యకళలతో పాటు ఇతర కళలను 
నేర్పించెను. 

పరిపూర్ణ కళాసముద్రుడైన జాయప గణపతిదేవుని ఆజ్ఞమేరకు తనకు అత్యంత 
ప్రియమైన నృత్యకళ గురించి క్రీ.శ. 1254లో 'నృత్తరత్నావళి అనే గ్రంథాన్ని 
రచించెను. 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం గ! 


ఈ (గ్రంథ రచనలో జాయపకాలమునాటికి లభించిన నృత్త, వాద్య, సంగీత 
శాస్త్రగ్రంథాలు, ఆకాలమునందు ప్రసిద్ధిగాంచిన మార్గి దేశి నృత్యములే కాకుండా 
ఆ కాలమునందు లభించిన, చూచిన నృత్యశిల్పములు ముఖ్యంగా రామప్ప శిల్పములు 
ఎంతగానో తోద్బడినవి. ఇంకా ఎన్నో విషయములు ఈ గ్రంథములో విపులముగా 
విశదీకరించబడినవి. “రెండు వర్ణములు” కలిగిన ఈ (గ్రంథము ఎనిమిది 
అధ్యాయములతో కూడి యున్నది. మొదటివర్గములో నాల్గు అధ్యాయములు భరతుని 
నాట్యశాస్త్రమును అనుసరించి మార్గ సంప్రదాయ విషయములను వివరించాడు. 

రెండవ వర్ణములోని 5 అధ్యాయములు దేశి సంప్రదాయనర్తన రీతుల 
లక్షణములు వివరించారు. జాయపసేనాని, కొందరి నాట్య రచయితల [గ్రంథాలను 
నాట్యకర్తల సంప్రదాయ గ్రంథాలను, వ్యాఖ్యానాలను పరిశీలించి వాని గురించి తన 
నృత్తరత్నావళిలో పేర్కొన్నారు. భరతముని కుమారులైన కోహలున్ని, మతంగుడు, 
భట్టుతండువు, కీర్తిధరుడు శంభుడు, అభినవగుప్తడు సోమేశ్వరుడు అందులో ముఖ్యులు. 

ఇందులో కొందరి రచనలు మనకు లభ్యముకాకున్నను ఆయన కాలమునాటికి 
లభ్యమై యుండవచ్చును. నృత్తరత్నావళిలో అభినవగుస్తని వ్యాఖ్యానాలను, సోమశేఖరుని 
మానసోల్లాసము (క్రీ.శ. 1131 నాటిది) గురించి ఎక్కువసార్లు చర్చించుట 
కనిపించుచున్నది. నృత్తరత్నావళిలోని 4 అధ్యాయములు భరతముని చెప్పిన 
మార్గపద్ధతులే అయినా భరతుని కాలము నుండి తన కాలము వరకు జరిగిన 
పౌరాణిక, సాంఘిక, సామాజిక రాజకీయ మతాల మార్చ్పులకనుకూలముగా జరిగిన 
మార్పులు చేర్పులు కూడ తన నాలుగవ అధ్యాయములో చర్చించి వ్రాసారు. 

ఇక ఐదవ అధ్యాయమునుండి ఎనిమిదవ అధ్యాయము వరకు దేశి సంప్రదాయ 
నృత్యముల గురించి సంగీత వాద్యముల గురించి వాటి స్వరూపముల గురించి 
వివరముగా వ్రాయబడినవి. జాయప కాలము నాటికి ముందు 4,5 శతాబ్దముల 
క్రితము ఉన్న ప్రసిద్ద దేశీ సంప్రదాయముల గురించి కూడ విశదీకరించెను. 
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ఆయా ప్రాంత చక్రవర్తులు, రాజులు, ప్రభువులు క్రొత్త క్రొత్త విషయములందు 

ప్రీతికలవారైనందున వారి సంతోషము కొరకు క్రొత్తగా రూపొందింపబడిన కళలే 
దేశీయ కళలు. ఇవి ఆయా ప్రాంత, వేష, భాష, అభిరుచులకు తగినట్లుగా 
రూసొందించబడి జన ప్రచారంలోకి వచ్చి ప్రసిద్ది గాంచుతాయి. అట్లు పెంపొందిన 
నృత్తమే దేశీ నృత్తము, నృత్యము. గడచిన కాలములో నున్న శాస్త్రరచనలు, 
సంప్రదాయాలు ఆధారాలుగా చేసుకొని వర్తమానంలో ప్రచారంలో నున్న విషయాలను 
జోడించి గ్రంథస్తము చేస్తారు శాస్త్రవేత్తలు. ఆ కోణంలోనే భూతవర్తమానకాలాల్లో 
నున్న ప్రసిద్దిగాంచినవి, మరుగునపడినవి, పూర్తిగా నశించినవి, శిధిలమైనవి అన్నిటి 
గురించి తన నృత్తరత్నావళిలో పొందుపరిచారు. భరతుని కాలమునుండి జాయప 
కాలము వరకు నృత్య కళగురించి రచించిన కొన్ని గ్రంథాలు లభ్యమై కొన్ని అలభ్యమై 
యుండవచ్చును లేదా ప్రసిద్దిగాంచకపోయి యుండును. భరతుని నాట్యశాస్త్రము 
నందికేశుని భరతార్ణవము, అభినయ దర్పణము తరువాత విశిష్టమైన గ్రంథము 
నృత్తరత్నావళి అని పండితులు, నాట్యపరిశోధకులు మాట్లాడుట అతిశయోక్తి కాదు. 
అందునా నందికేశుడు జాయప తెలుగువారని తెలుగుగడ్డ పై పుట్టినవారని ఎందరో 
వివిధ సందర్భాలల్లో వెల్లడించారు. 

'క్రీర్తిచంద్రునిచే భూమండలమునకు కలువలకు స్థిరముగా 

వికాసము కలిగించువాడు ప్రతాపమను సూర్యప్రభచే 

శత్రువుల మానసముల నుడికించువాడు శత్రువుల ప్రాణ 

వాయువులు క్రోలి మత్తెక్కిన కత్తియను సర్పము కలవాడు 

ధానధారలచే కలికాలపు మైలనంతయు కడిగినవాడు 

త్యాగమున కర్షుని, కామధేనువును తిరస్మరించినవాడు 

రూపమున, లావణ్యమున, సౌభాగ్యమున మన్మథుని 

సిగ్గుపరచువాడు నృత్త గీత వాద్యమున విజ్ఞానమందలి 
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రహస్యతత్వములను చక్కగా నెరిగినవాడు మార్గ - దేశి 
బేధముల నేర్చుటలో నేర్పరియైనవాడును” 


అయిన గణపతి భూపాలుడు మహారాజుల కధిరాజుగా యుండగా లోకమున 
'ప్రచారమందున్న “దేశిని మేము స్ఫుటముగా తెలుపుదుము అంటూ జాయప తన 
నృత్తరత్నావళి ఐదవ అధ్యాయములో 6,7,8,9,10,11 శ్లోకాలలో వివరించారు. 


(నృత్తరత్నావళి తెలుగు అనువాదము రాళ్ళపల్లి అనంతకృష్ణశర్మగారు,) 


ఈ అధ్యాయములోనే దేశిస్థానకములు, ఉత్పుతికరణములు వాటి లక్షణాలు, 
లోహడి లక్షణాలు, దర్చసరణ లక్షణము, 'బభ్రమరీలక్షణం అనే అంశాలను 
విశదీకరించారు. దీనిని బట్టి గణపతిదేవుని రాజ్యపాలనలో అప్పటివరకు ప్రజాదరణ 
పొందిన దేశి హస్త పాద భ్రమరీ విన్యాసములను జాయప తన (గ్రంథములో 
పొందుపరిచారు. ఆరవ అధ్యాయములో మతంగుడు చెప్పిన దేశిపాదములనే 
కాక ఇతర పాటవములను, దేశీభౌమీచారులను, దేశీ ఆకాశిక చారులను, దేశీ 
లాస్యాంగములను, గతిలక్షణములను వివరించారు. 

ఇక ఏడవ అధ్యాయములో ముఖ్యముగా పేరిణి మున్నగు నృత్య భేదములను 
వర్ణిస్తూ శిక్షణ, పద్దతి వాద్యపద్దతి, నర్తకీ నర్తక, ముఖరి ప్రతి ముఖరి వాద్యబ్బంద 
ముఖ్యగాయక సంప్రదాయములు వ్రాయబడినవి. 

ఎనిమిదవ అధ్యాయములో సభాపతి సభ్యుల విన్యాసము ప్రధాననర్తకికి 
పథ్యము, బృంద విన్యాసము, వాద్యముల మేళవింపు, నర్తకి ప్రవేశించే ముందు 
ట్ట తెరలు, నర్తకిని బహూకరించుట అనగా అంకితము చేయుట మొదలగు వాటిని 
వివరించిరి. జాయప బృంద నృత్యాల పద్ధతి, ఏకపాత్ర నృత్యపద్ధతి రెండింటిని స్త్రీ 
పురుష నర్తకుల గురించి కూడ తెలిపిరి. 

జాయప కాలములో భారతదేశ సంగీత నృత్యకళ, వాటి పోకడలు ఉత్తర, 
దక్షిణ ప్రాంత సంప్రదాయాలుగా వేరు కావటము ప్రారంభమైనది. అంతకు పూర్వం 


నై 
ప 
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భారతదేశంలో సంగీత నృత్యకళలు ఒకే రీతిలో ఉన్నట్లు పురాతన గ్రంథాల వల్ల 
తెలియుచున్నది. విదేశాల నుండి వచ్చిన మహ్మదీయ ప్రభువులు వారి ఆచార 
వ్యవహారాలు, అభిరుచులు, సాంఘిక వ్యవహారములు, ఆర్థిక వ్యవహారములు 
ఉత్తరాది ప్రజలపై, ఆ ప్రాంత నృత్యకళపై ఎక్కువ ప్రభావము చూపినది. దక్షిణాదిపై 
కొంత తక్కువ ప్రభావము పడినది. ఆంధ్రప్రాంతము, ఉత్తర, దక్షిణ ప్రాంత 
మధ్యప్రాంతము కనుక ఉత్తరాది, దక్షిణాది సంస్కృతులకు, సంగీత నృత్య కళలకు 
రెండు ప్రాంతాల కూడలి అయినది. అందువల్లే ఈ ప్రాంతముననున్న సంగీత 
నృత్యకళలు ఒక విశిష్టతను సంతరించుకున్నాయి. మహ్మదీయ ప్రభువుల సంస్కృతియే 
కాక పూర్వపు గోండుల సంస్కృతి ప్రభావము కూడ మన తెలుగు ప్రజలపై మన 
సంగీత నృత్యకళలపై పడినవి. ఈ విషయాన్నే జాయప ఆనాటి తెలుగువారి జీవిత 
విధానము, వారి ఆరాధన నృత్యాలు, కేళికలు, జానపద కళలు వాటిగురించి తన 
నృత్తరత్నావళిలో వ్రానినందువల్లే ఈ నాడు మనం ఆ విషయాలన్నీ 
తెలుసుకోగలుగుతున్నాము. ఏడవ శతాబ్దమునుండి 14వ శతాబ్దము వరకు మన 
తెలుగుదేశంలో విరాజిల్లిన నృత్యకళ గురించి నృత్తరత్నావళి గ్రంథము ఆధారంగా 
మనము తెలుసుకోవచ్చును. 


గణపతి దేవ చక్రవర్తి పాలనలో మన తెలుగువారికి, ప్రక్క రాజ్యముననున్న 
గోండురాజులకు సంబంధ బాంధవ్యాలు ఉండి ఉండవచ్చును. వారి ఆస్టాన కళాకారులు 
కాకతీయుల ఆస్థానానికి వచ్చి యుండుటవల్లనే “గోండులు” ప్రత్యేక నృత్యకళయైన 
“గోండ్లి ని జాయప తన (గ్రంథములో వివరంగా పేర్మొన్నారు. ఇది 'దేశి” నృత్యకళ. 
చక్కగా అలంకరించుకొని 'బిల్లాంగనలు' చేసే నర్తనమే గొండ్లి నృత్యము. ఇది ఆటవిక 
తెగకు చెందినది. దీనిని పరిశీలించినట్లయితే జానపద శాస్ర్తీయ నృత్యకళల 
ప్రశస్తితో పాటు ఆటవిక నృత్య పద్ధతులను ఆచారాలను తెలిసినవాదై యున్నాడు 
జాయప. ఏ నాట్యగ్రంథము చదివినా వాటిలో శాప్రీయ విషయాలు తప్ప ఆ 
శాస్త్రాల ఆధారంగా నాట్యకళాకోవిదులు రూపొందించిన సంప్రదాయక విషయాలు 
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కనిపించవు. గురువులు, శిక్షణ ఇచ్చే పద్ధతి, వాటి వ్యాఖ్యానాలు, ఉపయోగించిన 
వాద్యసంగీతము, ఆహార్యము గ్రంథస్తము చేయకున్నట్లయితే ప్రత్యేకంగా రూపొందించిన 
నృత్యకళ ఆయా గురువులు లేదా ఆయా శిష్యులతోనే అదృశ్యమవుతుంది. అందుకే 
ఆయా శాస్త్రాల ద్వారా పెంపొందిన నృత్యాంశముల పేర్లు తప్ప ఆయా అంశాల 
ప్రదర్శన ఉండే విధానము మనకు లభించక ఎన్నో నృత్యాంశములు మరుగున 
పడిపోయాయి. ఒకవేళ సంప్రదాయ వ్యాఖ్యానము ఉన్నట్లయితే భవిష్యత్తరం వారికి 
వాటిని తెలుసుకోవడమే కాక ప్రదర్శించే అవకాశము సులువుగా ఉండేది. భరతుడు 
ఆ సంప్రదాయవ్యాఖ్యానాన్ని ప్రారంభిస్తే ఆయన తరువాత వచ్చిన శాస్త్రవేత్తలు కూడ 
ఆ పద్ధతిని ఆనుసరించేవారు. ఆలోటును తీర్చి ఆనాటి ఆట పాట అభినయం నృత్త 
నృత్యాల గురించి సంపూర్ణముగా వివరించిన తీరు నృత్త రత్నావళి ద్వారా మనకు 
తెలియుచున్నది. 

ఉదాహరణకు శివప్రియ అనే అంశమును గురించి తెలుసుకోవాలంటే ఈ 
నాట్యానికి ఎలా అలంకరించుకోవాలి ఏ రాగము ఆలపించాలి మృదంగ విన్యాసము 
ఏ తూకంలో ఉండాలి ఆ నాట్యం ఎంతవరకు ప్రదర్శించాలి వాటి నిబంధనలు 
మొదలగునవి గీత రత్నావళిలో వివరించినట్లుగా జాయప వ్రాసారు. ఆట 
క్రమాన్నంతటిని తానెరిగి ప్రయోగముచేసి ప్రదర్శించిన తరువాతనే తన గ్రంథములో 
వ్రాసినట్లు మనము (గగ్రహింపవచ్చును. ఇటువంటి రచనలు జాయప ఒక్కనికే 
పరిమితమైనది. జాయప రచించిన ఇతర [గ్రంథాలు గీతరత్నావళి, వాద్యరత్నావళి 
మనకు లభించి ఉండినట్లయితే ఆనాటి మన తెలుగు వారి నృత్య, సంగీత, వాద్య 
కళలు ఎలా ఉండేవి. ఒక్కొక్క అంశానికి సంప్రదాయానికి ఆటపాటల తీరుతెన్నులు 
వాద్య భేదాలు తెలుసుకొనే అవకాశముండి మన కళలకు ఆదర్శంగా నుండి 
భావితరంవారికి మార్గదర్శకంగా ఉండి పరిణామ దిశలో ప్రయాణించేవి. 

భరతుడు తన నాట్యశాస్తములో బహుపాత్రల ప్రదర్శనా విధానాన్ని తెలియజేస్తే 
నృత్త నృత్యాలను వేరువేరుగా చెబుతూ ఏక పాత్ర నృత్యకేళికను నందికేశుడు 
తెలియజేశాడు. తరువాత కాలంలో జాయప చెప్పాడు. 
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సంగీత రత్నాకరము అనే గ్రంథాన్ని రచించిన సారంగదేవుడు జాయపకు 
సమకాలికుడు. వీరిరువురి రచనలకు కొంత సామీపష్యము కూడ ఉంటుంది. అవి 
చదివినట్లయితే వేయి సంవత్సరాలకు పూర్వము నృత్యరీతులు ఎలా ఉందేవో 
తెలుసుకోవచ్చును. నృత్యకళ మారి - దేశి అని రెండు విధములు. శాస్త్రములో 
నిర్వచించిన ప్రకారము నృత్త నృత్యములు ప్రదర్శించుట మార్గ పద్ధతి. ప్రభువులు 
అభిరుచిని బట్టి శాస్త్రీయ పద్ధతుల చేర్చి ప్రదర్శించేది దేశి. దేశి అనగానే చాలామంది 
“జానపదము”' అనుకుంటారు. అది సరియైన అభిప్రాయము కాదు. ప్రాంతాలవారి 
స్థితిగతులను బట్టి వాటియందు దృష్టినుంచి నాట్యకళావేత్తలు శాప్రీయతను విడనాడక 
సంప్రదాయ రూపాలను రూపొందిస్తారు. అదే దేశికళ. అలాగే నాట్యదర్శి లోక 
దర్శి కూడా. అలాంటి దేశి నృత్యరీతులను ప్రత్యేకంగా వివరించినాడు జాయప తన 
నృత్తరత్నావళిలో. అట్టి దేశి సంప్రదాయాలకు చెందినదే 'పేరిణి' నృత్యకళ. 
పరమశివునిచే ప్రదర్శింపబడిన శుద్ద, దేశి, పేరిణి, ప్రేంఖణ, కుండలి, దండిక, 
కలశ అనే దేశీ సప్తతాండవాల్లో ఒకటి పేరిణి. దీనినే ప్రేరిణి, పేరుణి అని కూడ 
అంటారు. రానురాను ఇది పేరిణిగా మారింది. 
నాట్యగ్రంథాల్లో పేరిణి ప్రస్థావన: 

భరతుని నాట్యశాస్త్రంలో పేరిణి ప్రస్తావన లేదు. ఆ శాస్త్రాన్ని వ్యాఖ్యానించిన 
నాట్యవేత్తలు కూడ దీని గురించి తెలుపలేదు. నందికేశ్వరుడు మాత్రము తన 
భరతావర్ణవ (గ్రంథములో సప్తలాస్యముల గురించి తెలుపుతు (అవి శుద్ద, దేశి, 
పేరుణి, శుంఖణ, కుండలి, దండిక, కలశ) వీటిని శివుడు పార్వతి బ్రహ్మ, సరస్వతి 
విష్ణు, లక్ష్మి మొదలగువారు ప్రదర్శించినట్లు 14వ అధ్యాయంలో తెలిపారు. 
శుద్ధలాస్యాన్ని శివుడు ప్రదర్శిస్తే దేశిని పార్వతీదేవి ప్రదర్శించినదని పేరుణిని బ్రహ్మ, 
(ప్రేంఖణను సరస్వతి, కుండలిని, విష్ణువు, దండిక మరియు కలశలను లక్ష్మి 
ప్రదర్శించినట్లు ప్రస్తావించారు. ఈ సప్తలాస్యములే నందికేశుని తరువాత దేశి 
సంప్రదాయములో సప్త తాండవాలుగా ప్రదర్శింపబదియుండును. '“శుద్దను శివుడు 
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ప్రదర్శించినందున మిగతా ఆరు కూడ శివతత్వముతో కూడి ప్రదర్శించి యుందురు. 
అందుకే శివుని దేశి సప్తతాండవాలుగా పేర్కొన్నారు. పేరిణిలో ప్రదర్శించే 
పంచఅంగాలు గర్హరం విషమం, భావాశయం, కవిచారకము, గీతం, పేరిణి నర్తకుల 
కుండవలసిన లక్షణములు. ఆహార్యము. ప్రదర్శనలో ఉపయోగించే కరణ రేచక 
అంగహారములు మృదంగ శబ్దములు మొదలగు విషయాల గురించి తెలియజేశారు. 

సారంగదేవుని సంగీత రత్నాకరములో ఏడవ అధ్యాయము పూర్తిగా నృత్యానికి 
సంబంధించిన సంప్రదాయాలు, దేశి నర్తనరీతుల గురించి తెలిపారు. దానిలో 
కూడ పేరిణి గురించి వివరించారు. పేరిణి పంచాంగములు లక్షణములు 
రచింపబడినవి. జాయప, సారంగదేవులు సమకాలికులయినందున వారిరువురి 
రచనలలో పేరిణి ప్రస్థావనలున్నందున ఆ శతాబ్దంలో ఉత్తర దక్షిణ ప్రాంతములలో 
కూడ పేరిణి ప్రచారములో ఉన్నట్లు తెలియుచున్నది. 

దాదాపు 150 సంవత్సరాల క్రితము చివరిసారిగా పేరిణిని గురించి 
పేర్కొనినవారు వేంకటగిరి సంస్థానాధీశులైన కుమార యాచేంద్రులు. వీరు ఉత్తర 
దక్షిణ ప్రాంతములలో నున్న ప్రసిద్ధ సంగీత కళాకారులను నాట్యశాస్త్రవేత్తలను 
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నాట్యాచారులనేకమందిని ఆహ్వానించి సదస్సు ఏర్పాటు చేసారు. ఆ సదస్సు నిర్వహించిన 
నాటికి అభివృద్ధి చెందిన సంగీత నృత్యకళల గురించి ఇతర కళారూపాల గురించి 
చర్చించి మరుగున పడిన కళల గురించి విషయసేకరణ చేసి 'సభారంజని' అనే 
పుస్తకాన్ని వ్రాశారు. ఆ పుస్తకములో పేరిణి గురించి, అంశాల గురించి, మృదంగ 
శబ్దాల గురించి వ్రాశారు. కాని వారి కాలము నాటికి ప్రదర్శన పూర్వక బృందాలుగాని 
ప్రదర్శించ, శిక్షణ నిచ్చే నాట్యచార్యులుగాని ఉన్నట్లు తెలుపలేదు. వీటన్నిటి ఆధారంగా 
పరిశీలిస్తే పేరిణి విస్తృత ప్రచారములో నుండి మరుగున పడిపోయిందని చెప్పవచ్చును. 
గురుపరంపరగాని లేదా సంప్రదాయ వ్యాఖ్యానాలు లభించక పోవడమే కారణమయి 
ఉండవచ్చును. ఆ సదస్సులో నటరాజరామకృష్ణగారి గురువుగారు శ్రీమతి 
నాయుడుపేట రాజమ్మగారు పాల్గొన్నట్లు రాజమ్మగారు చెప్పారట. ఆమె కాళహస్తి 
దేవాలయ నర్తకీమణి. శైవసంప్రదాయము గురించి, శైవాగమాల గురించి తెలిసిన 
ప్రసిద్ధ నర్తకీమణి. అమె కూడ పేరిణి గురించి మాట్లాడలేకపోవటానికి కారణము 
ఆమె కూడా పేరిణి గురించి వినియుండవచ్చు గాని ప్రదర్శనను చూచి 
యుండకపోవచ్చును. 

ఫిబ్రవరి, 1994లో వారణాశి (బెనారస్‌)లో శ్రీమతి ప్రేమలతశర్మగారి 
ఆధ్వర్యంలో కేంద్ర సంగీత నాటక అకాడమీవారు 'సంగీత రత్నాకరము గ్రంథము 
గురించి అందులో విశదీకరించిన అంశాల గురించి చర్చించేందుకు సదస్సును 
నిర్వహించారు. ఆ సదస్సుకు చాలామంది పెద్దలు, ప్రదర్శకులు, పరిశోధకులు 
సంగీత నృత్య విభాగములకు చెందినవారు పాల్గొన్నారు. పత్ర సమర్పణలు ప్రదర్శన 
పూర్వక (వ్రనంగాలు వ్రదర్శనలు జరిగాయి. ఆ నదన్స్నుకు కీ.శే. 
నటరాజరామకృష్ణగారిని కూడా ఆహ్వానించారు. వారు పేరిణి ప్రదర్శన చేయించారు. 
ఆ ప్రదర్శన అనంతరము కొందరు పరిశోధకులు పేరిణి గురించి, నృత్తరత్నావళి 
గురించి సంగీతరత్నాకరము గురించి ప్రసంగించారు. 


మే, 1987లో ప్రసిద్ధ భరతనాట్యకళాకారిణి డా పద్మాసు బ్రహ్మణ్యం 
బెంగళూరులో ఏర్పాటు చేసిన 'నృత్యశిబిరం'లో పేరిణి గురించి ప్రసంగించి శిష్యుల 
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ద్వారా ప్రదర్శన చేయించడానికి నటరాజరామకృష్ణగారిని ఆహ్వానించారు. అనివార్య 
కారణాల వల్ల వారు ఆ శిబిరానికి వెళ్లలేకపోయారు. నేను (కళాకృష్ణ) 
నృత్యకళాకారులను వాద్యకళాకారులను తీసుకువెళ్ళి ప్రసంగించి ప్రదర్శన చేయించాను. 
ఆ నాటి కార్యక్రమానికి వారణాసికి చెందిన, నాట్యశాస్త్రము గురించి క్షుణ్ణంగా 
తెలిసిన, త్రిపాఠిగారు ప్రదర్శనను చూసి సంతోషించి కొన్ని సంవత్సరాల క్రితము 
ఇలాంటి ప్రదర్శన (అప్పటికి దాదాపు 30,40 సంవత్సరముల క్రితము) చూసినట్లు 
నాకు గుర్తు అని చెప్పారు. ఓ శతాబ్దము క్రితము ఆ ప్రాంతమున పేరిణి గాని లేదా 
పేరిణిని పోలిన వీరరసప్రాధాన్యముగల నృత్య అంశముగాని ప్రచారములో 
ఉండినదేమో. (మన ఆంధ్ర ప్రాంతమున వీరనాట్యము ఉన్నట్లు) 

ప్రదర్శించిన ప్రతి అంశానికి శాస్తములోని విషయాన్ని సంప్రదాయములో 
ఎలా ప్రదర్శించాలో, హస్త పాద విన్యాసాలు ఎలా ప్రదర్శించాలో జతి 
మృదంగనాదము మొదలగు విషయాలను శిబిరములో పాల్గొన్న విద్యార్థులకు, 
నర్తకులకు, నాట్యాచార్యులు పద్మాసుబ్రహ్మణ్యంగారు వివరంగా అర్ధమయ్యే రీతిలో 
చెప్పారు. శాస్త్రము, సంప్రదాయము తెలిసిన కళాకారిణి కాబట్టి విడమర్చి చెప్పగలిగారు. 
సాహిత్యములో పేరిణి ప్రస్థావన : 

కవులు కవిత్వం వ్రాసేటప్పుడు, కవిత్వం చెప్పేటప్పుడు వివిధ అలంకారాలు, 
వర్ణనల గురించి వ్రాస్తారు చెపుతారు. వివిధ సందర్భాలలో అవసరమైనపుడు పేరిణి 
గురించి ప్రస్తావించారు. ఎర్రాప్రెగడవారు నరసింహ పురాణములో “క్షీరాబ్ధితరగల 
పేరణి గూడిన ఫేన సంహతి చిక్క పేరె మీకా ... శ్వేత దీపాన్ని వర్ణిస్తూ చెప్పిన 
పోలిక ఇది. ఆ క్షీరాబ్ది పేరిణి యను నృత్యాన్ని చేయగ ఆ నృత్య గమన వేగానికి 
పుట్టిన నురుగు చిక్కబడినదో అన్నట్లుగా ఉందట. నృత్యగమనవేగము అని 
ఉపయోగించారు. అనగా పేరణి ఉధృతభావము కలిగినదని కవి భావన. 


అణుమధ్యంబసియాదడగ గుబ్బలొరయన్‌ హోరాళి నర్తింప 
వీక్షణముల్‌ చిందులు త్రొక్కవేసలి చలించన్‌ కింకిణీ 
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కింకణ క్వణంబుల్‌ ముని చిత్త వృత్తములనాకర్షిం నుత్మర్ష 
“పేరణి నొకర్తు నటించె తాళగతి సారస్వం కన్పట్టున్‌ 
(చెన్నమరాజు చారుచంద్రోదయములోని వద్యము) 
చెన్నమరాజు కవిగారు అన్నీ వర్ణిస్తూ చివరన పేరిణి యనెడి లాస్య నృత్తాన్నీ 
వాయిద్యములకనుగుణంగా నర్తించినదని వ్రాసారు. 
మహాభారతములోని విరాటపర్వములో అర్జునుడు మారువేషంలో విరాటరాజు 
కుమార్తె ఉత్తరకు నృత్య శిక్షణనిస్తూ పేరిణి గురించి వివరించారట. మరో సందర్భంలో 
అర్జునుని నాట్యశాస్త్ర పాండిత్యములో 
ఒందు పనులకు సెలవులే కునికి చేసి 
యఖభ్యసించితి శైశవ మాదిగాగ 
దండలాసక విధమును కుండలియును 
బెక్కణంబులెరంగును “ఎరణంబు” 
హంసవింశతి రచనలో రతిసేన (వేశ్య) నృత్యకళా ప్రావీణ్యం తెలుపుతూ 
బారుడంబును శుద్దపద్ధతి బహురూపలక్షణంబులు 
దండలాస్యములును బెక్కణ (పేంఖణ) పద్ధతి 
“పేరణాపద్దతి' కుండలీ నృత్తంబు భాండికంబు 
రాసఖాక్యము నాటరాసకంబు చిత్రపద్ధతియును 
దేశ్యపద్ధతియును (దేశి) జర్చరీ, కందుక చానరి 
కోలాటముల్‌ నాగదగు పెళ్ళగలుగునట్టి 
షోడశంబగు నృత్తంబు చొరవలెరిగి 
సరవిజంచు పుటంబును చాచపుటము 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం క్ష 


ధృవమద్యము రూపక త్రిపుటజంపె ఏక 
తాళాట తాళాదులెల్ల నెరగి 
పై పద్యములో కవి రతిసేన ప్రదర్శించిన 16 నృత్యరీతులను, తాళవిశేషాలను 
ప్రదర్శించుటలో మేటియని చెప్పారు. కేవలము సప్తలాస్యముల గురించి చెప్పడమే 
కాక ఆనాడు ప్రచారములోనున్న ఇతర నృత్య సంప్రదాయముల గురించి, తాళముల 
గురించి చెప్పారు. 
చారణ పాడగా చర్చరీ బహురూప 
దండ లాసాదిక భాండికములు 
కందుక కోలాటకా నాట్యరాసక 
ప్రేరణ కుండలి ప్రేంఖణంబులు.... అంటు “శృంగార మల్పణ” 
చరిత్రలో పుష్పగంధి తొలివినికి గురించి కవిగారు వ్రాసారు. 
పల్నాటి వీరచరిత్ర, నలగామరాజు కొలువులో కంజలోచన అనే వేశ్య పేరిణి 
దేశిని ప్రేంఖణ శుద్ధ దండికా కుండలి తగు బహుచారి సప్తతాండవములు సరవి 
ప్రకటింప సభవారలాశ్చర్యసంయుక్తులైరి... అంటు శ్రీనాథుడు విపులంగా 
వివరించారు. ఇచ్చట గమనింప వలసినదేమిటంటే కంజలోచన రాజుగారి ఎదుట 
కేళిక చేసినా అవి మాచర్ల చెన్నకేశవుని స్తుతిస్తూ పాడిన గీతాలు. అనగా పేరిణి 
ఆరాధన నృత్యాలుగా కూడ ప్రదర్శించేవారని తెలియుచున్నది. 
పదచాళి గొనియె రూపవతి వధూటి 
కొదలేక 'పేరిణి' గొనె చంద్రరేఖ 
అని రఘునాథుని నిత్యకృత్య ద్విపదలో వర్ణించారు. 
(రఘునాథనాయకాభ్యుదయములో) 
పాల్కురికి సోమనాథులవారు పండితారాధ్య చరిత్రలో, బసవపురాణములో 
పేరిణి గురించి వక్కాణించారు. 
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ఎందరో రచయితలు, కవులు ఆయా సందర్భాలలో పేరిణి గురించి వ్రాస్తూనే 
వచ్చారు. 

గమనించాల్సిన ముఖ్య విషయమేమనగా పైన పేరిణి గురించి పేర్కొన్న 
కవులందరు పేరిణిని స్త్రీలు ప్రదర్శించిన నృత్యంగా వర్ణించారు. కాకతీయుల కాలం 
తరువాత పేరిణి పంచాంగములను బట్టి స్త్రీల ఏక పాత్ర నృత్యంగామారిపోయి 
యుండవచ్చును. వీరరస ప్రాధాన్యముతో కూడి పురుషులు ప్రదర్శించిన పేరిణి 
ఇతర పురుషులు, శరీరక శ్రమకోర్వలేక, సాధన చేయలేక మానివేసి ఉండవచ్చును. 
అందుకే కవులు వారి కవిత్వంలో పేరిణిని 'ప్రీలకు సంబంధించి రాసారు. 
కాకతీయ ప్రభువులు నృత్యకళకు వేసినసేవ : 

కాకతీయుల కాలము ఆంధ్రుల నాట్యకళకు స్వర్ణయుగము అని అంటారు. 
12వ శతాబ్ధములో ఓరుగల్లు (నేటివరంగల్లు) ను రాజధానిగా చేసుకొని దక్షిణాదిని 
పాలించారు కాకతీయులు. ఆంధ్రుల సంగీత, సాహిత్య నృత్యకళను పోషిస్తూ వాటికి 
మహోన్నతస్థానము కల్పించారు. 

కాకతీయప్రభువులు వీరశైవ మతస్థులు. పశుపతి సంప్రదాయము వీరిది. 
దయావీరము, దానవీరము, యుద్ధవీరము కలవారు. వీరరౌద్ర రసాలను ప్రజలకు 
చూపించిన చక్రవర్తులు. 

వీరికాలములో నృత్య, శిల్చ కళలకు మంచి ప్రోత్సాహము ఆదరణ ఉండేది. 
ప్రతి గ్రామములో ఒక శివాలయాన్ని నిర్మించి నర్తనప్రియుడైన శివునికి నాట్యకళకు 
ఉన్నతస్తాంం కల్పించారు. రోజుకు ఆరుసార్లు జరిగే నిత్యపూజలో నృత్యపూజ తప్పనిసరి 
చేసారు. స్రీలను, పురుఖంను ఆలయానికి అంకితము చేసి ఆరాధన పద్ధతిలో 
నృత్యార్చన జరిపించేవారు. అవి లాస్య తాండవ పద్దతులలో ప్రదర్శింపబడేవి. 
నృత్యార్చన కనుకూలముగా స్వామికెదురుగా బలిపీఠం నిర్మింపజేసేవారు. ఆలయ 
నర్తకులు ప్రవేశించి నిష్మమించే విధంగా అవి నిర్మింపబడ్డాయి. ఆలయమునకు 
అంకితమైన ప్రీలను రుద్రగణికలని పురుషులైతే ప్రత్యేక తెగలకు చెందిన, వీరులు 
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మహేశులు, పశుపతులను ఎవరినెన నియమించేవారు. రుద్రగణికలు కంభహారతినిచ్చి, 
భుజంగత్రాస నర్తనాన్ని శివలీలల్లోని ఘట్టాలను ప్రదర్శించేవారు. పురుషనర్తకులైతే 
శివప్రేరణచేసి ఆశక్తిని ఆవహింపచేసుకొని నర్తనమాడెడివారు. వీరు ఖడ్ధాలను కూడ 
గానము చేసి నాట్యము చేసేవారు. 

శివాలయములందు సర్వవాద్య ఆరాధన పద్ధతి ఉండేది. వివిధ రకములైన 
వాయిద్యములను వాయిస్తుండగా రుద్రగణికలు నర్తించేవారు. ఈ విధముగా ఆనాడు 
వీరశైవ సంప్రదాయములో ఆరాధన నృత్యాలు జరిగేవి. ఆలయ సంప్రదాయనృత్యరీతినే 
కాక ఆస్థాన నృత్యరీతిని కూడ ప్రోత్సహించి పాండితీ ప్రతిభ గలిగిన నర్తకీమణులను 
రాజనర్తకీమణులుగా, ఆస్థాన నర్తకీమణులుగా నియమించి పోషించేవారు. ప్రఖ్యాత 
నర్తకీమణులు ముద్దసాని ఆమె మనుమరాలు మాచల్‌దేవి కాకతీయ ప్రభువుల 
ఆస్థాన నర్తకీమణులు. మాచల్‌దేవి తన వంశ చరిత్ర ఎంతటి గొప్పదో తెలియజేయుటకు 
“యక్షగానమును” రచింపజేసి ప్రదర్శింపచేసి చూచి ఆనందించి నాట్యకళా చరిత్రలో 
శాశ్వత కీర్తిని గడించినది. 

కాకతీయుల కాలమునాటి శాసనాలాధరముగా “శకవర్నము 1183లో 
కాకతీయ మహారాజు దానముగా ఇచ్చిన మందారమను గ్రామములో విశ్వేశ్వర 
శివాచార్యుడు స్థాపించిన గోళకమఠ విద్యాస్థానమునకు, దేవాలయమునకు పదిమంది 
నర్తకులను ఎనమండుగురు మార్దంగీకులకు, కాళ్ళీరగాయకునికి, పదునాల్గురు 
ఇతర గాయకులకు, ఆరుగురు కరడా వాదనాది చతురులకు వృత్తి మాన్యములిచ్చి 
నాట్య సంగీతములకు పోషణ కల్పించిరని మల్మాపుర శాసనము తెలుపుచున్నది. 

(క్రీ.శ. 1261 నాటి విశ్వేశ్వర శివదేశికి మల్మాపురం శాసనం) 


పై శాసనాన్ని బట్టి గాయకులను ఇతర ప్రాంతాలనుండి పిలిపించి పోషించేవారని 
అలాగే వివిధ వాయిద్యముల వారికిని. దీనిని బట్టి ఆ కాలములో ఎన్ని రకముల 
వాయిద్యములున్నవో మనము తెలుసుకోవచ్చును. 


అలాగే కాకతి గణపతిదేవ పదునారుగురు ఆటకత్తెలకు గృహములనిచ్చినట్లు 
చేబ్రోలు శాసనములో ఉన్నది. 
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ఈ విధముగా కాకతీయకాలము ఆంధ్రుల నృత్యకళకు స్వర్ణయుగమైనది. 
రామప్ప దేవాలయం - పేరిణి నృత్యకళ : 

రేచర్ల రుద్రదేవుడు పాలంపేటలోని రామలింగేశ్వర ఆలయాన్ని నిర్మిస్తే 
'రామప్ప” అనే మహాశిల్పి అందమైన నృత్య, వాద్య శిల్పాలను చెక్కారు. అవన్నియు 
వీర శైవ మతాన్ని ప్రతిబింబింపచేసే వీరరసంతో ఉట్టిపడుతాయి. అందుకే ఆ ఆలయము 
రామప్ప దేవాలయమై ప్రచారములోనికి వచ్చింది. ఒక శిల్పి పేరుమీద 
దేవాలయముందడము భారతదేశంలో మరెక్కడ లేదు. 

ఖద్దాన్ని ధరించిన చేయితో హస్తాభినయాన్ని కలాన్ని ధరించి కావ్యరచన 
రెండింటిని సమర్ధవంతముగా ఉపయోగించిన ఖ్యాతి జాయపసేనానికి దక్కింది. 
ఆయన రచించిన నృత్తరత్నావళి ఆధారంగానే రామప్ప నృత్యశిల్పాలను చెక్కారని 
అంటారు. 


చిదంబరములోని నటరాజ ఆలయంలో, తంజావూరు బృహదీశ్వర 
ఆలయంలో, భరతుని నాట్యశాస్త్రములో చెప్పిన 108 నృత్య కరణాలున్నవి. ఇవన్నియు 
సుందరమైన | శిల్పాలు. ఇన్ని శిల్పాలు రామప్పదేవాలయములో కనిపించవు. 
అయితే రామప్ప గొప్పతనమేమిటి? నృత్తరత్నావళికి రామప్ప ఆలయానికి 
సంబంధమేమిటని నటరాజరామకృష్ణగారు నృత్తరత్నావళిని రామప్ప ఆలయములోని 
భంగిమలను పరిశీలించారు. సంగీతములో ఎన్నో రాగాలున్నా సప్తస్వరాలే 
ఆధారమైనట్లు అపురూప తాళాలు 101 అయినా 108 అయినా వాటికి తాదితో 
ణం ఆథి-రమైనట్లు నృత్యం ఎన్ని విధాలయినా స్థానకాలు ఎనిమిదే. వాటినుండే 
చారి, రేచకం, కరణల, నుండలం అంగహారం ఏర్పడుతాయి. అలాంటి 
మూలస్థానకాలు ఆ శిల్పాల్లో రూపొందింవబడ్డాయి. ఆ స్టానకాలను 
ప్రయోగించేటప్పుడు వాయించవలసిన తోలి మృదంగశబ్దం హస్తవిన్యాసక్రమం 
మార్తాంగిక శిల్ప భంగిమలో మలిచారు శిల్పి. వీటి పరిశీలనే నటరాజరామకృష్ణగారి 
పేరిణి రూపకల్పనకు మూలకాలయ్యాయి. 
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ఆ సుందరళశిల్పాలు నేటికి కూడ చెక్కుచెదరక సందర్శకులకు కనువిందు 
చేస్తున్నాయి. జాయపపేరిణికిచెప్పిన గర్షరములోని పాద విన్యాసములన్ని ఈ శిల్ప 
భంగిమల్లో ఉన్నాయి. జాయప వర్ణించిన శివప్రియనర్తనం, మదన బలద్యూతం, 
భ్రమణ నర్తనం ఈ శిల్పాల్లో మలచబడ్డాయి. 

హలిబీడు, బేలూరు ఆలయాల్లో చెక్కబడిన కుండలీకరణ శిల్పాలు పూర్ణ 
యవ్వన రూపురేఖలు గల్లి చక్కని అలంకరణతో చిత్తిని జాతి ప్రీలవలె శృంగార 
రసాన్ని కల్లి ఉంటాయి. కాని రామప్ప ఆలయంలోని స్త్రీ శిల్పాలు పొడుగైనవై 
అలంకరణ అంతంతమాత్రంగా ఉంటాయి ఈ శిల్పాల్లో లాస్య శృంగారం కంటే 
వీరంతో కూడిన సౌందర్యం కనిపిస్తుంది. నగ్నమూర్తి అయిన నాగిని భంగిమలో 
కూడ వీరంతో గూడిన అంగసౌష్టమే కనిపిస్తుంటుంది. దీనిని బట్టి శిల్పి చెప్పకనే 
చెప్పిన ఒక సత్యం, శృంగారము జీవితంలో భాగమేగాని జీవిత పరమావధి కాదు 
అని తెలియ చెప్పడం. 


రుద్రమదేవి ఆంధ్రదేశాన్ని పాలించిన కాలంలో ప్రీలలో కూడ వీరత్వం 
ఉండేది. దేశాన్ని కాపాడుకోవలసిన సమయమది. అందుకు కావలసినది వీరత్వం. 
అందువల్లే ఆనాటి స్త్రీపురుష శిల్పాల్లో వీరుల నృత్యం ఉధృతమైన వీరరౌద్రరసం 
కనిపిస్తుంది. అందుకే పేరిణి రూపకల్పనలో వీరాన్ని ప్రధాన రసంగా న్టాయి భావంగా 
ఉపయోగించారు. 
శివతాండవ విన్యాసాలు - భావ ప్రకటన : 

వీర రౌద్ర భయానక విన్యాసాలు గంభీరమైన మృదంగనాదముతోగాని 
వాయిద్యాల సుమూహనాదంతో గాని ప్రదర్శించేదానినే శివతాండవమని నేడు 
చాలామంది కళాకారులు సాధారణంగా అనుకుంటారు. అందుకే చాలా మంది 
కళాకారులు తాండవమనగానే ఉధృతంగా ఉండాలనుకుంటారు. 


నవరసాలను ప్రదర్శించే శివతాందవాలు కూడ ఉంటాయి. పరమశివుడు 
ప్రశాంత వాతావరణములో సాయంత్రము సూర్యుని సంధ్యకిరణాల వెలుగులో అంబ 
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ఆసీనురాలై యుందగా బ్రహ్మ తాళము వేయగ, విష్ణువు మృదంగముతో వివిధ తాళ 
లయలననుసరించి తన వాద్యమును (మోగింపగా, ఇంద్రుడు వేణువును ఆహ్లాదంగా 
వాయింపగా, సరస్వతి వీణ వాయింపగా గంధర్వులు గానం 'సేయగా శివుడు 
ఆనందముగా సంధ్యాతాండవమును చేయగా చూసి అంబ ఆనందిస్తుంది. 

ఈ తాండవములో అందరిని ఆనందింపజేసే నృత్యకరణాలు విన్యాసాలు 
పదచలనం ఉంటాయి. ఒక్కొక్క విన్యాసము ప్రదర్శిస్తున్నపుడు ఒక్కొక్క భావం 
గలుగుతుంది. 

శివుడు అర్ధనారీశ్వరుడై త్రిపురాసుర సంహారము గావించినపుడు ఆ తాండవము 
అపురూపంగా ఉంటుంది. రాక్షసులను అంతమొందించిన తరువాత శివుని 
కుడిభాగమున ప్రదర్శితమైయ్యే కరణాలు, విన్యాసాలు త్రిశూలం పట్టుకొని నర్తించే 
నర్తనం, వెంటనే ఎదమభాగమున అవే విన్యాసాలు ప్రదర్శిస్తున్నపడు భిన్నంగా 
కనిపిస్తాయి. భావ ప్రకటన కూడ వేరు వేరు విధాలుగానే ఉంటాయి. వీరం రౌద్రం 
కూడ ఆయా విన్యాసాలు మారినపుడు మారుతుంటాయి. ఈ తాందవములో శివుని 
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వీరరసం పార్వతీదేవి వీరరసం, అలాగే రౌద్రరసాలు ప్రకటింపబడతాయి. శ్వాస 
నిశ్వాసలద్వార ఈ భావం స్పష్టంగా కనిపిస్తుంది. ఇదే అంశాన్ని నర్తకులు ఒక 
రంగస్థలముపై ప్రదర్శించాలనుకున్నప్పుడు ఎంతటి సాధన చేయవలసి వస్తుందో 
ఆలోచించండి. అర్ధనారీశ్వర నృత్యాలు చేయడం మన భారతీయుల నృత్యకళలో 
అనాదిగా వస్తున్నది. 

పరమశివుడు పార్వతీదేవితో కలిసి తాండవము చేసినపుడు శృంగార రసముతో 
కూడిన తాండవ లక్షణములు కనిపిస్తాయి. ఇరువురు కలిసి చేసే తాండవము కాబట్టి 
వాయిద్యము కూడ దీనికి ముఖ్యము. ఆ మృదంగ ధ్వనులు గంభీరంగా పరుషంగా 
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ఉండక ఆ శబ్దాల ద్వారా శరీరములోని అంగ ప్రత్యంగాలు ప్రేరేపింపబడి ఆ (ప్రేరణ 
కరణాల ద్వార భావప్రకటన జరిగి అది పార్వతీదేవిని చేరి తిరిగి అలాంటి విన్యాసాల 
ద్వారానే పార్వతీ ప్రదర్శించి తన భావప్రకటనను ప్రదర్శిస్తే ఆ తాండవము చూపరులకు 
శృంగార భావాన్ని కలుగజేస్తాయి. భావ ప్రకటనకు భాషే ప్రధానం కావలసినవసరము 
లేదు. హస్తపాద విన్యాసాల ద్వార శారీరక స్పర్శ కలిగితే భావప్రకటన సహజంగానే 
పుడుతుంది. ఇలాంటి తాండవ ప్రక్రియను మనం పాశ్చాత్యుల బాలేనర్తనంలో స్రీ 
పురుషులు కలిసి చేస్తున్నపుడు చూస్తాము. 

నవరస అంగహారం శృంగనర్తనం : 


ఒక నర్తకిగాని ఒకనర్తకుడు గాని సహజంగా నవరసాలను ముఖము ద్వారా 
ప్రదర్శించవచ్చును. ఆ ప్రక్రియను నేడు మనము నృత్యప్రదర్శనలలో తిలకిస్తున్నాము. 
అయితే నేటి కాలములో రసాలను మృదంగముపై పలికించి నాదోత్పత్తి చేసే వాయిద్యం 
మరుగున పడిపోయింది. వివిధ రకాల వాయిద్యాలతో నవరస పోషణ జరుగవచ్చుకాని 
ఒకే కళాకారుడు ఒక మృదంగముపై నవరసాలను ప్రకటించడములేదు. ఈ పద్ధతి 
పూర్వము ద్రుపదబాణిలో సూత్రముండేది. ఆ పద్ధతినే పేరిణి తాండవములో 
ప్రయోగించారు. పేరిణిలోన నవరస అంగహార నర్తనంలో నర్తకులు ముఖరాగం 
ద్వార కాక శరీరంలోని అంగ ప్రత్యంగాల ద్వారా ఆయా రసాలను ప్రదర్శిస్తారు. 
శరీరంలో ప్రతికండరం భావప్రకటన ప్రకటించే విధంగా ప్రత్యేక శిక్షణ 
ఇవ్వబడుతుంది. దీనికై ప్రత్యేకమైన వ్యాయామాలు చేయిస్తారు కండరాల అభివృద్ధికి. 
నవరసాలను మృదంగ వరుసలలో, జతులలో, యతులలో, గతులలో చందోబద్ధము 
చేసి ఆ శబ్ద సమూహ సహాయముతో శరీరములోని కండరాల కదలికలలను కదలించి 
భావాన్ని ప్రదర్శిన్తారు. అందుకే ఈ ప్రక్రియలను ప్రదర్శించేందుకు నటరాజ 
రామకృష్ణగారు వ్యాయామ విద్య తెలిసిన వ్యక్తులకు శిక్షణనిచ్చి ప్రచారము 
చేయాలనుకున్నారు. అందుకే వ్యాయామ కళలో 'భారతశ్రీ' అవార్డును పొందిన 
కేరళవాసిని హైదరాబాదు పిలిపించి శిక్షణనిచ్చారు. అది ఎక్కువ ప్రచారము లోనికి 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 25 


రాలేదు. కాని నాట్యము తెలిసివారికి ఆ సాధనను చూచినప్పుడు ఒకరకమైన అనుభూతి 
కలిగేది శరీరాన్ని వివిధ స్థానకాల్లో నిల్పి భంగిమల రూపము ద్వార ఆ కండరాలను 
కదిలించినపుడు ఏదో ఒక భావం అది భయం కావచ్చు, హాస్యం కావచ్చు కనిపించును. 
వసంతోత్సవ సందర్భములో ఒకనాటి సాయంసమయాన పార్వతీదేవి కైలాసమందు 
శివుని నృత్యం చేయమని కోరింది. అప్పుడు ప్రత్యేకంగా కైలాసశిఖరంపై ప్రదర్శించిన 
నర్తనాన్నే శృంగనర్తనం అన్నారు. శిఖరంపై ప్రదర్శించినందున శృంగ అన్న పేరు 
వచ్చింది. 

శృంగ నర్తనం తొమ్మిది రకాలని భరతార్ణవములో నందికేశుడు చెప్పాడు. 
కొన్నిఅపురూప, ప్రత్యేక తాళాల్లో ఇవి ప్రదర్శింపబడతాయి ప్రతి నర్తనం ఒక 
క్రమపద్దతిలో రూపొందింపబడినది. ఆకాశచారితో ప్రారంభమై స్థానక, అంగహార, 
భూచారి విన్యాసములతో ముగించబడుతుంది. తొమ్మిది కూడ వివిధ అంగహార 
చారి విన్యాసములతో ప్రదర్శింపబడతాయి. ఒక కథనుగాని, వర్ణనను గాని కరణ, 
రేచక, అంగహారాల ద్వార ప్రదర్శించే పద్ధతియే దీనిలో ఆచరింపబడుతుంది. ఇది 
ప్రాచీన పద్ధతి. ముఖరాగం ద్వార నవరసాలను పలికించదము ఈనాటిపద్ధతి. 

నవరసాలకు, శృంగారానికి మహావిష్ణువు, వీరరసానికి ఇంద్రుడు, కరుణ 
రసమునకు యముడు, రౌద్రరసమునకు రుద్రుడు, హాస్యమునకు ప్రమాత, భయానక 
రసమునకు కాళి, భీభత్సమునకు మహాకాళి (కాళి, మహాకాళి శివస్వరూపమే) అద్భుత 
రసమునకు గంధర్వుడు, శాంతమునకు నారాయణదేవుడు అధిదేవతలు. 

శివస్తోత్రమైన ధృవాగాన నర్తనాలు విలంబిత లయలో గానం చేయబడితే 
త్రికాలల్లో నర్తింపబడతాయి. ఈ ధృవాగానాలన్నీ దశవిధ శివలీలలు, 
శివపురాణంలోని కథలకు నృత్తము, నృత్యము ప్రదర్శింపబడతాయి. 

ఈ కథలన్నీ కొన్ని శివప్రేరణతోగూడి, మరికొన్ని రుద్ర ప్రేరణతో కూడి 
ప్రదర్శితమవుతాయి. గంగావతరణ, పార్వతీ పరిణయం శివ(పేరణగా, 
(త్రిపురాసురసంవాోరం, మన్మధసంహారం, గజాసురవధ, రుద్రయేరణగా 
ప్రదర్శితమవుతాయి. 
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తాండవము - లాస్యతాండవము : 

పురుషులు నర్తించేది తాండవము. ్రీలు ప్రదర్శించేది లాస్యమని 
నాట్యకోవిదులందరు నిర్వచించారు. పరమశివుడు, పార్వతి వీటికి అధిదేవతలు. 
పార్వతి నర్తనమాడినపుడు హావభావాలు కలిగియుండి శివుడు నర్తించేపుడు హస్తపాద 
విన్యాసాలు కలిగి ఉంటాయి. శివుడు పార్వతి కలిసి నర్తించినపుడు తాండవ విన్యాసాలు 
మిళితమౌతాయి. ఒకవేళ ఇరువురు నృత్తాన్నే ప్రదర్శించిన, శివుడు ప్రదర్శిస్తే శుద్ద 
తాండవము, పార్వతి ప్రదర్శిస్తే లాస్యతాండవమవుతుంది. కారణం శారీరక పొందికలు 
భంగిమలు, ఉధృత. ఇచ్చట ఉధృతే ప్రధానము. స్త్రీలు ఎంత ఉధ్భతాన్ని ప్రదర్శించిన 
అది సుకుమార, కోమలంగానే ఉంటుంది. పురుషుని వలె కఠినంగా కరుకుదనంగా 
ఉండదు. అదే ప్రీపురుషుల శరీర నిర్మాణమున సృష్టికర్త రహస్యము. 

శివుడు అర్ధనారీశ్వరుడైనపుడు తాండవము వేరు, పార్వతీదేవితో కలిసి 
చేసినపుడు వేరుగా ఉంటాయి. 

పరమశివుడు లింగస్వరూపుడు, అభిషేకప్రియుడు. విష్ణువు “మూర్తి స్వరూపుడు”. 
అలంకార ప్రియుడు. ఇరువురి తాండవాలలో భేదం కనిపిస్తుంది. దీనికి శారీరక 
నిర్మాణమే కారణమా మనస్తత్వము కూడ తోడయినదా అనే ఆలోచన రాకమానదు. 
శివుని శృంగార రసస్థాయి ఏ రకంగా ఉంటుందో అదే విష్ణువు యొక్క వీరరౌద్ర 
రసాలు కూడ అదే స్థాయిలో ఉంటాయి. కారణం శివుడు వీరానికి ఆద్యుడు విష్ణువు 
శృంగారానికి ఆద్యుడు. ఇకనర్తన విషయానికి వస్తే శివుడు శక్తి స్వరూపిణిని తన 
అర్ధశరీరభాగంలో ఇముడ్చుకున్నాడు. కాని విష్ణువు రూపాలే పూర్తిగా మార్చి వివిధ 
మూర్తి స్వరూపాలయ్యాడు. మోహినిగా రెండుసార్లు అవతరించాడు. కాని శివుడు 
అర్ధశరీరంలోనే ఆదిశక్తిని ఎల్లకాలముండేట్లు చేసుకున్నాడు. ఇలాంటి తత్వములో 
నర్తనంలో కూడ రూపాంతరాలు చెందుట సహజమే. విష్ణువు మోహినిగా నర్తించినపుడు 
అంగ విన్యాసాలన్నీ ప్రీ లాలిత్యాన్ని పొంది తాండవ కరణాలన్ని సాకుమార్యముగానే 
గోచరిస్తాయి. విష్ణువు కృష్ణావతారములో కాళింగుని పడగలపై నర్తించిన తాండవము 
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కూడ ఉధృతంగా ఉన్నా బాల్యంలోని కోమలత్వమే హస్తపాద విన్యాసాల్లో కదలికల్లో 
అవే తాండవ లక్షణాలు కనిపిస్తాయి. 

పురుషులు చేసేది తాండవము స్త్రీలు చేసేది లాస్యమనే సిద్ధాంతము పూర్వము 
నుండి విచిత్రంగానే కొనసాగుతుంది. 

ఒక్కొక్కసారి రాజ్యపరిపాలనలో ఒక్కొక్క మత ప్రాముఖ్యత 'పచారములోనికి 
వచ్చి రాజ్యపతనాలు కూడ జరిగాయి. మతాల గురించి యుద్దాలు జరిగి ఎన్నో 
నష్టాలు, రక్తపాతాలు, దుర్చిక్షం వంటివి ఏర్పడ్డాయి. ఇలాంటివే శ్రైవమతము, వైష్ణవ 
మతము. శైవము వీరశైవమని పశుపతి సంప్రదాయమని శాఖలుగా వీడితే వైష్ణవము 
కూడా వైష్ణవము వీర వైష్ణవములుగా ఏర్పడినవి. ఈ మత కలహాల్లో సంగీత నృత్యకళలు 
ఆటుపోటులకు గురియయ్యాయి. ఆ సందర్భంగానే శివకేశవులు ఒక్కటే అంటూ 
హరిహర మతము ప్రచారములోనికి వచ్చింది. తదనుసారంగానే దేవాలయాలు 
ఏర్పడ్డాయి. ఒకే మూర్తిలో శివకేశవులను ప్రతిష్టించారు. ఏ ప్రచారము జరగాలన్నా 
ప్రచార సాధనములు నృత్య సంగీతాలే కాబట్టి హరిహర సంప్రదాయ గీతాలు 
వ్రాయబడ్డాయి. సంగీత నాట్యాలు కూర్చబడ్ద్డాయి. 

ఇచ్చట తాండవ లక్షణము కూడ మారిపోయింది. సగభాగము శివుడు 
సగభాగము విష్ణువు. ఇరువురు పురుషులే కాని నర్తించేపుడు హస్తపాద విన్యాసాల 
తీరు వేరు. ఇది ప్రత్యేకంగా తెలుగుదేశంలో తెలుగు ప్రజలు మత సామరస్యతకు 
సృష్టించారు. పల్నాటి బ్రహ్మనాయుడు, నెల్లూరు ఖడ్గ తిక్కన. 

శివుడంటె ఎవడురా కేశవుడంటె ఎవడురా 
శివకేశవుడొక్కడై జీవలోకమేలురా 

అనే సిద్దాంతముతో హరిహర మత ప్రచారము చేసారు. ఈ హరిహర 
సంప్రదాయము కాంబోడియా దేశంలో కూడ ప్రచారములోనున్నది. ఈ శివకేశవుల 
నర్తనంలో శివతాండవములోని కరణాంగహారములను విష్ణువరం చేని 
రెండువిన్యాసములను కుడిఎడమలకు ప్రదర్శిస్తున్నపుడు చిత్రంగా కనిపించి 
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చిత్రతాండవాలుగా గోచరిస్తాయి. శివ విన్యాసాలన్నీ ఉధృతంగాను గంభీరంగాను 
ఉంటే విష్ణు విన్యాసాలన్నీ మార్దవంగా రమణీయంగా ఉంటాయి. నేత్రానందాన్ని 
కలుగచేస్తాయి. శివతత్వం వేరు, విష్ణుతత్వం వేరు. రెండు తత్వాలు గల వారి స్వరూపాలు 
ప్రతిబింబించే కళా విధానాలు ప్రదర్శించడము చాలా కష్టము. 

'భ్రమణాల్లో దక్షిణ భ్రమణాన్ని హరి వివిధగతుల్లో నర్తిస్తే భుజంగ భ్రమణాన్ని 
హరుడు భుజంగ త్రాసగతి భేదములతో నర్తించాడు కూర్చొనే పద్ధతులలో ఆలీఢ 
ప్రతాలీఢ విధానాన్ని అనుసరించబడతాయి. విష్ణు తత్వములో భూచారులు శివతత్వము 
లో ఆకాశ చారులు ప్రదర్శించబడతాయి. 

పేరిణి గురించి పరిశోధన ప్రయాణములో కారంపూడిలో ఒక వృద్ధ కళామూర్తి 
నటరాజ రామకృష్ణగారికి హరిహర నర్తన గీతాన్ని ఒకటిచ్చారు. అది పేరిణిలో 
ప్రదర్శింపజేస్తే విష్ణపరమైన తాండవము శివపరమైన తాండవము రెండు తాండవ 
ప్రక్రియలను తాండవము - లాస్య తాండవముగా ప్రదర్శించవచ్చని భావించారు. 
కాని దాన్ని ప్రదర్శింపలేకపోయారు. దానిని నేను ఒక పేరిణి విద్యార్థికి చెప్పించి 
శాస్త్రములో చెప్పిన కొన్ని కరణ అంగహారములను ఉపయోగించి రూపకల్పన చేసాను. 
ఆ రూపకల్పనకు ఆధారము నేను నర్తించిన మోహిని కేశవ నర్తనమే. 
నృత్యకళకుసంబంధించిన కొన్ని పరిభాషా పదాలు : 

ఏ నృత్యరీతిలో అయినా కొన్ని పదాలను తరచుగా వాడుతుంటారు. వాటికర్థం 
తెలుసుకొంటే ఆయా కళారూపాలను తిలకించినపుడు అర్ధం చేసుకొని ఆనందించి 
అనుభూతిని పొందవచ్చును. అందువల్ల కొన్ని ముఖ్యమైన పరిభాష పదములు 
తెలుసుకొనుట, తెలియచెప్పుట చాలా ముఖ్యము. 

భారతదేశములోని శాస్ర్తీయ నృత్యాలన్నింటికి భరతుని నాట్యశాస్త్రము 
మూలగ్రంథము కనుక ఈ నృత్యరీతుల కళాకారులు అనుసరించె పరిభాష పదాలన్నిటి 
అర్ధము సమానమే. 
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భకారో భావ సంయుకో రేఫోరాగేణ సంథభ్రితః 
తకారస్తాల ఇత్యా హుర్భర తార్థ విచక్షణాః 

(శృంగార శేఖరుని అభినయ భూషణం) 

“భి అంటే భావమని, భావవ్యక్తీకరణమని “ర” అనగా రాగం అని “త” 
అనగా తాళం అని ఈ మూడింటి కలయికే “భరతం” అని శాస్తకర్తలు భరత 
పదానికి అర్ధం చెప్పారు. ఈ పదం వల్లే నేటికాలంలో భరత నాట్యం అనే పేరు 
వచ్చింది. 

ఆంధ్రదేశంలో “భరతం” పట్టు అనే పదప్రయోగం ఉంది నృత్యం -ప్రతి పద 
అర్ధ అభినయం కాగా “భరతం” ప్రతి పదానికి విపులంగా అభినయం 
చేయదమవుతుంది. భరతంలో ప్రతి పదానికి విశేషణార్ధములతో, సంచారిలతో, 
సాత్విక భావములతో అభినయం చేయడం భరతం. అలా ఒక కీర్తనగాని పదంగాని 
శ్లోకం గాని గంటల తరబడి అభినయించడం. పూర్వం మన ఆంధ్రలో ఇలాంటి 
నర్తకీమణులెందరో ఉందేవారు. పూర్వం నృత్యకళాకారులను ఎవరి వద్ద “భరతం” 
నేర్చుకుంటున్నావు ఎవరివద్ద నేర్చుకున్నావు అని అడిగేవారు. 
నృత్తం : 

“భావ అభినయ హీనంతు నృత్త మిత్యభిదీయతే” భావాభినయం లేనిది కేవలం 
అంగ ఉపాంగ విన్యాసములతో కూడినది నృత్తం అందురు. ఒక్కొక్కసారి శారీరక 
నృత్త భంగిమలతో భావాన్ని వ్యక్తం చేయడం కూడ జరుగుతుంది. అది కూడ 
నృత్తమే. 
నృత్యం : 

“రసభావ వ్యంజనాది యుక్తం నృత్యమితీర్యతే” రసాభావములను వ్యక్తం 
చేసేది నృత్యం అనబడుతుంది. అయితే నృత్యంలో నృత్తం కూడ ఉంటుంది. నృత్తంతో 
పాటు ఒక పాటలోని భావాన్ని వ్యక్తీకరించడము నృత్యం. నృత్యం పదార్థాభినయం. 
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నాట్యం ; 

“నాట్యం తన్నాటకం చైవ పూజ్యం పూర్వకథాయుతం” ప్రాచీన కథలతో 
కూడినదై ఉదాత్తంగా ఉండేది నాట్యం. రూపకాలు ఉపరూపకాలు నాట్యానికి 
సంబంధించినవి. నాట్యాన్ని వాక్యార్ధాఖినయం అంటారు. నాట్యం ప్రధానంగా 
రసాశయం. 
లాస్యం : 

సుందర, సుకుమారంగా, కోమలంగా హస్తపాద విన్యాసములను ప్రదర్శించుట 
లాస్యం. ఇది స్ర్రీలచే ప్రదర్శింపబడు “లాస్యం” పార్వతీదేవి ద్వార ప్రచారములోనికి 
వచ్చినది. 'ఉద్ధతం' అనే పదానికి విరుద్ధంగా సుకుమారం అనే అర్ధంతో శాస్త్రవేత్తలు 
లాస్య పదాన్ని వాడి నృత్త - నృత్య- నాట్యాలకు మూడింటికి అన్వయించారు. 
లాస్యనృత్తం - లాస్య నృత్యం - లాస్య నాట్యం. 
తాందవము : 

శాస్త్రంలో నృత్తం తాండవము అనే వదాలు సమానార్థకంగా 
ప్రయోగింపబడ్డాయి. శివుని ఆదేశానుసారం తండవు భరతునికి నృత్తం నేర్పినాడు 
కనుక నృత్తం అతని పేర తాండవము అయినది. సుకుమారం స్త్రీకి అన్వయించి 
ఉద్ధతం పురుషునికి అన్వయించి తాండవము అయినది. పురుషులు ప్రదర్శించేది 
తాండవము. ఉద్దత నృత్తం ఉద్ధత్త నాట్యం ఉద్ధత నృత్యం. 
లోకధర్శి : 

ధర్భి అనగా అభినయ విధానము. సహజముగా లోకమునున్న రీతిని 
అభినయించడం లోకధర్శి. 
నాట్యధర్శి : 

అభినయమునందు భావప్రకటన చేయుటకు శాస్త్రములో చెప్పిన నృత్త 
నృత్యహస్తములను ఉపయోగించి అఖభనయించుట నాట్య ధర్భిఅందురు. 
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మార్గి : 

శాప్రీయ పద్ధతిలో వృద్ధి పొందినట్లే, భరతశాస్త్రము ననుసరించి కరణాంగహార, 
రేచక విన్యాసముల ప్రదర్శన కలిగినట్టి దైవారాధనకు సంబంధించినది మార్గి 
అనబదును. 
దేశి : 

ఆయా ప్రాంత ప్రజల, ప్రభువు అభిరుచి ప్రకారము శాస్త్రములో చెప్పినదే, 
అన్వయించి ప్రదర్శించునది దేశి విధానము. 
శాస్త్రము - సంప్రదాయము : 

ఒక భావమును ప్రదర్శించుటకు పట్టవలసిన, ఉపయోగించివలసిన పద్ధతులు 
అంగవిన్యాసములు గ్రంథములందు పొందుపరుచుట శాస్త్రము. శాస్త్ర పఠనము 
ఎచ్చట చూచిన ఒకే తీరున ఉండును. సంప్రదాయము తల్లి నుండి బిడ్డకు, గురువు 
నుండి శిష్యునికి వచ్చునటువంటి అభ్యాస 'క్రమమే సంప్రదాయము. 
స్థానకములు _ 

నృత్యమును ప్రారంభించునపుడు ముగించునపుడు వివిధ రసములను 
ప్రదర్శించేముందు నిలబడే పద్దతులను స్థానకములందురు. 
చారి; 

పాదములు, మోకాళ్ళు, ఊరువులు, నడుము వీటి యొక్క చేరికచే చేయు 
విన్యాసము చారి అనబడును. 
కరణము : 

నృత్త నృత్యాల్లో పాదములను హస్తములను చేర్చి క్రమపద్ధతిని ప్రదర్శించుట 
“కరణము అనబడును. కరణమునే అదవు అని కూడ అంటారు. 
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అంగ హారము : 


కరణముల యొక్క చేరికను అంగహారమందురు. కరణములు కుడి ఎదమల 
విన్యాసము కలిగి ముగింపు కలిగినది అంగహారమనబడును. జతి ప్రదర్శనను 
అంగహారమని అందురు. 


చతుర్విధ అభినయములు : 

ఆంగికాభినయం, వాచికాభినయం, ఆహార్యాభినయం, సాత్వికా భినయం. 
వృత్తులు : 

కైశికివృత్తి, ఆరభటి వృత్తి, భారతివృత్తి, సాత్వతివృత్తి అని వృత్తులు నాలుగు 
విధాలు. 
నాట్యమేళం : 

పురుషులు నాట్యం చేసే పద్ధతి నాట్యమేళం మేళం అన ఒక బృందమని 
అర్థము. 
నట్టువమేళం : 

స్త్రీలు నాట్యం ప్రదర్శించే పద్ధతి నట్టువమేళం 
జతి ; 


కొన్ని మృదంగ శబ్దాలను ఏదేని ఒకతాళములో బంధించి నృత్త నృత్యములందు 
ప్రదర్శించుట జతి అంటారు. 
దేవనర్తకి : 

ఆలయాలు నిర్మించిన తరువాత దైవపూజలో ఆగమశాస్త్రముల ప్రకారము 
నృత్యం కూడ ఒక భాగమే. ఆ నృత్యం చేయుటకు దేవాలయములకు అర్చించబడిన 
ప్రీ నర్తకిని దేవనర్తకి అంటారు. ఆమె కేవలము దేవాలయములో స్వామి సన్నిధిలోనే 
నాట్యము చేయుటకు అర్హత గలది. 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 323 


రాజనర్తకి : 


రాజుల ఆస్థానములలో వారి వినోదము కొరకు వారి ప్రీతి కొరకు వారి 
అతిథుల కొరకు నాట్యమాడే నర్తకీమణులను రాజనర్తకి అందురు. 


రంగ ప్రవేశం : 


ఒక నర్తకి కొన్ని సంవత్సరాల సాధన తరువాత ఏదేని నృత్యకళలోని ఒక 
క్రమాన్ని అభ్యసించి గురుముఖంగా శిక్షణపొంది తొలిసారి ప్రేక్షకుల ముందు ఆకళను 
ప్రదర్శించుట రంగ ప్రవేశమందురు. 
ఆంధ్రుల నృత్యకళా సేవలో నటరాజరామకృష్ణ : 

ఆంధ్రదేశములో నటరాజరామకృష్ణగారి పేరు వినని నృత్యకళాకారులు 
ఉందరు. వీరు ఆంధ్రుల నృత్యకళకు ఎనలేని కృషిచేసి ఆంధ్రుల నృత్యకళను ప్రపంచానికి 
చాటారు. ఆంధ్రుల నృత్యకళ గురించి దాదాపు 50 పుస్తకములు ముద్రించారు. 
ఎన్నో పత్రికలలో నృత్యం గురించి వ్యాసాలు వ్రాసారు. ఉన్నత కుటుంబాలకు 
చెందిన స్రీలు నృత్యం నేర్చుకోకూడదన్న సమయంలో ఆ ప్రీలకు నృత్యం నేర్పించారు. 
జీవితంలోని చివరి క్షణం వరకు నృత్యకళా ప్రచారం, నృత్యకళా గ్రంథరచన 
నృత్యకళాకారుల సేవయేగాక మరుగున పడిన జానపద శాస్రీయ నృత్యరీతులను 
వెలికి తీసి తిరిగి ప్రచారములోకి తెచ్చారు. 

ఎక్కడో పుట్టి ఎక్కడో పెరిగి ఇతర రాష్ట్రాలలో విద్యాభ్యాసము చేసి మాతృదేశ 
నృత్యకళకు సేవ చేయాలన్న తపనతో ఎన్నో మంచి అవకాశాలు వచ్చినా త్యజించి 
ఆంధ్రదేశానికి తిరిగి వచ్చారు కీ.శే.నటరాజ రామకృష్ణగారు. విద్యార్థి దశలోనే 
“నాట్యం గురించి వ్యాసాలు వ్రాస్తూ ప్రసిద్ద గురువుల వద్ద నృత్యాభ్యాసము చేసారు. 
భారతీయ శాప్రీయ నృత్యాల గురించి తెలుసుకొని వాటి గురించి చర్చించే సామర్భాన్ని 
పెంచుకొన్నారు. అందుకే అన్ని రాష్ట్ర కళల కంటే ఆంధ్రుల నృత్యకళే విశిష్టమని 
వారి నమ్మకం. ఉత్తర, దక్షిణ నృత్య కళల ప్రభావం మన నృత్యకళమీదున్న కారణమే 
అది. ఉత్తరాది సంగీతబాణి, నృత్యబాణి తెలిసి ప్రదర్శనలిచ్చి ఆస్థాన పదవుల 
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నలంకరించుకొని అన్నిటికన్న మిన్న మన ఆంధ్రుల నృత్యకళ అని నిర్దారించుకున్నారు. 

1940 సంవత్సరము నుండి ప్రసంగాల ద్వారా, ప్రసంగపూర్వక ప్రదర్శనల 
ద్వారా ఆంధ్రుల శాస్ర్తీయ నృత్యకళా ప్రచారం ప్రారంభించారు. కూచిపూడి నృత్యకళ 
శాప్రీయమని జాతీయస్థాయిలో చాటిచెప్పిన ప్రముఖులలో ప్రథములు నటరాజ 
రామకృష్ణ. జాతీయస్థాయి యువజన ఉత్సవాల్లో కూచిపూడి నృత్యాన్ని కూచిపూడి 
భరతం అనే పేరుతో పోటీల్లో ప్రదర్శింపజేసి కూచిపూడి నృత్యానికి బంగారు పతకం 
దక్కించిన ప్రథమ నాట్యాచార్యులు నటరాజుగారు. 

ఆంధ్రప్రాంత నాట్యమేళ, నట్టువమేళ సంప్రదాయములను పరిశోధించి 
పరిశీలన చేసి, ప్రచారము జరిపి వాటి పురోభివృద్ధికి వారు చేసిన సేవలు మరువలేనివి 
నృత్యకళాకారులందరు గుర్తుంచుకోవలసినవి. 

భాగవతకళ, ఏకపాత్ర నృత్యకళ గురించి యువకులకు, సామాన్యప్రజలకు 
అర్ధమయ్యే రీతిలో సులభమైన భాషలో హృదయానికత్తుకునే ఉదాహరణలతో 
పాఠశాలల్లో, కాలేజీల్లో, పండిత సభల్లో మన నృత్య కళ విశిష్టతను తెలియజెప్పారు. 
వారి అనుభవాలు ఒక్కొక్కటి ఒక్కొక్క వ్యాసంగా వ్రాయవచ్చును, కొన్ని గంటల 
ప్రసంగముగా ప్రసంగించుకోవచ్చును. 

ఆంధ్రదేశంలోని నాట్యమేళ సంప్రదాయమైన కూచిపూడి నృత్యకళ ఒక 
స్థాయిలో ప్రచారమైన తరువాత ఆయన దృష్టి నట్టువమేళ సంప్రదాయముపైకి మళ్ళింది. 
దాని పునరుద్ధరణకు, ప్రచారానికి పూనుకొని ఆంధ్ర, తెలంగాణ, రాయలసీమ 
జిల్లాల్లో నున్న నట్టువ ప్రీలను కలిసి వారి కళల యొక్కపాండితీ ప్రతిభను, గొప్పతనాన్ని 
గుర్తించి, తెలుసుకొని వారందరి గురించి వ్యాసాలు వ్రాసి ప్రజలకు పరిచయము 
చేసారు. ఒక్కొక్కరిని ఒక్కొక్క సందర్భములో ప్రజల మధ్యకు తీసుకువచ్చి వారిని 
వ్యక్తిగతంగా పరిచయం చేస్తూ వారి గొప్పతనాన్ని నృత్య విశిష్టతను తెలియజేసారు. 
సభలు నిర్వహించారు. సదస్సులు ఏర్పాటు చేశారు. ఆయా కళాకారుల అనుభవాలను 
సేకరించారు. 
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నృత్యఅకాడమీ పెసిడెంటుగా ఉన్నప్పుడు వారు మరుగున పడుతున్న చిందు 
యక్షగానం, వీరనాట్యం, గరగలు మొదలగు జానవద కళలను ఈనాటి 
రంగస్థలమునకు సరిపోయే రీతిలో శిక్షణా శిబిరాన్ని ఏర్పాటు చేసి ప్రభుత్వం ద్వారా 
ఆర్థిక సహాయము అందించి వారి ఆహార్యముల వాయిద్యముల తయారికి 
సహకరించారు. ఆ చిన్న చేయూతనే నేడు జాతీయ అంతర్జాతీయ వేదికలపై ఆ 
కళాకారుల కళారూపాలు ప్రచారము జరిగి జీవనోపాధి కలిగినది. కొత్తరూపకాలు 
రూపొందంచుకునేందుకు నాట్యాచార్యులకు నాట్య సంస్థలకు ప్రభుత్వ ఆర్థిక సహాయము 
అందించారు. అర్జ్హులయిన వారికి సన్మాన సత్కారాలు చేయించారు. 

తమిళ ప్రాంత నట్టువ మేళ సంప్రదాయమునకు భరతనాట్యమనే పేరు ఎలాగైతే 
వచ్చినదో అలాగే ఆంధ్రప్రదేశ్‌లోని నట్టువమేళకళకు ఆంధ్రనాట్యమనే పేరు నిర్జారించి 
ప్రచారములోనికి తెచ్చారు. ఈ ఆంధ్రనాట్యమును పూర్వము దేవాలయములకు 
అంకితమైన స్త్రీలు, కళావంతులు, భోగాలు, సానులు మొదలగువారు దేవాలయాల్లో 
ఆస్థానాలలో ప్రజా సమూహాల్లో నృత్యం చేసేవారు. ఆ నృత్యాలనే ఆరాధన, ఆస్థాన 
ప్రబంధ నృత్యాలుగా మరియు దర్బారు ఆట అని, కచ్చేరి ఆట అని, మేజువాణి, 
చిన్నమేళము, భోగం మేళం అని పిలిచేవారు. వివిధ పేర్లతో పిలిచే ప్రీల నృత్యకళకు 
ఒకే పేరు ఉండాలని సంకల్పించి 1960 నుండి ఈ పనిలో నిమగ్నమయ్యారు. 
దేవదాసి చట్టంతో నృత్యకళను విరమించుకున్న స్త్రీలు ఈయన ప్రయత్నానికి 
సహకరించనందున పట్టువీడని విక్రమార్ముడిలా ఆయా ప్రాంత పెద్దల, మేథావుల 
ద్వారా క్రమంగా ఆ కళాకారులతో పరిచయము పెంచుకున్నారు. కళపైనున్న పిపాసను 
గుర్తించిన ఆ నర్తకీమణులు వారి గురించి వారు ప్రదర్శించిన నృత్య సంగీత కళల 
గురించి తెలియజేస్తూ సహకరించారు. వారిలో పాండితీ ప్రతిభ, వాక్సాతుర్యము 
కలిగిన అన్నాబత్తుల బులివెంకటరత్నమ్మగారి ద్వారా ఇతర నర్తకీమణుల నృత్త నృత్య 
అభినయాలను తిలకించారు. వారితోనే వారి నృత్యకళ నశించకూడదని ఆవేదన 
చెందారు. ఈ నాట్యాలన్నింటిని ఒక దారంతో గుచ్చిన పూవులలా ఒక మాలగా 
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మల్చినట్లు ఒక పేరు పెట్టి ఆధునిక రంగస్థలముపై ప్రదర్శించే వీలుగా చేయాలనే 
తన మనసులో మాట బులి వెంకటరత్నమ్మగారితో వెలిబుచ్చారు. ఆయన ఉత్సాహాన్ని 
కళాభిమానాన్ని గుర్తించిన ఆమె నటరాజుగారికి సహకరించి సలహాలిచ్చి సహ 
నట్టువరాండ్ర వద్దకు వెళ్ళి విషయం చెప్పి వారి సహాయ సహకారాలు కూడా 
తీసుకొని ఒక శుభముహూర్తాన రాజమండ్రిలో సదస్సు ఏర్పాటు చేసి అందరిని 
ఆహ్వానించారు. ఆ సదస్సులో పాల్గొన్న వృద్ధకళామూర్తులందరు 70 ఏళ్ళ పైబడినవారే. 
వారందరు వారి నృత్త నృత్య అభినయాలను ప్రదర్శించి వారి అనుభవాలను శిక్షణా 
పద్ధతులను వివిధ అంశాల గురించి వివరించి చర్చించి ఒక పాఠ్య ప్రణాళిక 
తయారుచేసి ఆంధ్ర నాట్యమనే నామకరణం చేసారు. నటరాజరామకృష్ణ కృషి 
పట్టుదల లేకుండా ఉంటే వారి నృత్యకళ మెల్లమెల్లగా తెరమరుగై మరుగున పడి 
మన తెలుగు వారు మరచిపోయేవారు. 


కాకతీయ సామ్రాజ్య పతనము తరువాత పేరిణి తాండవము కూడ పూర్తిగా 
మరుగున పడిపోయింది. ఆ సంప్రదాయము మచ్చుకు కూడ భారతదేశములో 
ఎచ్చట ప్రచారంలో లేదు. ఆ పేరు తప్ప ఆ సంప్రదాయమెలా ఉంటుంది. సంగీతమెలా 
ఉంటుంది వాద్య పరికరాలేమిటి వాయిద్యమెలా ఉంటుంది తెలుసుకోవడానికి ఆ 
విద్య తెలిసిన నాట్యాచార్యులుగాని, నాట్యకళాకారులు గాని సంబంధిత 
నాట్యకుటుంబాలుగాని ఏవి ఎక్కడ ఉన్నట్టు సమాచారము లేని పరిస్థితిలో పేరిణి 
శివతాండవము గురించి ఆలోచించి వరిశోధన ప్రారంభించి చివరకు 
సఫలీకృతులయ్యారు. ప్రీల లాస్యమైన ఆంధ్రనాట్యము, వీరరస ప్రాధాన్యతగల పురుష 
నర్తనము పేరిణి అను రెండు అపురూప కళలను ఆంధ్రుల నృత్యకళకు అందించారు 
నటరాజరామకృష్ణగారు. 

కళాకారుడెప్పుడు కళను కాసులకు అమ్ముకొని ధనార్జన చేసి జీవించాలని 
సాధారణంగా అనుకోడు. అలాంటి జాబితాలోని వారే నటరాజుగారు. కళకోసం 
పుట్టి కళకోసము తనువు చాలించిన త్యాగజీవి. ఎన్ని గ్రంథాలు వ్రాసిన, ఎన్ని 
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వ్యాసాలు పత్రికలల్లో ప్రచురితమైన, ఆంధ్రుల నాట్య ప్రచారమునకే గాని స్వార్థంతో 
పేరు ప్రతిష్టలు గడించాలని వారు కాంక్రించలేదు. 

ఏ ఆశయంతోనైతే రుక్మిణీదేవి, రాఘవన్‌, కృష్ణయ్యర్‌ గారలు భరతనాట్య 
వ్యాప్తికి, ప్రఖ్యాతిగాంచడానికి పూనుకొని విజయం సాధించారో అలానే ఆంధ్రనాట్యాన్ని 
పునరుద్ధరించి పేరిణి తాండవాన్ని. పునః సృష్టి చేసి తనకు నాట్యకళపై నున్న 
తవనను కొంతవరకు తీర్చుకొన్నారు. జ్ఞానవీఠల్‌ అవార్డు (గ్రపాత 
దా॥1సి. నారాయణరెడ్డిగారు నృత్యకార్యక్రమాలకు అతిధిగా విచ్చేసినపుడు వారి 
ప్రసంగములో నటరాజరామకృష్ణగారికి కూచిపూడి నాట్యము కుడికన్ను 
ఆంధ్రనాట్యము ఎడమకన్ను పేరిణి మూడవకన్ను అని ప్రశంసించేవారు. అలాంటి 
నటరాజ స్వరూపమే నటరాజ రామకృష్ణ ఆయన ఆంధ్రుల నృత్యకళకు చేసిన 
సేవలు చిరస్థాయిగా చరిత వముటల్లో నిలిచి పోతాయి. ఆం(ద్రులు 
జీవించియున్నంతకాలము ఆయన రచించిన [గ్రంథాలు శిధిల మవ్వనంతకాలము 
ఆయన జీవించేయుంటారు. 
పేరిణి - పునఃసృష్టికి ముఖ్యకారణం : 

నటరాజ రామకృష్ణగారు బాల్యంలోనే తల్లిని కోల్పోయారు. తల్లి పుట్టిన 
గ్రామము వరంగల్లు జిల్లా కొలనుపాక, సంస్కారం గల కుటుంబములో పెరిగారు. 
తండ్రిగారిది తూర్పు గోదావరి జిల్లా. ఉద్యోగరీత్యా సికింద్రాబాదులో ఉండేవారు. 
అందుకే కొలనుపాక అమ్మాయిని వివాహమాడారు. మాతృప్రేమనెరుగని 
రామకృష్ణగారు చిన్నతనమునుండి 'ఆయాలొ ఒడిలో పెరిగారు. పెరిగి పెద్దవారై 
విద్యాబుద్ధుల నార్జించిన తరువాత మాతృదేశ నృత్యకళా సేవకు పూనుకున్నప్పుడు ఈ 
ఆలోచన రాకపోయినా జ్ఞాన పరిపక్వత నొందిన తరువాత ఆ మాతృబుణం 
తీర్చుకోవాలనుకున్నారు. ఎన్నోసార్లు కొలనుపాక శివాలయమున కెళ్ళారు. తల్లిపేరు 
మీద దానధర్మాలు చేయించారు. తాను మద్రాసు రామకృష్ణమఠంలో విద్యాభ్యాసానికి 
వెళ్ళేకంటే ముందు తన బాల్యం సికింద్రాబాదులో గడిచింది. అందుకే ఈ ప్రాంత 


వెరి పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 


ప్రజలకన్నా ఆచార వ్యవహారాలన్నా ఇష్టము. సికింద్రాబాదులో చిలకలగూడ 
ప్రాంతములో “ద్రౌపది” దేవాలయమున్నది. అచ్చటికి తరచు వెళ్ళేవారు. కారణము 
తెలుసుకొనే వయస్సుది కాదు. గురువంటే భయం, భక్తి, గౌరవం కాబట్టి తెలుసుకోలేక 
పోయాను. 

తెలంగాణ ప్రాంతమునకు ఏదైనా శాప్రీయ నృత్యకళ ప్రత్యేకంగా ప్రచారంలో 
ఉందినదా అనే కోణంలో ఆలోచించారు. కాకతీయ ప్రభువులు నృత్యకళకు చేసిన సే 
గురించి తెలుసుకున్నారు. పేరిణి గురించి విని యున్నందున ఈ ప్రాంత కళ 
మరుగున పడిపోకూడదని భావించారు. కాని తన ఆలోచన ఎవరితోను పంచుకోలేదు. 


తల్లి కడుపున పుట్టినందుకు, తన దేశానికి, మాతృభూమికి తానేం చేశాననేది 
ప్రశ్నారరమవకూడదని పేరిణి పునఃసృష్టి చేసి ఆ ప్రాంతానికి ఆ ప్రాంత ప్రజలకు 
ప్రపంచ స్థాయి గుర్తింపు తేవాలని ధృడసంకల్పంతో పేరిణి పునఃసృష్టి వేసి కన్నతల్లి 
రుణం తీర్చుకుని ధన్యులయ్యారు రామకృష్ణగారు. 
పేరిణి పునఃసృష్టి -నటరాజ రామకృష్ణ _ 

నందికేశ్వరుని భరతార్ణవము ప్రకారము 2000 సంవత్సరాల చరిత్ర పేరిణికి 
ఉంది. ఆనాటి నుండి ఆ కళ ఎలా ప్రదర్శింపబడినదో తెలియదు కాని జాయప 
కాలం నాటికి అది జన బాహుళ్యంలో ప్రసిద్ధి చెందినదని చెప్పవచ్చును. 

క్రీ.శ. 11వ శతాబ్దము కాకతీయ రాజులు పరిపాలనలోకి వచ్చిన తరువాత 
పేరిణికి ప్రాముఖ్యత పెరిగి చాలా ప్రచారము జరిగినది. కాకతీయ ప్రభువులు వారి 
పోషణే దీనికి కారణము. ఆ ప్రచారము, ఆ నృత్యకళ కాకతీయ సామ్రాజ్య పతనంతో 
కాలగర్భంలో కలిసిపోయినది. కాకతీయ గణపతి దేవుడు, వీరరుద్రమదేవి, ప్రతాపరుద్ర, 
రేచర్ల రుద్రదేవులు సంగీత సాహిత్య నృత్య శిల్చకళలెలా పోషించారో ముందుతరాల 
వారికి తెలియజేయడానికి కొన్ని శిధిలమైన శిల్పాలు ఎలా మిగిలాయో అలాగే 
కొన్ని జానపద కళలు మచ్చుకు అక్కడక్కడ మిగిలాయి. అవే వీరముష్టి వారి నృత్యాలు, 
వీరనాట్యాలు. 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం ఏం 


నటరాజ రామకృష్ణగారు మొదటిసారి నృత్తరత్నావళి జాయప గొండ్లి గురించి 
విన్నది వారి గురువు శ్రీమతి నాయుడుపేట రాజమ్మగారినుండి. ఆమె సంస్కృతాంధ్ర 
భాషలందు పట్టుగలిగి శైవ ఆగమాన్ని పూర్తిగా తెలిసిన విదుషీమణి. భరతశాస్త్రంలో, 
అభినయశాస్తంలో పందితురాలు. ఆమె భరతశాస్తం గురించి నటరాజుకు వివరిస్తూ 
నృత్తరత్నావళి జాయప గురించి చెప్పారట. నటరాజుగారి నృత్యపరిశోధనలో 
గోండ్వానా లోని సంన్థానములకు వెళ్ళి అచ్చట ప్రముఖులను, నృత్యకళాకారులను 
కలుసుకున్నట్లు వారి పుస్తకాలలో తెలియబేశారు. 

నర్తకుడు ప్రారంభములో దైవాన్ని కొలుస్తూ ప్రేరేపిస్తూ తను ప్రేరేపింపబడి ఆ 
దైవశక్తిని తనపై ఆవహింప చేసుకొని నర్తనమాడే విధానమే పేరిణి లేదా పేరుణి. 
ఆ తరువాత ఆయా దేవతలకు (శైవ వైష్ణవ శాక్తేయ) సంబంధించిన కరణ 
అంగహారములను ప్రదర్శిస్తారు. నర్తకుడు తన శరీరాన్ని ఒక ఆటవస్తువుగా భావించి 
ఆ దైవశక్తియే తన అంగ ఉపాంగ ప్రత్యంగాల ద్వారా ప్రదర్శితమైనట్లు అనుభూతి 
పొందుతాడు. ఇది ఒక రకమైన దైవానుభూతి, దైవభక్తి. 

ప్తీలు ప్రదర్శించే నాట్యం లాస్యం అని సుందర సుకుమార కోమలంగా 
ఉంటుందని పురుషులు ప్రదర్శించే నాట్యము తాందవమని ఉధృతంగా ఉంటుందని 
వీటినే లాస్యతాండవాలని, ల్యాసానికి అదిదేవత పార్వతీదేవియని, తాండవానికి 
పరమశివుడని శాస్త్రవేత్తలంటారు. ్రేక్షకులెప్పుడు లాస్యం వైపే ఆకర్షితులవుతారు. 
అటువైపే మొగ్గుచూపుతారు. ఎందుకనగా ఏ నాట్యంలోనైనా శృంగారరస ప్రాధాన్యత 
కలిగిన లాస్యమే ఎక్కువ కనుక. వీరరస రౌద్రరస ప్రాధాన్యత కలిగిన తాందవరీతి 
తక్కువగా కనిపిస్తుంది. అందుకే లాస్యసంప్రదాయాఖివృద్ది జరిగినంతగా 
తాండవాఖివృద్ధి జరగలేదని చెప్పవచ్చును. 

వీరరసం ప్రత్యేకస్థాయిలో ఉండి ఇతర రసాలు ఉపరసాలుగా గల్లి అభివృద్ధి 
చెందిన నృత్యకళ ఏమైన ఉన్నదా అన్న ఆలోచనతో నటరాజరామకృష్ణగారు ఎన్నో 
(గ్రంథాలు పరిశీలించి పరిశోధించారు. ఆ పరిశోధనా ఫలితమే 'పేరిణి” 


జ పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 


పునర్నిర్మాణమునకు కారణమయినది. జాయప నృత్తరత్నావళి నందికేశుని భరతార్ణవము 
ఇతర నాట్యశాస్తాలు క్షుణ్మంగా పరిశీలించి పురుషులు ప్రదర్శించే పేరిణి 
తాండవమున్నదని (గ్రహించి మరుగున వడిన దానిని పునరుద్ధరించాలని 
ఆలోచించారు. అదే ఒకప్పుడు కాకతీయుల కాలములో ప్రచారములు నున్న పేరిణి 
తాందవము. 

ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత నాటకఅకాడమీ వారు 'నృత్తరత్నావళి [గ్రంథాన్ని రాళ్ళపల్లి 
అనంతకృష్ణ శర్మగారి చేత అనువదింప చేసినపుడు ఆ (గ్రంథములోనే రామప్ప 
దేవాలయములోని నృత్యభంగిమలకు వ్యాఖ్యానము వ్రాయించి ముద్రించాలని, ఆ 
నిర్వహణ బాధ్యతను కూడ అనంతకృష్ణశర్మగారికి ఒప్పచెప్పారు. వారు నాట్యం, 
శాస్త్రం, సంప్రదాయం తెలిసినవారే ఈ వ్యాఖ్యలు వ్రాయాలిగాని నేను వ్రాయలేనని 
ఖచ్చితంగా చెప్పి వారు నటరాజరామకృష్ణగారి పేరును సూచించారట. నటరాజుగారు 
చేస్తున్న నృత్యకళాసేవను చూసి అకాడమివారు ఆ వ్యాఖ్యానాన్ని వ్రాయమని 
నటరాజుగారని కోరారు. దానికి వారంగీకరించి వ్యాఖ్యానము వ్రాసారు. ఆ 
శిల్చ్బభంగిమల సౌందర్యము, స్థానకాల తీరు భావప్రకటన నాట్యశాస్త్రంలో చెప్పిన 
వివిధ కరణాలు ఆ శిల్పాల్లో చూసి ముగ్గ్దులై పేరిణిని తిరిగి నిర్మాణము చేయుటకు 
వారిని ప్రేరేపించినది. 

రామప్పదేవాలయం ఆ పరిసర ప్రాంతాల్లోనున్న దేవాలయాల్లోని శిల్ప 
సంపదను పరిశోధించిన అవి అలంకరణ కోసం శిల్పులు చెక్కినవేనని భమపదడక 
నృత్తరత్నావళిని పదే పదే చదివినపుడు ఆ శిల్చ్బభంగిమలను అనేకసార్లు చూసినపుడు 
ఒక విశిష్టతను కనుగొని ప్రతిభంగిమకు ఒక అర్ధము పరమార్థము ఉన్నట్లు 
కనుగొన్నారు. 'గీత రత్నావళి, 'వాద్యరత్నావళి అను మరి రెండు గ్రంథాలు జాయప 
రచించాడని తెలిసి వాటి కోసం వివిధ గ్రంథాలయాలు సందర్శించారు. సరస్వతి 
మహల్‌ గ్రంథాలయంలో సంప్రదించారు. ఎచ్చట దొరకలేదు. దానితో నిరాశపడి 
మళ్ళీ రామప్పదేవాలయంలోని శిల్పాల పరిశీలన ప్రారంభించి కొంతవరకు 
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సఫలీకృతులయ్యారు. సుందరమైన నృత్యభంగిమలు ఇరుప్రక్కల వాద్యభంగిమలు, 
వివిధరకములైన వాయిద్యములను వాయిస్తున్నట్లు, ఆ వాయిద్యాల పైనున్న హస్తాలు 
వ్రేళ్ళున్న తీరు ముఖభావాలు మొదలగువానిని బట్టి వారు పలికించె శబ్దాలు వాటి 
పొందిక, వికాసం నాదం యొక్క సొంపు గంభీరత మొదలయిన వాటిని 
ఊహించుకొంటు ఎన్నోసార్లు రామప్పదేవాలయాన్ని దర్శించారు. ఆ శిల్పాలు సజీవులై 
నర్తిస్తున్నట్లు ఆ వాయిద్యాల హోరు వినిపిస్తున్నట్లు తన్మయులై తేలిపోయారు. ఆ 
ఊహ తన్మయత్వమే, వాయిద్య పరికరాల కొరకు పరిశోధన మొదలుపెట్టి దేశంలోని 
చాలా ప్రాంతాల్లో ఆ వాయిద్య పరికరాలు వాయించే విద్వాంసుల కొరకు వెదికారు. 
చివరికి శ్రీకాకుళం జిల్లాలో శ్రీధూపం సూర్యలింగం గారిని విజయనగరం లోని 
కోరుకొండ సత్యం అనే 'దృపదబాణి' మృదంగ కళాకారులను కలుసుకొన్నారు. వారి 
వాయిద్యము, ఆ ధ్వని విని ఆ మృదంగ శబ్దాలు జతులు గతులు ఆ శిల్పభంగిమల 
నృత్యానికి సరిపడునని భావించారు. వారిరువురు విద్వాంసులు మృదంగనాదం 
పూరిస్తుంటే ఓం ఓం ఓం అనే ఓంకారనాదం శబ్దతరంగాలై నృత్యతరంగాలై మళ్ళీ 
మళ్ళీ వినాలనే ఉత్సాహం కలిగేదట. ఆ నాదం విన్న నటరాజరామకృష్ణగారు వారు 
కాళహస్తి దేవాలయములో శివరాత్రినాడు 'లింగోద్భృవకాలం' సమయంలో 
రాజమ్మగారి బంధువు ప్రదర్శించిన ఊర్థ్వ తాండవము, ఆ వాయిద్య ధ్వని గుర్తుచేసుకొని 
ఆ అనుభూతిని పొందారట. 'దృపదబాణి' వాయిద్యమే తాండవానికి సరియైనదని 
ఎంచి పేరిణి రూపకల్పచేయవచ్చని ఆ పనిని ప్రారంభించారు. 

పేరిణి పునఃసృష్టిచేసేముందు నటరామకృష్ణగారికి, పేరిణి ఒక అంశమా 
లేక ఒక సంప్రదాయమా అనే సందేహము కలిగినది. ఆ విషయములో సుదీర్హ 
పరిశోధనలు జరిగిన తరువాత పేరిణి ఒక అంశము కాదు, పేరిణి పంచాంగముల 
ద్వార ఒక సంప్రదాయము సృష్టించవచ్చని ఒక నిర్ణయానికి వచ్చి రూపకల్పనను 
ప్రారంభించారు. 
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కాళహస్తిలో నాట్యం నేర్చుకొనేటప్పుడు చేసిన 'నికుంచితి త్రిపురాసుర సంహా 
నృత్య ప్రదర్శనలు ఆ ప్రదర్శనల తీరు అందులో ఉపయోగించిన హస్తపాద, కరణాలు 
జతులు గతులు భావ ప్రకటనలు జ్ఞాపకం చేసుకున్నారు. 

మహారాష్ట్ర భండారు సంస్థాన ఆస్థాన నర్తకునిగానున్నపుడు వివిధ 
నాట్యాచారులను సంగీత కళాకారులను కలిసి వారితో మాట్లాడిన అనుభవము 
విషయజ్ఞానము పేరిణి తాండవము రూపకల్పనకు ఉపయోగపడినవి. ఉదయశంకర్‌, 
రాంగోపాల్‌, నటరాజవషి, గోపినాథ్‌, గురుశంకర్‌ నంబ్రూది వంటి మహాకళాకారుల 
శివతాండవ ప్రదర్శనలు చూసిన దృశ్యం కనులముందు మెదలి పేరిణి కూర్చేందుకు 
సూచికలయ్యాయి. వీరకోలలను ధరించి చేసే నృత్యాలు, వీరనాట్యాలు వీరముప్టివారి 
నర్తనవిన్యాసాలు వారు చదివే ఖడ్డాలు ఇవన్నియు నృత్తరత్నావళిలో పేరిణి 
పంచాంగములలో ఒకటైన గర్హరాన్ని పోలి యున్నందున ఆ వాయిద్య శబ్దాలను 
సేకరించి పేరిణిలో ఉపయోగించారు. 


పేరిణి ప్రయోగాత్మకంగా రూపొందించే ముందు నందికేశుని భరతార్ణవము 
జాయప నృత్తరత్నావళి రెండింటిని తులనాత్మకంగా పరిశీలంచి వాటి తారతమ్యాలను 
గుర్తించి భరతర్ణవములో చెప్పిన మృదంగ శబ్దాలను అధారము చేసుకొని 
నందికేశుడు, జాయప చెప్పిన “గర్హరి భాగాన్ని రూపొందించడము ప్రారంభించారు. 

ఈ పేరిణిని శివప్రేరణగా నిర్మించాలి లేక విష్ణుప్రేరణగా రూపొందించాలనే 
సంశయమేర్చడి, కాకతీయ ప్రభువులు, శివభక్తులు, శైవారాధకులు. వీరి ఆలములోనే 
వీరశైవం, పశుపతి సంప్రదాయం విరివిగా ప్రచారములోనున్నవి. ఈ పేరిణిని 
కూడ వారు రుద్రప్రేరణగా వారి కాలములో ప్రదర్శించారు. రాజు శివభక్తుడైనపుడు 
సైనికులు కూడ శివభక్తులే కదా అలాంటి శివభక్త సైనికులముందు రుద్రప్రేరణ 
శివతాండవరూపములో ఈ పేరిణిని ప్రదర్శించారు. జాయప కూడా శివప్రేరణను 
దృష్టిలోనుంచుకొనే సైనికులు యుద్దానికి వెళ్ళేముందు విజయోత్సాహమునకు ప్రేరణగా 
ఈ పేరిణి ప్రదర్శింపజేసారు. ఇన్ని విషయాలను దృష్టిలో పెట్టుకొని “పేరిణి” 


పేరిణి తాందవ నృత్య వికాసం 4 


శివప్రేరణగా శివతాండవముగానే రూపొందించాలనుకున్నారు. ఎందుకనగా 
నర్తనానికి నాట్యశాస్తాలు ఆధారం కనుక నాట్యశాస్తాల్లో శివునికి సంబంధించిన 
హస్త, పాద, రేచక, భ్రమరీ, కరణ అంగహార, ఉత్పులీకరణ మొదలగునవి ఎక్కువంగా 
ఉండి శివతాండవములో ప్రదర్శింపబడుతాయి. అవి గంభీర భావప్రకటనతో కూడి 
ఉధృతంగా ఉంటాయి. కనుక పేరిణిని శివతాందవముగా నిర్మించాలని 
నిశ్చయించుకున్నారు. 


ముందుగా భరతార్ణవములో చెప్పిన మృదంగ శబ్దాలను తీసుకొని వాటి 
ఆధారంగా సూర్యలింగముగారి సహాయముతో జతులు గతులు వ్రాసారు 
సూర్యలింగముగారు. “'భుగతగోపన్న ప్రచారము చేసిన విశిష్ట శబ్దాలను తెలిసిన 
వారు కూడ ఆ శబ్దాలను వాయించేవారు కనుక “నందీశ్వర భరతం'లోని 
మృదంగశబ్దాలను కూడ జతులకు, యతులకు, గతులకు ఉపయోగించుకున్నారు. 
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నటరాజరామకృష్ణగారికి ఉత్తరాది నృత్యసంప్రదాయములతో పరిచమున్నందున 
“పకావాజ్‌ శబ్దాలను ఉపయోగించారు. 'పక్‌వాజ్‌ వాయిద్యము” దృపదబాణి 
మృదంగము దగ్గర పోలికలను కలిగి ఉంటాయి. నాదోత్పత్తి కూడ దగ్గర దగ్గరగా 
ఉంటుంది. 

నృత్తానికి (గర్హరము) మృదంగ శబ్దాలే ప్రాణం కాబట్టి అవే నర్తకుని శరీరాన్ని 
అణువణువున కదలింపజేసి హస్తపాద విన్యాసాల ద్వార ప్రదర్శితమై ప్రేక్షకులను 
(ప్రేరేపింప చేస్తాయి. అలాంటి శబ్ద కూర్చులతోనే జతులను కూర్చారు 
నటరాజరామకృష్ణగారు. నృత్తరత్నావళి గ్రంథము ఆధారంగానే రామప్పదేవాలయంలో 
శిల్పాలు చెక్కారని కొందరి అభిప్రాయము. ఆ తరువాత పరిశోధకులలో 
అభిప్రాయభేదాలు వచ్చినా ఆ ఆలయములోని శిల్పభంగిమలు, మృదంగము 
వాయిస్తున్న శిల్పముల శిల్పభంగిమలు, పేరిణిరూపకల్పనకు మూలాలయ్యాయి. 
ఒకవేళ జాయప 'వాద్యరత్నావళి” లభించి యుండి ఉంటే శబ్దాలకూర్చులకు 
వ్యాద్యపద్ధతికి అంత శ్రమించాల్సి వచ్చేది కాదు. 
పేరిణి శిక్షణలో ప్రారంభ గతులు : 

1973-74న ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వము శ్రీకె.ఆర్‌. పరమహంసగారిని 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత నాటక అకాడమీ ప్రత్యేక అధికారిగా నియమించినది. అప్పుడే 
నటరాజరామకృష్ణగారు ఆయన చేస్తున్న పేరిణి పరిశోధన గురించి వారికి చెప్పారు. 
పరమహంసగారు సంగీత ప్రియులు, కళాహృదయులు నటరాజుగారి పేరిణి ప్రస్తావన 
పరిశోధన గురించి విని సంతోషించి ప్రభుత్వము తరుపున ప్రయోగాత్మకంగా ముగ్గురు 
విద్యార్థులకు శిక్షణ ఇచ్చేందుకు అంగీకరించి ప్రోత్సాహించారు. మృదంగవాద్యానికి 
ధూపం సూర్యలింగముగారని గాత్ర సహకారానికి శ్రీమతి అనసూయమ్మగారిని 
నియమించారు. సాధన చేయడానికి అకాడమీలో ఒక హాలు ఇప్పించారు. శ్రీసుదర్శన్‌ 
(కాకినాడ) శ్రీరమేశ్‌ (సిద్ధిపేట) శ్రీప్రకాశ్‌ (హైదరాబాదు) ఈ ముగ్గురు పేరిణి 
నేర్చుకోవడంలో నటరాజరామకృష్ణగారికి ప్రథమశిష్యులయ్యారు. 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం జ్‌ 


మూడు నెలలల వ్యవధిలో పేరిణిలోని గర్హర భాగాల్ని వారికి శిక్షణనిచ్చారు. 
అడవు సాముతో ఉదయము 8 గంటలకు ఈ శిక్షణ ప్రారంభమై మధ్యమధ్య 10 
నిమిషాల విరామముతో మ॥12 గంటల వరకు సాగేది. తిరిగి సాయంత్రము 
నాలుగు గంటలకు మొదలై రాత్రి 7గంటల వరకు సాధన జరిగేది. విశ్రాంతి 
సమయములో కూడ నృత్యానికి సంబంధించిన విషయాలను చెప్పడము జతులను 
వల్లింపచేయడము చేసేవారు. రూపకల్చనను చూసేందుకు పత్రికలవాళ్ళు కళాప్రియులు 
వచ్చేవారు. కొంత నృత్యరూపకల్పన పూర్తయిన తరువాత పండితుల, పత్రికావిలేఖరుల 
ప్రభుత్వ అధికారుల, శాస్త్రవేత్తల, కళాకారుల సమక్షములో ఆ ముగ్గురు కళాకారులచే 
(విద్యార్థుల) ప్రదర్శననిప్పించేవారు. చూసిన వారందరు నటరాజరామకృష్ణగారి కృషిని 
మెచ్చుకొన్నారు. పెద్దలు ఆశీర్వదించారు. మరుగున పదిన నృత్యకళను క్రొత్త పోకడలతో 
రూపొందించినందుకు అభినందించి ఆనందించారు. ఆసమయంలో విహారయాత్రలకు 
'సెమినార్లకు, పరిశోధనలకు వచ్చిన విదేశీయులను కూడ ఈ ప్రదర్శనకు 
ఆహ్వానించారు. ఆ ప్రదర్శనను చూసి ముగ్గులైపోయారు. ఆ తాళవిన్యాసాలు లయ 
తరంగాలు ఓంకార నాదంతో కూడిన మృదంగ ధ్వనివిని విస్మయులయ్యారు. ఆ 
చిన్న ప్రయత్నము విజయవంతమైనందుకు ప్రత్యేక అధికారిగానున్న పరమహంస 
వారి ప్రయత్నము వృధాకాలేదని సంతసంచి నటరాజరామకృష్ణగారిని అభినందించి 
ప్రోత్సహించి ఆ శిక్షణా తరగతులను పేరిణి రూపకల్పనను కొనసాగించవలసినదిగా 
ఆదేశించారు. 

పరమహంసగారి తరువాత ప్రత్యేకాధికారిగా శ్రీకంబాపు రెడ్డిగారు 
నియమితులయ్యారు. వారు కవులు తెలుగుభాషన్నా తెలుగువారన్నా తెలుగువారి 
కళలన్నా అమిత అభిమానము కలవారుకనుక పేరిణిని పర్యవేక్షించి సంతోషించారు. 
ప్రభుత్వము తరఫున పేరిణి నేర్చుకోవడానికి నృత్యృకళయందు ఆసక్తి కలిగిన పురుషులను 
ఆహ్వానిస్తూ దినపత్రికల్లో ప్రకటనలిచ్చారు. ఒక్కొక్క విద్యార్థికి నెలకు రూ. 3800/- 
చొ॥న ఉపకార వేతనాన్ని కూడ ఇవ్వడానికి ప్రభుత్వం తరుఫున నిర్ణయించారు. 
దానితోపాటు ముగ్గురు మృదంగ కళాకారులకు కూడ ప్రత్యేక శిక్షణ ఇవ్వడానికి 


46 పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 


మృదంగములో కొంత అనుభవమున్న శ్రీధర్మవరపు గురువులు, శ్రీఆంజనేయులు 
శ్రీటి.వి. ప్రసాద్‌లను ఎన్నిక చేసారు. శ్రీఆంజనేయులు ఆవాద్య సాధనకు ఆ వేగానికి 
తట్టుకోలేక ఎక్కువరోజులు పేరిణి ప్రదర్శనలకు సహకరించలేదు. శ్రీగురువులు 
టి.వి.ప్రసాద్‌ చాలాకాలమువరకు ప్రదర్శనలకు సహకారాన్ని అందించారు. ముందుగా 
శిక్షణ ఇచ్చిన ఆ ముగ్గురు కాక మరో ముగ్గురిని కేరళ నుండి రాఫి, సురేంద్ర, రఘు 
అనే వారిని చేర్చుకొని పేరిణి శిక్షణ ప్రారంభించారు. 1975లో జలగం వెంగళరావు 
ముఖ్యమంత్రిగా మండలివెంకట కృష్ణారావుగారు విద్యాశాఖమంత్రిగా వారి ఆధ్వర్యంలో 
ప్రపంచ ప్రథమ తెలుగు మహాసభలు జరిగాయి. ఆ సభలలో మొదటిరోజు పేరిణి 
నృత్య ప్రదర్శనను ఏర్పాటు చేసారు. 

పృధ్వి, జల తేజో వాయు ఆకాశాల లింగాల మూర్తులైన శివపంచమూర్తులుగా 
5గురు నర్తకులు, నలుగురు మార్దంగీకులు, నలుగురు గాయకులు వారి వాయిద్యానికి 
తగ్గట్టు శిక్షణ పొందిన కళాకారులు ప్రదర్శించిన తీరు పరమశివుని “సంధ్యా 
తాందవాన్ని” గుర్తు చేసాయి ఆనాటి ప్రేక్షకులకు. ఆ మృదంగ నాదముతో ప్రేక్షకులలో 
గగుర్పాటు కలిగి సంగీతముతో హాయిని అనుభవించి ఆనాటి (ప్రేక్షకులు 
ఆనందానుభూతులకు లోనయ్యారు. ఇతర రాష్ట్రాల, ఇతర దేశాల నుండి వచ్చిన 
తెలుగు ప్రతినిధులు నృత్యకళలో క్రొత్త సంప్రదాయాన్ని చూసి మైమరచిపోయారు. 
ఆ ఆనందక్షణాల్లో విద్యా సాంస్కృతికామాత్యులు అయిదుగురు నృత్య కళాకారులకు 
శివుడు ధరించే కిరీటధారణ (ప్రవాస తెలుగు ప్రతినిధుల సమక్షంలో) రామప్పలో 
ఆ మరుసటిరోజు జరిగే నృత్య ప్రదర్శనలో చేస్తామని వాగ్ధానము చేసారు. 

ఆనాటి సభలల్లో ఎక్కడ చూసినా నాట్యాచార్యులు, నాట్యకళాకారులు, పత్రికా 
విమర్శకులు పేరిణి గురించి ప్రస్థావనే, ప్రశంసలే. ఆ ప్రదర్శనతో 
నటరాజరామకృష్ణగారి కృషి ఫలించినదని పేరిణికి భవిష్యత్తులో మంచి ఆదరణ 
లభిస్తుందని ఆశపడద్డారు. ఏడువందల సంవత్సరాల తరువాత కాలగర్భంలో కలిసిన 
పేరిణి క్రొత్త మెరుగులతో విశ్వవ్యాప్తి చెందగలదని నమ్మిన నటరాజుగారి ఆనందము 
ఎంతో కాలము నిలుపలేదు. 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం ద్క 


అదే సంవత్సరము నటరాజరామకృష్ణగారు భారత ప్రభుత్వం ఆహ్వానంపై 
ఫ్రాన్సు, రష్యా దేశాలలోని నాట్యరీతులు -భారతీయ నాట్యరీతుల తులనాత్మక 
పరిశీలనకై విదేశ పర్యటనకు వెళ్ళారు. నృత్యకళపై ప్రసంగించినప్పుడు పేరిణి గురించి 
కూడ ప్రసంగించారు. పునఃసృష్టి శేసిన విధానాన్ని ఆధారలను వివరించారు. జతులు 
వినిపించారు. ధ్వని తరంగాలు, నాదోత్పత్తి, ఓంకార నాదము అన్నిటిని పేరిణిలో 
ఎలా ప్రయోగించారో ఆ తీరును తెలియజేసారు. ఎన్నో విషయాలను అడిగి 
తెలుసుకున్నారు. అచ్చటి నాట్యకళాకారులు నాట్యాచార్యులు. ఆ పర్యటన ప్రసంగాల 
ఫలితమే ఒక ఫ్రెంచినృత్యకళాకారుడు (ఆనంద్‌) హైదరాబాదు వచ్చి పేరిణి నర్తనరీతిని 
నేర్చుకోదలచానని ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వానికి సంగీత నాటక అకాడమీకి దరఖాస్తు 
పెట్టుకున్నాడు. అధికారులు దానిని అంగీకరించి ఉపకార వేతనాన్ని కూడ ఇవ్వడానికి 
ఒప్పుకున్నారు. 
పేరిణి శిక్షణకు గ్రహణకాలము : 

అకాడమీలో కొత్త మార్పులు జరిగి బాపురెడ్డిగారి స్థానంలో కె.వి. గోపాలస్వామి 
నాయుడు గారు వచ్చారు. వారు చేసిన మొదటిపని పేరిణి నృత్య శిక్షణా ప్రణాళికను 
రద్దు చేయడము. వారు స్వయంగా మంచి కళాపోషకులు కళాకారులు అయినా 
ఎందుకిలా చేసారని నటరాజుగారు మదన పడ్డారు. నిలద్రొక్కుకొనేవరకు 
ఇంకొంతకాలము పొడిగించమని ప్రాధేయపడ్డారు. మధ్యలో ఆగిపోతే నా కృషి 
'శ్రమవృ్ఫధా అవుతుందని విన్నవించారు. అయోమయ స్థితిలో ఆ నృత్యకళాకారులను 
మృదంగ కళాకారులను మధ్యలో వదిలేసిన వాళ్ళమవుతామని ఎన్నిరకాల కోరినా 
వినిపించుకోలేదు. ఆ అధికారి. హైదరాబాదులోని చిక్కడపల్లి నుండి మలక్‌పేట 
వరకు ఎన్ని ప్రదక్షణాలు చేశారో నటరాజుగారు. అయినా ఆ అధికారి మనసు 
కరగలేదు. మాట మన్నించలేదు. ఆనాటి నుండి మళ్లీ కష్టాలు మొదలయ్యాయి. 


ఇచ్చటి ప్రభుత్వ మార్పులు తెలియని ఫ్రెంచ్‌ కళాకారుడు గతంలోని ఆదేశాల 
మేరకు ఆ ఆర్దరు కాగితాన్ని తీసుకొని హైదరాబాదు చేరుకున్నాడు. ప్రణాళిక 
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రద్దయినందున అకాడమీవారు ఉపకారవేతనం ఇవ్వలేమని తేల్చిచెప్పారు. ఈ 
విషయంలో ఆ కళాకారుడు స్థానిక భాష తెలియక హైదరాబాదులో ఎందరినో 
కలిశాడు. ప్రయోజనం లేకపోయింది. పత్రికల్లో ప్రభుత్వంపై విమర్శలు కూడ వచ్చాయి. 
అయినా అకాదమివారికి ఆ కళాకారుడిపై కరుణ కలగలేదు. చివరకు ఆ కళాకారుడు 
ముఖ్యమంత్రి జలగం వెంగళరావుని కలిసి తన సమస్యను విన్నవించి ఆరునెలల ఉ 
పకార వేతనాన్ని పొంది నటరాజరామకృష్ణగారి నృత్యకనికేతంలో పేరిణి నర్తన 
శిక్షణ ముగించుకున్నాడు. మృదంగ కళాకారుని పారితోషికాన్ని నటరాజుగారే 
భరించారు. కొంతకాలము ఆ కళాకారుడు తన దేశములో ప్రదర్శనలు కూడ ఇచ్చాడు. 
పేరిణి శిక్షణ ప్రణాళిక రద్దు వెనుక ఏదో పెద్ద కుట్ర ఎవరో పెద్ద మనిషి ప్రభావం 
ఉండి ఉంటుంది లేకుంటే అకస్మాత్తుగా ఎలాంటి సమాచారం లేకుండా రద్దయేది 
కాదు. 

ఎన్నో వ్యయ ప్రయాసలకోర్చి పరిశోధించి పునఃసృష్టి చేసిన నృత్యకళ మళ్లీ 
మరుగున పడిపోగూదదని పట్టుదలతో ముగ్గురు విద్యార్థులు ఇద్దరు మార్దంగీకులతో 
చిన్న బృందాన్ని ఏర్పాటు చేసుకొని దేశంలోని ఇతర ప్రాంతాల్లో ప్రచారం చేస్తు కొత్త 
కళాకారులకు శిక్షణ నిస్తూ వచ్చారు నటరాజుగారు. 

ఆదిలాబాదు జిల్లా నిర్మల్‌లో జరిగిన పేరిణి నర్తన ప్రదర్శనను చూసిన 
ప్రజానటి జమున ముగ్ద్జురాలై పరవశించి ఇంతటి విశిష్టత గల పేరిణి ప్రచారం 
జరగాలని ప్రభుత్వ ఆర్థిక సహాయము కొరకు ఒక విజ్ఞాపన లేఖను అందించారు. 
మంత్రిగారు ఆర్థిక సహాయం చేద్దామని ప్రయత్నిస్తే అద్దుకున్నారు కొందరు పెద్దలు. 
పేరిణి ఇంటర్నేషనల్‌ సంస్థ : 

తెలుగుజాతి జీవించి ఉన్నంతవరకు ఈ నృత్యకళ నిలిచి పోవాలని 
నటరాజుగారు 1979లో “పేరిణి ఇంటర్నేషనల్‌” సంస్థ స్టాపించి పేరిణి నర్తనంలో 
శిక్షణ కొనసాగించారు. ఆ నృత్యకళ గురించి వ్యాసాలు వ్రాసారు. దాని విశిష్టతను 
సభల్లో సమావేశాలల్లో వివరించారు. 
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తింటు కూర్చుంటే కొండలు కూడ కరిగిపోతాయన్నట్లు వారు ఆర్జించి పొదుపు 
చేసుకున్న సొమ్మంతా ఖర్చయిపోయింది. ఏమి చేయాలో తోచని స్థితిలో భగవంతుని 
వయవల్ల మాన్యులు టి. అంజయ్యగారు ముఖ్యమంత్రి అయ్యారు. భాట్టం శ్రీరాములు 
గారు సాంస్కృతిక వ్యవహారాల మంత్రి అయ్యారు. రామకృష్ణగారి కృషి పట్టుదలను 
స్వయముగా ఎరిగినవారు కనుక ప్రభుత్వము తరుఫున 'పేరిణి ఇంటర్నేషనల్‌ ”కు 
తరీక సహాయము అందించారు. నటరాజుగారికి మళ్ళీ కొత్త ఆశలు చిగురించాయి. 
పేరిణి శిక్షణ, ప్రచారం కొనసాగించారు. ఆ కొనసాగింపే పేరిణి నర్తనకళకు ఒక 
స్థానం ఏర్పడింది. పేరిణి నర్తనం లేకుండా నేడు ఏ నృత్యోత్సవముగాని, సభలు 
గాని, సమావేశాలు గాని జరగడము లేదు. ఇది నటరాజుగారి కృషి, దృఢసంకల్పం 
కాక మరేమి కాదు. 


పేరిణి శిక్షణకు యువకులు చక్కని శరీరసౌష్టవము గలిగి వ్యాయామ నేర్చు 
గలవారు కావాలి. శరీర శ్రమకోర్చి ఓపికగా శిక్షణ పొందాలి. అన్నిటిని మించి 
తాళ లయ జ్ఞానం గలిగి ఉండాలి., నటరాజుగారు ఏ రాష్టమున కెళ్ళినా అలాంటి 
యువకుల కోసం ప్రయత్నించేవారు. కొందరిని ఎన్నుకొని హైదరాబాదు పిలిపించి 
శిక్షణనిచ్చేవారు. ఆ శ్రమ, సాధనకు ఓర్చుకోలేక కొందరు మధ్యలో వెళ్ళిపోయేవారు. 
అయినా అలాంటి వ్యక్తుల కోసం అన్వేషిస్తూనే ఉండేవారు ఒక సారి కేరళ రాష్ట్రమునుండి 
“భారతశ్రీ” అవార్డు పొందిన ఒక యువకుడ్ని తీసుకువచ్చి శిక్షణ ఇచ్చారు. అతని 
ద్వారా పేరిణి ప్రపంచస్థాయిలో ప్రచారం చేయవచ్చనుకున్నారు. పోలీసు ఉద్యోగం 
రావడంతో అతను వెళ్ళిపోయాడు. నిరాశే మిగిలి వృధా ఖర్చయినది. ప్రారంభములో 
శిక్షణ పొందిన విద్యార్థుల్లో రమేశ్‌, సుదర్శన్‌ ఇప్పటివరకు ఈ కళలలోనే యున్నారు. 
ఒకరు స్వదేశములో, మరొకరు విదేశములో ఉన్నా ఒక్క విద్యార్థిని కూడ 
తయారుచేయలేకపోయారు. ఆ తరువాత నేర్చుకొన్న కొందరు జీవనోపాధి కొరకైతే 
మరికొందరు ప్రదర్శనలకు. వారే పేరిణికి ఊపిరిగా ఉంటున్నారు. 
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పేరిణి పంచాంగములు - నృత్తరత్నావళి వా భరతార్ణవము ఇ 
నందికేశుడు నిర్వచించిన పేరణి పంచాంగములు : 

1) గర్జరము 2) విషమము 3) భావాశ్రయము 4) కవివారకము 5) గీతము 
జాయప నిర్వచించిన పంచాంగములు : 

1) నృత్తము 2) కైవారము 3) గర్హరము 4) వికటము 5) గీతము 

పై ఇరువురి నిర్వచనములు పరిశీలించినట్లయితే జయప చెప్పిన నృత్తము 
వికటము తప్ప మిగతా మూడు ఇరువురు ఒకే రకంగా చెప్పారు. నందికేశుని 
భావాశయము జాయప వికటము రెండూ ఒకటే కాని పేర్లు మాత్రమే భేదము. 


2 నృత్తము ; లాస్యము, తాందవము అన్న రెందు భేదములు గలది “నృత్తమని” 
జాయప నిర్వచించారు. కాని నృత్తమనగా హస్తపాద విన్యాసములు గల్లి నృత్త హస్తాలతో 
గూడి రసభావము లేనిది నృత్తమని నేటి కాలములో నృత్తానికి నిర్వచనము. జాయప 
నిర్వచించిన “నృత్తము” అనే అంగము స్త్రీలు పురుషులకు కూడ వర్తిస్తుందని 
భావించవచ్చును. కారణం స్రీలు ప్రదర్శిస్తున్నపుడు కోమలంగా, పురుషులు 
ప్రదర్శిస్తున్నప్పుడు కొంత కఠినముగా కనిపిస్తుంది కాబట్టి. 

2. వికటము : దయ్యములు, కోతులు మున్నగువాటి వేషములను, చేష్టలను 
అనుకరించుట మరియు వికారముగా నున్న మొగము పెదవులు, కన్నులు, భుజములు 
కాళ్ళు మొదలగు వానితో తాళము లేక చేయు వికృత నృత్తము వికటమందురు అని 
నిర్వచించారు. దీనిని కూడ నృత్తమనే చెప్పారు. నందికేశుని ప్రకారము విషమము 
కూడ నృత్తమే ఆకాశచారితో ప్రారంభమై భూచారితో ఒక జతి ప్రదర్శింపబడి 
తీర్మానముతో ముగించబడుతుంది. వికటములో జంతువుల చేష్టలను అంగ 
ఉపాంగ ప్రత్యంగముల ద్వార ప్రదర్శించేది నృత్తమైతే విషమం పూర్తిగా తాళ ప్రాధాన్యత 
కలిగి హస్తపాద విన్యాసములతో ఆకాశచారులతో కూడినది. “విషమము” పద్ధతినే 
నటరాజరామకృష్ణగారు పేరిణి రూపకల్పనలో ఉపయోగించారు. మూడుసార్లు 
తీర్మానమునకు బదులు ఐదుసార్లు తీర్మానము ఉపయోగించారు. 
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3. కవివారకము లేదా కైవారము : రెండూ కూడ సమానార్ధమిచ్చే పదాలే. 
రెండింటి నిర్వచనము ఒకటే. ఆయారాజుల కీర్తి శౌర్యము, ప్రతాపములను గాని 
లేదా దేవతల స్నోత్రములను గాని ఆటపాటల ద్వార ప్రదర్శించడమే కవివారకము 
లేక కైవారము. ఇవి నృత్యమునకు సంబంధించిన అంశములు. ఈ అంశాన్ని 
నటరాజుగారు పేరిణిలో క్షుప్తంగా వినియోగించారు. గణపతిదేవచక్రవర్తిని పొగుడుచు 
మరియు స్వయంభూలింగమూర్తిని పొగడుచు నృత్యాన్ని కూర్చారు. 

4 గర్హరము : గర్హరిని నందికేశుడు ఆరు విధాలుగా చెపితే జాయప ఏడ 
విధాలుగా చెప్పారు. 1. పటిపాట 2. చాపదప 3. శిరపిట్టి 4. అలగ్నపాట 
5. చిరహిర 6. ఖులుహుల ఇక జాయప చెప్పినవి. 1) చాపడ 2) పదివాడము 
3) రుంధము 4) సిరిబిరము 5) ఖలుహులము 6) అలగ్న పాటము 7) సిరిపిటి 
జాయప చెప్పిన “రుంధము” తప్ప మిగిలినవి పేర్లు భేదముగాని ప్రయోగము ఒక్కటే. 

1) చాపదప /చాపడ 2) పటిపాట /పడివాడ 3) చిరహర / సిరిచిరం 
4) ఖలుహులము /ఖలుహులము 5) అలగ్నపాటము 6) శిరపిట్టి /సిరిపిటి 77) 
రుంధము 

గర్హరములో నందికేశుడు జాయపచెప్పిన లక్షణములన్ని నటరాజరామకృష్ణగారు 
ప్రాయోగికంగా శిక్షణలో, ప్రదర్శనలో వినియోగించారు. 


5.గీతము : ఇరువురు కూడ గీతమనే అంగము గురించి చెప్పారు. ప్రబంధ 
గీతములు పాడుట దీని ముఖ్య ఉద్దేశము. శ్రీ సర్వజ్ఞ కుమారయాచేంద్ర గారి 
సభారంజనిలో పేరిణి పంచ అంగములను పరిశీలించినట్లయితే నందికేశుడు చెప్పిన 
పంచ అంగములే ఉన్నా చివరగా ఒక వాక్యము వ్రాసారు. వీని లక్షణములు 'బేజరూరు' 
గా యున్నవి అని వ్రాసారు. కుమారయాచేంద్రగారి సభారంజని రచన దాదాపు 
100 నుండి 150 సంవత్సరాల క్రితముదయి ఉండవచ్చును. ఇది వావిళ్ళవారు 
1949లో ముద్రించారు. దీనికి అభిప్రాయము వాగ్గేయకార రత్న హరినాగభూషణము 
మచిలీపట్టణము వారు వ్రాసారు. (ఇది 5-9-1948) 


వ్‌2 పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 


దీనిలో పుష్పాంజలి గురించి వ్రాసారు. గర్హరములోని ఆరు విధములైన 
పాదవిన్యాసముల గురించి వ్రాసారు. అవి నేటి కాలములో భరతనాట్య ప్రారంభ 
అదవులకు కొంత దగ్గరగా యున్నవి. జాయపసేనాని కాలము తరువాత దాదాపు 
78 వందల సంవత్సరాల తరువాత సర్వజ్ఞకుమార యాచేంద్ర సంగీత ప్రకరణము 
తాళప్రకరణము, హిందుస్తాని రాగతాళ ప్రకరణమనే అధ్యాయములు సభారంజనిలో 
వ్రాసారు. కేవలము నాట్యము గురించే కాక వాద్యపద్ధతికి ఉపయోగించిన శబ్దములను 
కూడ వ్రాసారు. గర్హరములోని ఆరు పాద విన్యాసాలకు నిర్వచనములు శబ్దములు 
వ్రాసారు. వీటినే (సొల్లు అని చెప్పారు) 

1. పటవాటము : అనగా రెండు పాదములు భూమియందు మోపి నృత్యము 
చేయుట. మడిమలు భూమియందు మోపి నృత్యము చేయుట కూడ 
పటవాటమనబదును. 


ఈ అదవుకు సొల్లు తక తక తక తక 


2, పటవము : పటవము అనగా రెండు పాదములును భూమిపై నుంచి ఒక 
పాదమునందు మరియొక పాదాంగుళము నుంచి తట్టుట. ఈ అదవులకు సొల్లు 
- ధగ, ధగ, ధగ ధగ 

త. సూరిపట్టెము ౩ సూరిపట్టిము అనగా ఒక పాదము తట్టి యురుటుగా 
వేయక పాదము పర్యాయక్రమమున నురుటు కొనుట. 

ఆ అడవుకు సొల్లు - తక్కిటకిటతక తక్కిటకిటతక 

4. లకాదిమి : లకాదిమము అనగా భూమికి లగ్నాగ్రములుగా రెండు 
పాదములును సరిగానుంచి పర్యాయమున మడిమలు భూమినాన్నక నృత్యము 
చేయుట. 

ఈ అడవుకు సొల్లు - దిర్దుడు దిర్గిడు దిర్జుడు దిర్గుడు 

5. సిరివిరము : సిరిబవిరమనగా సమపాదమందు ఒక పాదము ముందర 
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తట్టి వ్యత్యాసముగా రెండవపాదము కుదియదీసి తర్వాత ముందర నడిచినకాలు 
కుదియవేయుట 


ఈ అదవుకు సొల్లు - తకుకుకు తకుకుకు 


మరియు భూమియందు స్వభావముగ నున్న పాదాలు జంఘల చేత 
కదిలించుట 


ఈ అదవుకు సాల్లు - దిగి దిగి దిగి 


6) హలాభిధము : హలాభిధమనగా భూమికి లగ్నాగె వామాంఖ్రి యుండగా 
పార్వముల చేత తట్టి అన్యపాదముతో సవ్యాపసవ్యముగా నటించుట 


ఈ అడవుకు సొల్లు - తకుదికు తకుదికు 

పైవిధముగా సర్వజ్ఞ కుమారయాచేంద్రులవారు సభారంజనిలో తెలిపారు. 
జాయప చెప్పిన విధానానికి, యాచేంద్రులవారు చెప్పిన విధానానికి చాలా 
వ్యత్యాసమున్నది. అనగా కాలానుగుణంగా నృత్యకళలో వచ్చిన మార్ప్చులవ ల్ల ఈ 
వ్యత్యాసములు కనిపించుచున్నవి. ఇంకో విషయము 'అడవి అనే పదము కూడా 
ఒక 200 సంవత్సరాల నుండి వాడుకలోకి వచ్చినది. అడవులు, అడుగులు 
మొదలగునవి దాదాపు రెండు శతాబ్దముల ముందునున్న నృత్యకళ పేరిణి గురించి 
సభారంజనిలో చర్చించారు. ఇది స్రీలు ప్రదర్శించిన పేరిణి యని తోచుచున్నది. 
పేరిణి నర్తకుని లక్షణము - ఆహార్యము : 

జాయప, నందికేశుడు ఇరువురును నర్తకుల లక్షణములను పురుషునికే చెప్పారు. 
నందికేశుడు లక్షణమును ఆహార్యాని చాలా క్లుప్తంగా చెపితే జాయప కొంత విపులంగా 
చెప్పారు. 

“రక్తి కలిగింపగలవాడు, రూపసంపన్నుడు, ప్రఖ్యాతమైన వంశమున 
జన్మించినవాడు, రసానుభవము కలవాడు, తాళజ్ఞానము తెలిసినవాడు, 
లయగమకములందు నేర్పరి. ధ్వని శరీరము కలవాడు, రాగాంగాది భేదములందు 


వ్‌డ్షీ పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం 


పండితుడు, పంచాంగముల యందు కుశలత గలవాడు, అంగవికారము లేనివాడు, 
అన్ని భాషలయందు నేర్పరి మంచి రేఖ గలవాడు, వాయిద్యములెరిగినవాడు 
ప్రాదప్రస్తారమునకు తగినట్లు మాట్లాడగలవాడు, గీతప్రబంధములను పాదగలవాడు 
లాస్య తాండవము తెలిసినవాడు, భ్రమరులు పాదచారులు తెలిసినవాడు పేరిణి 
యగును” (నృత్తరత్నావళి) సాధ్యమైనంతవరకు ఇలాంటి లక్షణముగల కళాకారులకే 
నటరాజరామకృష్ణగారు పేరిణిలో శిక్షణనిచ్చారు. 
పేరిణి వేషము (ఆహార్యము) : 

పేరిణి నర్తించువాడు, గవ్వలతోగాని, బంగారు రత్నములతో చేసిన 
సొమ్ములుగాని ధరించాలి. తెల్లని విభూతి దేహమున పూసుకొని జుట్టు భుజముల 
వరకు నిలుపుగొని గాని లేదా పూర్తిగా క్షౌరము చేసుకొనిగాని ఒకచేత కృత్రిమమైన 
నాగుపామునుగాని లేదా రంగయుష్టి ధరించి రెండవచేత చామరము పట్టుకొని 
జంఘలకు గజ్జెలు కట్టుకొని తనవలెనే వేషము వేసుకొన్న నలుగురుగాని ఆరుగురుగాని 
ఎనమండుగురుగాని ఒక్కరుగా గాని జంటలుగా గాని ప్రవెశించిన తరువాత వారి 
మధ్య సమపాదముతోగాని భుజంగత్రాసపాదముతోగాని అతడు నిలవాలి. లేదా 
రంగభూమి తెర ఎత్తిన తరువాత అతడు ప్రవేశించాలి. (ఇది జాయప నృత్తరత్నావళిలో 
చెప్పినది) 

కాని నేటికాలములో రంగస్థలానికి ఏది అనుకూలంగా, చూడదగినదిగా 
సభ్యత కలిగినదిగా ఉంటుందో అది ఊహించి రామకృష్ణగారు వస్త్రాలంకరణ, ఆభ 
రణములను తయారు చేయించారు. జంఘలకు గజ్జెలు కట్టించి చూసారు. 
నర్తించేటప్పుడు అవి జారుచున్నందున మానివేసారు. గవ్వలతో కూడిన ఆభరణములు 
పూర్తిగా ఆటవికుల ఆభరణములుగా ఉండునని బంగారు వర్ణముగలిగిన ఒక రకమైన 
ప్లాస్టిక్‌ షీటు తీసుకొని ఆభరణములు చేయించారు. అవి రంగస్థలముపై విద్యుత్‌ 
కాంతులలో మెరిసి నర్తకులకు అనువుగా నుండేవి. అప్పటినుండి అవే ఆచారముగా 
ధరిస్తున్నారు. శిల్పాల్లోనున్న తీరును అనుకరించి పసుపువర్ణపు ధోతిని మోకాళ్ళవరకు 
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కట్టించి నర్తనానికి వీలుగా ఉండేట్లు చేసారు. పూర్వము లభించిన వస్తుసామాగగ్రి 
ఇప్పుడు లభించకపోవచ్చు. మారుతున్న కాలాన్నిబట్టి వేషధారణ మార్చుకోవచ్చు. 
నర్తకుని అభిరుచిని బట్టి సామర్ధ్యమును బట్టి ఎన్ని చేసుకున్నా వేషధారణ లక్షణాన్ని 
మాత్రము విస్మరించకూడదు. 
నటరాజుగారి రూపకల్పనలో పేరిణి ప్రదర్శన విధానము : 
1. మేళప్రాప్తి : 

గర్హరము ప్రధానంగా తీసుకొని నటరాజుగారు మేళప్రాప్తిలో ఆటక్రమాన్ని 
రూపొందించారు. ఇతర నాట్య సంప్రదాయాల్లో ఉన్నట్లుగానే ముందుగా మృదంగ 
విన్యాసము చేయబడి, ఆ మృదంగనాదమే నర్తకుల శరీరాన్ని తాకి నర్తకులను 
రంగప్రవేశము చేయుటకు సమాయుత్త పరుస్తాయి. అందుకే దీనిని 'ఆయుతంి' అని 
కూడ అన్నారు. నర్తకుడు గాని లేదా నర్తకులుగాని రంగప్రవేశము చేసి గర్హరములో 
చెప్పిన అడవులను జతులుగా ప్రదర్శిస్తారు. మేళప్రాప్తికి ముందు హరహరప్రమధ 
గణాధిప దేవా భవ హర శంకర పరమ శివా అంటూ ప్రార్ధన చేస్తారు. పేరిణిని 
ప్రారంభించిన క్రొత్తలో “శివుడు తాండవము చేయుచుండెన్‌ బెరా యన గౌర్య 
స్థానమునన్‌” అంటూ ప్రార్థన చేసేవారు. 
2. తహన విన్యాసము : పుష్పాంజలి : 

పుష్పాంజలి అనగానే సాధారణముగా పుష్పాలను దేవతలకుగాని 
ప్రేక్షకులకుగాని సమర్పించుట అని అనుకుంటారు. నేటి కాలములో నర్తకులు అలానే 
ప్రదర్శిస్తున్నారు. కాని పేరిణిలోని తహనం పద్ధతి వేరు. గాత్రములో 'ఓం' కారనాదానికి 
ఎంతటి ప్రాముఖ్యతకలదో అంతటి ప్రాముఖ్యత మృదంగములో “తాం” అనే శబ్దానికి 
ఉంది. ఆ తాం అనే శబ్దమే మృదంగనాదోత్పత్తి అయి ఓంకారనాదాన్ని కలిగింపచేసి 
ఆ మృదంగనాదమే శబ్దతరంగాలై అటు ప్రేక్షకులను, ఇటు నర్తకుల శరీరములో 
చేరి, తరంగ కదలిక ద్వార నర్తకుడు తన పాదవిన్యాసముల శబ్ద ఓంకార నాదాన్ని 
తన గజ్జెల ద్వార పలికిస్తాడు. ఓం = తాం ఓం ఓం =తాంతాం ఓం ఓం ఓం= 
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తాం తాం తాం మనము ఏ గమకముతో ఉచ్చరిస్తామో ఆ స్థాయిలోనే “తాం” 
శబ్దము కూడ వాయింపబడి నర్తకుల ద్వార నర్తించబడును. చివరలో తాంకారంతో 
హస్తపాద విన్యాసముతో భరతార్ణవములో చెప్పిన రీతిలో కుడికాలు బొటెనవైేలు, 
ఎడమకాలి మడిమె వద్దనుండి ముందుకు మూడుసార్లు తేబది ముగించుట పుష్పాంజలి. 
ఈ పద్ధతినే సర్వజ్ఞ కుమారయాచేంద్రులవారు కూడ సభారంజనిలో ప్రసావించారు. 


3. యతి నర్తనము : 


నృత్తము సౌందర్యవంతముగా ప్రదర్శించుటకు వివిధ యతులు, గతులు, 
జతులు, చందోరీతులు జాతులు కూర్చబడుతాయి. ఇందు సమ, విషమ, మృదంగ 
పిపీలిక యతులనే నృత్తవిన్యాసములు ప్రదర్శింపబడును. యతి వేరు గతివేరు. 'యతి' 
పాటలకు, పద్యాలకు సంబంధించినదయితే “గతి” అడుగులకు సంబంధించినది. 
మృదంగ శబ్దాలను ఆ విధంగానే రచిస్తారు. మయూరగతి, మత్తేభగతి, మరాళగతి, 
అశ్వగతి మొదలగునవి నాట్యములో నడకకు సంబంధించినవి. ఇచ్చట పాట 
గర్హరంలోని మృదంగ శబ్బాలే కాబట్టి సమ, విషమ, డమరుక, పిపీలిక యతులను 
ఒక్కొక్కటిగా ప్రదర్శిస్తారు. ఆయా యతులకు మృదంగ శబ్టాలు వేరుగా 
కూర్చబడుతాయి. సమయతిలో “తకిట తకిట తకి యని గొలుసులా సాగిపోయి 
చివరలో తాం అనే శబ్దముతో ముగించబదును. ఇది నాట్యపరిభాషలోని “భారతీవృత్తిని” 
పోలి ఉంటుంది. విషముయతిలో తకిట, తకిట తకధిమి, తకతకిట, తకధిమి తకతకిట 
అనే మృదంగ శబ్దాల కూర్చుతో ఆకాశ భూచారుల అంగహారములతో విషమము 
చెప్పిన విధంగా నర్తించి ముగిస్తారు. ఇక ఢమరుక యతి పరమ శివుడు తానే 
స్వయంగా ధథమరుకము వాయిస్తా నర్తించాదని మనము నమ్ముచున్నాము కాబట్టి 
యతి విన్యాసములో ఢధమరుకయతి ఢమరుక శబ్దాలను పోలి ప్రదర్శింపబడుతాయి. 
ఈ దమరుకయతిని పేరణి తాండవములో ప్రదర్శిస్తే సముచితంగా ఉంటుందని 
ఆనాదోత్పత్తిని కూడ తీసుకున్నారు నటరాజుగారు. ఇలాగే పిపీలయకతి, మృదంగయతి, 
కలశయతి విన్యాసక్రమాలన్ని పేరిణిలోని గర్హరంలో రూపొందించారు. అందుకే 


పేరిణి తాండవ నృత్య వికాసం వ్‌7 


ఇవి ప్రేక్షకుల మన్ననలను పొందుచున్నవి. దీనికి నర్తకులు ధరించె గజ్జెలు కూడ 
ప్రాధాన్యతను సంతరించుకున్నాయి. అందుకే నటరాజ రామకృష్ణగారు ఓంకారనాదాన్ని 
వినిపించే గజ్జలనే ప్రత్యేకంగా తయారుచేయించి ఉపయోగించి కుడికాలుకు 115, 
ఎదడమకాలుకు 120 గజ్జిలను కట్టించేవారు. (ఎదమకాలుకు కొంచెము శక్తి తక్కువ 
కనుక ఎక్కువ కట్టేవారు) ఇంతటి శాస్త పరిజ్ఞానము ఎవరైనా పాటిస్తారో లేదో గాని 
నటరాజుగారు మాత్రం పాటించారు. 
4. కైవారము : 

నేడు ప్రదర్శిస్తున్న పేరిణిలో ముఖ్యమైనది కైవారము. ప్రారంభములో కాకతీయ 
ప్రభులలో ఈ కళను పోషించిన గణపతిదేవచక్రవర్తిని కీర్తిస్తూ కైవారము పాడి ఆ 
తరువాత పంచభూత స్వరూపుడైన శివుసి పంచలింగములకు కైవారములు 
పాదబడుతాయి. ఈ కైవారములకు నృత్యము కూర్చలేదు నటరాజుగారు. పృధ్వి, 
జల, తేజో, వాయు, ఆకాశలింగాలె పంచలింగాలు. పంచభూతాల తత్వాన్నిబట్టి 
ఒక్కొక్కదానికి ఒక్కొక్క ప్రత్యేకమైన మృదంగశబ్దాలతో జతులను కూర్చారు. ఈ 
మృదంగ శబ్దాలు నందికేశుడు సూచించినవే అయినా సమకూర్చడములో మృదంగ 
కళాకారుణి నైపుణ్యం పాండిత్యం ప్రస్ఫుటమౌతుంది. ఈ జతుల కూర్చులో ధూపం 
సూర్యలింగముగారి పాండిత్యం, నాదోత్పత్తి అద్వితీయంగా ఉండేది. ఆయన 
మృదంగము కట్టుకొని సిద్దమై మృదంగము యొక్కకుదిప్రక్కను తన చేయితో తద్టినపుడు 
ఓంకారనాదము తప్ప మరేమి వినిపించేదికాదు. ఎన్ని రకాల శబ్దాలను పలికించినా 
ఓంకారనాద ప్రతిధ్వనే హాలంతా వ్యాపించేది. అంతటి గొప్ప కళాకారులు వారు. 
పేరిణి పునరుద్ధరించదానికి నటరాజుగారి కృషి ఎంత ఉందో సమానమైన కృషి 
సూర్యలింగముగారిది కూడా ఉన్నది. 

భూమిగ్రీష్మ వర్షబుతువులలో ఎలాంటి తత్వాన్ని కలిగి ఉంటుందో అలాంటి 
శబ్దాలతో పృథధ్విలింగాన్ని, అలాగే జలతరంగాల శబ్దాలను చినుకుల నుండి వచ్చే 
శబ్దాలను అన్నింటిని కూర్చి జలలింగముగా, దీపం ప్రకాళిస్తూ ఎలా పైకి వెళ్ళిన 
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కొలది ఏ రూపములో ఉంటుందో దాని తత్వము గ్రహించి శబ్దాల కూర్పును చేర్చి 
ఆ కూర్పు తగినట్లే నర్తనాన్ని కూర్చి తేజో లింగముగా రూపొందించారు. వాయు 
తత్వాన్ని ఉధృతమైన గాలి తరంగశబ్దాలు, పిల్లవాయువు శబ్బ్దాలు మొదలగు వాటికి 
మృదంగ శబ్దాలను చేర్చి శివుడు తాందవమూర్తి కనుక తాందవ లక్షణాలతో కూడిన 
వాయుతత్వాన్ని ఆట క్రమాన్ని వాయులింగముగా ప్రదర్శింప చేసారు. ఆకాశలింగ 
తత్వములో నటరాజమూర్తి స్వరూపాన్ని సాక్షాత్మరింపజేశారు. ఒక్కొక్క జతి ఒక్కొక్క 
ఆణిముత్యంలా ఉంటాయి అయిదు జతులు పంచాక్షరిలా ఓంనమఃశివాయ అన్నట్లుగా 
ఉంటాయి. ఐదు విభిన్న నర్తనాలతో గూడి శరీరాన్ని గగుర్పాటు కొల్పుతు శివుని 
పంచభూత తత్వాన్ని కనులకు కట్టెట్లుచేస్తాయి. 

చివరిలో పంచభూత సమీకరణ జతితో కైవారము ముగించబడుతుంది. 
దీనిలో శుక్రాచార్యుల వీరభద్రకవచము కూడ స్తోత్రంగా పాడబడుతుంది. శివుడు 
పంచభూత స్వరూపుడు కనుక కొందరు దీనినే పంచముఖశబ్దాలు అంటారు. కాని 
అది సరియైనది కాదు. శివపంచముఖ శబ్దాలు వేరు. ఇవి పేరిణిలోని కైవారములోకి 
రావు. అన్వయించుకుంటే తప్ప. 

నటరాజరామకృష్ణగారు పేరిణి పంచాంగములలో గర్హరము, కైవారములను 
కొంత విషయాన్ని మాత్రమే రూపొందించగలిగారు. మిగతా వాటిని 
రూపొందించడానికి తగిన సౌకర్యాలు లేక, ఆర్థికస్తోమత లేక సరియైన నర్తకులు 
లభించక ముఖ్యంగా ఆరోగ్యము సహకరించక రూపొందించలేకపోయారు. 
భవిష్యత్తులో ఈ ప్రక్రియలోని మూడు అంగాలను పేరిణి నేర్చుకున్న కళాకారులు 
గాని లేదా ఇతర సంప్రదాయ నృత్యకళాకారులు గాని దీనివైపు దృష్టిమరల్సి ఆంధ్రుల 
అపురూప కళను ప్రపంచములో చిరస్థాయిగా నిలిచేట్లు చేయాలని దీని గురించి 
మరింత కృషి జరగాలని కోరుకుందాము. 
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పేరిణి శివతాండవము : 

కాకతీయ ప్రభువులు శైవారాధకులు. శైవము వీరశైవము, పశుపతి 
సంప్రదాయము ఇలా శ్రైవమతములో మార్పులు జరిగి పేరిణి తాండవ ప్రక్రియ 
మత మార్పులతో ముడివేసుకొని పేరిణి శివతాండవముగా మారిపోయినది. ఇదే 
కాకతీయుల కాలములో విశిష్ట నాట్యమేళ సంప్రదాయముగా ప్రచారములోనికి 
వచ్చినది. అదే పురుషనర్తకులు చేసే ఏకపాత్ర కేళికగా పేరిణిని ప్రదర్శించారు. 
తరువాత కాలములో బృంద నృత్తముగా మారింది. శివని ప్రీతికోసం చేసే తాండవము 
కాబట్టి శివతాండవమైనది. 

పేరిణి తాండవాన్ని ప్రత్యేకంగా వీరులు, మహేశులు, పశుపతులు, 
మైలారుదేవులు అనే నాలుగు తెగలవారు శివుని (ప్రేరణగా ఈ పేరిణి తాందవాన్ని 
ప్రదర్శించేవారు. వీరే తైవాలయాలకు అంకితమై రోజుకు ఆరుసార్లు ఆయా పూజా 
సమయాల్లో ప్రదర్శించేవారు. ఇది ఆరాధన పద్ధతి. ఇందులో వీరరసం ప్రధానంగా 
ఉంటుంది. ప్రసిద్దులైన వీరుల శిల్పాలు నేటికి తెలంగాణలో కొన్ని ప్రాంతాల్లో 
కనిపిస్తూ ఉంటాయి. వీటినే 'వీరకల్లులు' అంటారు. వారి స్మృతి చిహ్నాలుగా ఇవి 
నెలకొల్పబడ్డాయి. శివాలయమున కంకితమైన ఈ కళాకారులు శివకథలను 
ఏకపాత్రకేళికగా నృత్త నృత్యాలతో ప్రదర్శించేవారట. 

పేరిణి నృత్యకళాకారులు ప్రత్యేకంగా శివుని ప్రీత్యర్థం ప్రత్యేక కరణాంగ 
హారాలు అభ్యాసము చేసేవారు. శివతత్వం ఒక్కటే అయినా, నటరాజ, మహాదేవ, 
గౌరీనాథ, కపాలేశ్వర, రుద్ర, వీరభద్ర, సుందరేశ్వర అని ఎలా పిలుస్తామో ఆయా 
పేర్లకు తగిన నాట్య రూపకల్పన జరిగినపుడు ఆ నాట్యానికి తగిన కరణ, 
అంగహారములలో జతి గతి కట్టుబాటులలో వ్యత్యాసం కనిపించును. కరణాల్లో 
కొన్ని దేశి - మార్గ పద్ధతులకు పేర్లు ఒకటే అయినా వాటి ప్రయోగంలో భేదాలు 
ఉంటాయి. వీటిని తెలుసుకోలేనివారు పేరిణిని అర్ధముచేసుకోవడము కష్టము. ఈ 
కరణాల కూర్పును నృత్తరత్నావళి, భరతార్ణవము గ్రంథాల సహాయముతో కూర్చారు. 
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శివుని సప్త తాండవాలు : 

శివుని సప్తతాండవాలను రెండు విధాలుగా విభజించవచ్చును. మొదటిది 
ఆనంద తాండవము, సంధ్యా తాండవము, కలికి తాండవము, ఉమా తాందవము, 
విజయ తాందవము, ఊర్థ్వ తాందవము, సంహార తాందవము, రెండవ విధము 
శుద్ధ, దేశి, పేరిణి ప్రేంఖణ, కుండలి, దండిక, కలశ ఇవి కూడ శివుని దేశి 
తాండవాలని పెద్దలు వ్యాఖ్యానించారు. వీటినే సప్తలాస్యాలు అని కూడ అంటారు. 
లాస్యం అంటే ఇచ్చట 'నృత్తం” అనే అర్ధమే. 

భారతీయ నృత్య కళలో శివతాండవము మిక్కిలి ప్రాధాన్యతను వహిస్తుంది. 
సృష్టి - స్థితి - సంహారము అను మూడు శక్తులను బ్రహ్మ విష్ణు మహేశ్వరులని 
పూజిస్తారు మన భారతీయులు. ప్రపంచమును సృష్టించుట, వృద్ధి చేయుట, 
ధర్మమార్ల్దమున నడుపుట, అంతమొందించుట. తిరగి తనయందు లీనము చేసుకొనుట 
అను ఐదు క్రియలను త్రిమూర్తులచే ఈ మహాశక్తులు నెరవేర్చును. ఈ క్రియా 
పంచకమునే శివుడు తన సప్తతాండవములలో ప్రదర్శించాడు. 


1. ఆనంద తాండవము : ప్రపంచ సృష్టిని చూసి ఆనందమును వెలిబుచ్చుచు 
శివుడు చేసిన తాండవము ఆనంద తాందవము. 

2. సంధ్యా తాండవము : సృష్టి నిరాటంకంగా వృద్ధి పొందుట చూసి శివుడు 
సంతోషముతో చేసిన తాందవమే సంధ్యా తాండవము. 

3. కలికి తాందవము : ప్రపంచంలోని అభివృద్ధిని నిఠోధించే దుష్టశక్తులను 
అవినీతిని, అజ్ఞానమును హతమార్చి అఖందజ్యోతిని వెలిగించే తాండవ విన్యాసమే 
కపాలేశ్వరుని కలికి తాందవము. 


4. విజయ తాండవము : ప్రపంచములోని శ్రేయోఅభివృద్ధిని భంగము 
చేయుటకు కొందరు మునులు మంత్రశక్తులను ప్రయోగించేవారు. వారిని 
హతమొనరించుటకు శివుడు బుషివేషమున అరణ్యమునకెళ్ళి హోమగుండము నుండి 
మునులు సృష్టించిన వ్యాఘ్రమును చంపి దాని చర్మమును నడుముకు ధరించి 
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మునులు సృష్టించిన ఉరగమును తన కంఠమున ధరించి నర్తించి 'గజాసుర' అనే 
దుష్టశక్తిని పాదములకింద వేసి త్రొక్కిదాని వెన్నెముక విరిచి దానిపై విజయముతో 
నర్తించిన తాండవమే విజయతాండవము. 

5. ఊర్థ్వ తాండవము : సృష్టికారకులయిన ప్రకృతి పురుషుల (పార్వతీ 
పరమేశ్వరుల) అంతఃకలహమే ఈ ఊర్ధ్వ తాండవ అర్ధము. పరమశివుడు తాండవమున 
ప్రసిద్దుడు. పార్వతి అభినయమునందు నేర్చరి. వారిరువురు పోటీగా నాట్యము 
చేస్తున్నప్పుడు శివుడు ఓటమిని అంగీకరించవలసి వస్తుందని గ్రహించి తన కుడికాలును 
ధృతలయకనుకూలముగా ఒక్కసారి ఆకాశము వైపు ఎత్తాడు. అది చూసి జగన్మాత 
సిగ్గుపడి పోటీ విరమించుకొంది. పార్వతీదేవికీ అలా చేసే శక్తి ఉన్నా సభ్యత 
సంప్రదాయము నెరిగించాలని నృత్యాన్ని నిలిపివేసింది. ఇదే ఊర్ధ్వ తాండవము. 

(6. ఉమా తాండవము : శివపార్వతులు, వీరభద్రుడు వీర భైరవి అనే పేర్లతో 
స్మశానవాటికయందు నాట్యము చేసినపుడు ఆ సమాధులలో ఉన్న జీవాత్మలు 
బయటకువచ్చి అంబతో కలిసి నృత్యమాడినవి. అదియే ఉమా తాండవము. 

7. సంహార తాండవము : పరమశివుడు పద్మాసనుదై ధ్యాన ముద్రయందున్న 
సమయమున చితుల నుండి జీవకణములు లేచి వచ్చి ఆ పరమాత్ముని యందు 
లీనమగుచున్నవి. మాయా వ్యామోహముల నుండి జీవకోటిని విముక్తి చేసి తనలో 
ఐక్యము చేసుకొంటున్నాడు శివుడు. ఆ సంహారమే సంహార తాండవము. ఇట్లు 
సృష్టి, స్థితి, సంహార, అనుగ్రహ తిరోధానములే శివుని సప్తతాందవములు. 

శివుడు ప్రదర్శించిన 108 కరణములను 108 తాండవాలుగా కొందరు 
చెబుతారు. మరికొందరు ద్వాదశ తాండవాలున్నట్లు పేర్కొన్నారు. 


1. ఆనంద తాండవము : (సప్త తాండవాల్లో ఒకటి) 
2. సంధ్యా తాందవము : (ఇది కూడా సప్తతాండవాల్లోదే) 
3.శృంగార తాందవము : నవరసాలతో కూడి పార్వతీదేవితో చేసినది. 
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శ డత్రిపుర తాండవము : త్రిపురాసురలను సంహరించి భూమి ఆకాశములను 
జయించినపుడు చేసిన తాండవము) 


ర్‌. ఊర్థ్వ తాండవము : (సప్తతాండవాలలోనిది) 


6. ముని తాందవము : పతంజలిముని తన పాదాలతో మద్దెల వాయించు 
చుండగా శివుడు వైప్‌న నర్తనం ముని తాందవము. 


7. ఉగ్ర తాండవము : గజాసురుని సంహరించిన తరువాత చేసినది. 

8. సంహార తాండవము : యముని బారినుండి మార్మందేయుణ్లి రక్షించిన 
తరువాత చేసినది. 

9. భూత తాండవము : గజాసురున్ని సంహరించి అతని చర్మాన్ని ధరించిన 
తరువాత చేసిన నర్తనము. 

10. ప్రళయ తాండవము : కల్పాంతమందు చేసిన తాండవము 

11. భుజంగ తాండవము : హాలాహలాన్ని మ్రింగినప్పుడు చేసిన తాండవము. 

12. బుషి తాండవము : బుషుల తృప్తికొరకు చేసిన తాందవము. 
శివుని దేశీ సప్త తాండవాలు : 

శుద్ద దేశి పేరిణి ప్రేంఖణ కుండలి దండిక కలశ ఇవి శివుని సప్తతాండవాలుగా 
పేర్కొనబడినవి. పైన తెలిపిన సప్తతాండవాలకు ఈ సప్త తాండవాలకు ఎలాంటి 
సంబంధము లేదు. నిజానికి శివుడు అనేకసార్లు అనేక సమయాల్లో నర్తించాడు. 

ఖర శాగ్గవములో నందికేశుడు “శుద్ధూను శివుడు మాత్రమే ప్రదర్శించినట్లు 
“దేశి” ని పార్వతీదేవి మావ్రచే (పదర్శించినట్లు తెలిపారు. మిగిలిన ఐదులో పేరిణి, 
ప్రేంఖణ, కుండలి, మూడు (బ్రహ్మ, సరస్వతి, విష్ణువు ప్రదర్శించినట్లు దండిక 
మరియు కలశ లక్ష్మీదేవి మాత్రమే ప్రదర్శించినట్లు వ్రాసారు. వీటి గురించి జాయప 
ఎక్కువ చర్చించలేదు. ఆయన కాలము నాటికి ఇవి యన్నియు స్రీలు పురుషులు 
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ప్రదర్శించి యుంటారు. లేదా చాలా అరుదుగా పురుషులే బృందాలుగా ప్రదర్శించే 
వారో తెలియదు. పేరిణి మాత్రము సంపూర్ణ సంప్రదాయముగా ఆనాటికి వెలుగులోకి 
వచ్చి యున్నదని మనము ఊహింపవచ్చును. కవులు మాత్రము వారి సాహిత్యాలలో 
ఆయా పేర్లను ప్రస్తావిస్తూనే వచ్చారు. 
స్త్రీలు ప్రదర్శించిన పేరిణి : 

కాకతీయ సామ్రాజ్యము పతనమైన తరువాత వివిధ నృత్యకళలు 
సంప్రదాయాలు పోషణలేకనో మరో విధంగానో మరుగున పడిపోయి కొన్ని క్షీణదశలో 
కొన్ని మిగిలిపోయాయి. ముఖ్యంగా దేశినీ తాండవాలు. కేవలము “దండిక” అనే 
సంప్రదాయము భారతదేశము అన్ని ప్రాంతాల్లో దండలాసికంగా, దాండియాగా, 
దండకోలాటముగా, జడకోలాటముగా బృందంగా నేటికీ ప్రదర్శింపబడుతున్నాయి. 
మిగిలిన ఆరు సంప్రదాయాలు రూపాంతరాలు చెంది వేరే ప్రాంతాలలో వేరే పేర్లతో 
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మిగిలిపోయాయేమోగాని తెలుగుదేశంలో మాత్రము కనిపించడము లేదు. కాని 
పేరిణి మాత్రము తమిళ ప్రాంతములో తంజావూరు నేలిన ప్రభువుల ఆస్టానాల్లో 
పేరిణి ప్రదర్శించినట్లు తెలియుచున్నది. రఘునాథరాయల కాలములో ఆయన 
ఆస్థాన నర్తకి “ముద్దు చంద్రరేఖ” అనే ప్రసిద్ధ నర్తకీమణి, ఈమెయే కాక భాగీరథి, 
రూపవతి అనే నర్తకీమణులు కూడ పేరిణిని ప్రదర్శించినట్లు చారిత్రక ఆధారాల 
వల్ల తెలియుచున్నది. ముద్దు చంద్రరేఖ పగటి దివిటీల వారు ముందు నడవగా 
బిరుదు మిటారులు వెనుక స్తోత్రము చేయగా ముత్యాలపల్లకిలో ఆమె రాజాస్థానమునకు 
వెళ్ళేదట. ఆమె అంతటి ప్రసిద్ధ రాజనర్తకి. అయితే ఆమె ప్రదర్శించిన 'పేరిణి లాస్య 
సంప్రదాయనృత్తమేకాని పురుషులు ప్రదర్శించిన తాండవ పేరిణి కాదు. ఈ పేరిణిని 
కొందరు కళాకారులు ఆయా ఆస్థానాలలో కుండలపై కూడ చేసేవారట. పేరిణిలోని 
పంచాంగములనే కొన్ని మార్పులు చేసి ఆస్థాన నాట్యాచార్యులు రాజనర్తకీమణులకు 
నేర్పించి ప్రదర్శింపజేసి యుందురు. ప్రభువుల అభిరుచికి అనుకూలముగా మలచి 
రాజనర్తకీమణులు ప్రదర్శించేవారు. అందుకే ఆనాటి రాజనర్తకీమణులకు అంతటి 
గౌరవము. కాకతీయుల తరువాత ఈ ప్రక్రియలో మార్పులు ఆంధ్రప్రాంతమున 
జరుగలేదు. సింగభూపాలుని నాటికి కూడ పేరిణిని స్రీలు గాని పురుషులు గాని 
ప్రదర్శించిన ప్రస్తావనలేదు. దీనికి కారణము తమిళప్రాంతము ఆంధ్రప్రాంతము 
ఒకటిగా నున్నందలవలననే. కుండలపై పేరిణిని నర్తించడము తమిళ ప్రాంతములో 
ఎక్కువగా నున్నట్లు దాని పరంపర, దేవదాసి చట్టము ఏర్పడిన తరువాత దాసిఆట్టమును 
“భరత నాట్యముగా” ప్రచారములోకి తెచ్చిన ప్రముఖులలో ఒకరైన శ్రీకృష్ణ అయ్యరుగారు 
కూడ కుండల పై నర్తించినట్లు వారిఫోటోల వల్లగాని వారి గురించి వ్రాసిన వ్యాసాల 
వల్లగాని తెలియుచున్నది. వారితో పరిచయమున్న నటరాజుగారు కూడ ఈ విషయాన్ని 
చెప్పారు. కృష్ణయ్యరుగారితో నటరాజుగారి పరిచయమైనపుడు నటరాజుగారు పేరిణి 
రూపకల్పన ప్రారంభించలేదు. లేకుండా ఉంటే చాలా విషయాలు వారి మధ్యన 
చర్చకు వచ్చి యుందేవి. 
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ఇటీవలి కాలంలో మద్రాసులో 'శుద్ధనర్తనం' అనే అంశాన్ని కొందరు 
నాట్యకళాకారిణులు ప్రదర్శించారు. కాని ఇది ఎక్కువగా 'ప్రచారములోకి రాలేదు. 
వీటన్నిటిని పరిశీలించి నట్లయితే 'పేరిణి స్త్రీలు, పురుషులు ఇరువురు ప్రదర్శించినట్లు 
తెలియుచున్నది. ప్రాయోగికభేధములు యుండి యుండవచ్చును. 

చిన్నయ, పొన్నయ, వడివేలు, శివానందముగార్లు ఆటకచ్చేరి, దర్బారు ఆట, 
దాసి ఆట సదిర్‌ అని పిలువబడే నట్టువమేళ సంప్రదాయానికి, ఈ పేరిణి 
పంచాంగముల ద్వార కొన్ని మార్పులు చేసి ఒక క్రమాన్ని ఏర్పాటు చేస్తే దేవదాసి 
చట్టము తరువాత అదే క్రమంగా భరతనాట్యం అయి అదే క్రమాన్ని పాటించారు 
నృత్య కళాకారులు. 

నేటికాలములో ప్రదర్శిస్తున్న భరతనాట్యంలోని, ఆంధ్రనాట్యంలోని కొన్ని 
అంశాలను క్షుణ్ణంగా గమనించినట్లయితే పేరిణిలోని గర్హర, విషమ అంగాలకు 
చాలా దగ్గరి పోలికలు ఉంటాయి. ఉదాహరణకు గర్హరాన్ని చూసినట్లయితే అందులో 
తెలిపిన 7 విధములైన పాదకదలికలు నేడు నృత్యశిక్షణ ప్రారంభములో నేర్పించే 
ప్రాథమిక అడవులకు పూర్తిగా దగ్గరగా ఉన్నాయి. దాని ఆధారంగానే నాట్యాచార్యుల, 
మృదంగ విద్వాంసుల ప్రతిభను బట్టి మృదంగ శబ్దాలతో జతులను గూర్చి నృత్తాన్ని 
ప్రదర్శిస్తున్నారు. నందికేశుడు చెప్పినట్లు “తాంతాతై తై తైజగదత్తాం” అనే బీజాక్షరాలతో 
నృత్యాన్ని ప్రదర్శిస్తున్నారు. తరువాత క్రమంలోని అంశములలో కూడ స్వరపల్లవులకు, 
జతి స్వరానికి నృత్తము చేస్తున్నారు. ఇందులో ప్రదర్శించే అడవులక్రమము, ఆ 
అడవుల క్రమానికి హస్తపాద విన్యాసాలు, ఆ హస్త పాద విన్యాసాలననుసరించి, 
కరణాంగాహారాలు వీటన్నిటిని ఒక తాళంలో బంధించి జతులు, తీర్మానాలు వ్రాసి 
దానినే నర్తకులు నర్తిస్తారు. గర్హర భాగములో శాస్త్రవేత్తలు కేవలము పాద విన్యాసములనే 
చెప్పారు. కాని ప్రత్యేకమైన హస్తవిన్యాసమును పేర్కొనలదు. ఆ స్వేచ్చను 
నాట్యాచార్యులకు నాట్యకోవిదులకు వదలి స్వేచ్చుతో చా .“ందించుకోవడానికి 
అవకాశమిచ్చారు. అందుకే నాట్యాచార్యులు శాస్త్రము ” ఎప్పిన స్థానకాలను చారులను 
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ఉపయోగించి నృత్తహస్తాలను చేర్చి నృత్తానికి సంబంధించిన అంశాలను 
రూపొందించారు. అట్టి నృత్తానికి సంబంధించిన అంశములే అలరింపు, స్వర పల్లవి, 
జతి స్వరం మొదలగునవి. 

ఇక పేరిణిలోని కైవారాన్ని పరిశీలించినట్లయితే దేవనర్తకి ఆయా దేవుళ్ళను 
స్తోత్రం చేస్తూ గుణకీర్తనను ప్రదర్శిస్తుంది. అలాగే రాజనర్తకి ఆయారాజుల, ప్రభువుల 
వీర శౌర్య, దయా దాన గుణాలను కీర్తిస్తూ నృత్తముతో పాటు పాఠ్యములోని 
అర్జానికి అంగికాభినయ నృత్యాన్ని కూడ ప్రదర్శిస్తుంది. నేటి కాలములోని శబ్దము, 
సలాంజతి, జోహార్‌ గీతాలు వీటికి ఉదాహరణలు. 

ఇక భావాశ్రయాన్ని పరిశీలించినట్లయితే నందికేశుడు భావాశ్రయానికి 
జంతువుల పక్షుల అనుకరణ అని నిర్వచించారు. అలాంటి అనుకరణతోనే 
నాట్యాచార్యులు నృత్త నృత్య అభినయాలతో కూడిన అనుకరణాంశాలను 
రూపొందించారు. నెమలి నృత్యం, పామునృత్యం మనకు ఎక్కువగా కనిపిస్తు 
ఉంటాయి. అవే ఎక్కువ ప్రాచుర్యలోకి వచ్చాయి. అలాగే పులివేషాలు మొదలగునవి. 
మొన్న మొన్నటివరకు భరతనాట్యం ఆరంగేట్రంలో ఆలరింపు జతిస్వరం, శబ్దము, 
వర్ణము, పదము, జావళి అంశాలను ప్రదర్శించిన తరువాత చివరలో 
పామునృత్యంగాని, నెమలి నృత్యంగాని ప్రదర్శించి ప్రదర్శన ముగించేవారు. 
రెండుమూడు దశాబ్దాలనుండే “తిల్లాన” ప్రచారంలోనికి వచ్చి ఆ అంశముతో 
ప్రదర్శనను ముగిస్తున్నారు. ఆంధ్రప్రాంతములో 3,4 దశాబ్దముల క్రితము 'మేజువాణి 
ప్రదర్శనలో ఆంధ్ర నట్టవరాండ్రు పల్లవులు, శబ్దాలు, సలాంజతులు, వర్దాలు, పదాలు, 
జావళిలు శ్లోకాలు ప్రదర్శించి చివరన నెమలినృ్ఫత్యం ప్రదర్శించేవారు. రెందు ప్రాంతాల 
ప్రదర్శనా క్రమాన్ని పరిశీలించినట్లయితే అనుకరణ నృత్యాలుగాని, నృత్తాలు గాని 
ప్రచారములోనున్నట్లు స్పష్టమగుచున్నది. ఇది పేరిణి పంచాంగాల్లో ఒకటయిన 
భావాశయం. ఈ భావాశ్రయాన్నే జాయప వికటమనే అంగముగా ప్రస్తావించారు. 

పేరిణి పంచాంగములలో చివరికి గీతం. ఇది నేటి కాలములో ఎలా అభివృద్ధి 
చెందినదో పరిశీలించినట్లయితే చతుర్విదాఖినయంలోని వాచిక సాత్విక అభినయాలు 
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ఈ గీతంలో ప్రదర్శింపబడుతాయి. ప్రబంధాల్లోని ఛందోగానాలకు అనువైన రీతిలో 
ఛందోబద్ధమైన శబ్దాల కూర్పును జతచేసి అభినయించి ప్రదర్శిస్తారు. కాలానుగుణంగా 
సాహిత్యంలో వచ్చినమార్చులు అవి ప్రబంధాలు కావచ్చు, కావ్యాలు కావచ్చు, 
కీర్తనలు, పదాలు, జావళీలు శ్లోకాలు ఏవైనా వాటికనుగుణంగా నృత్యాభినయాలు 
ప్రదర్శిస్తారు. మన తెలుగునాట అయితే పారిజాతాలనే భామాకలాపము 
గొల్లకలాపములను ప్రదర్శిస్తారు. 

పై సామీప్యాలనన్నిటిని తులనాత్మకంగా పరిశీలించినట్లయితే పేరిణి యొక్క 
పంచాంగముల ద్వార నేటి ఏకపాత్ర నృతరీతి (సోలో డాన్స్‌)అభివృద్ధి లోనికి 
వచ్చినదనియు, తంజావూరు రాజుల ఆస్థాననర్తకీమణుల నుండి నేటి తరం 
నృత్యకళాకారుల వరకు సంగీత సాహిత్య నృత్యకళల మార్చు గమనించినట్లయితే 
నిజమేనని భావించక తప్పదు. పేరిణిలోని వేషధారణ విషయానికి వస్తే ఆది పురుషులకు 
మాత్రమే వర్తిస్తుంది. భారతదేశంలో నున్న నాట్యమేళ, నట్టువ మేళ సంప్రదాయాల్లో 
నట్టువమేళ సంప్రదాయమే ఎక్కువ అభివృద్ది చెందినదిగాని, నాట్యమేళం ఒకటి 
రెండు రాష్ట్రాలలో తప్ప మిగతా రాష్ట్రాలలో అంతగా అభివృద్ధి చెందలేదు. ఈ 
పరిణామాన్ని గమనించినట్లయితే ప్రీలు ప్రదర్శించిన సంప్రదాయనృత్యమే మార్పులు 
చేర్పులు జరిగి విస్తృత ప్రచారములోనికి వచ్చాయి. 

పేరిణి తాందవము శైవపరంగా పురుషులు ప్రదర్శించినపుడు ఉధృతంగా 
ఉండి, శివతాందవానికి , శివకథలకు, శివపురాణాలకు ప్రాముఖ్యం వహిస్తే, పేరిణి 
తాందవము వైష్ణవపరంగా పురుషులు ప్రదర్శించినపుడు సౌకుమార్యం కోమలత్వంతో 
కూడి విష్ణుకథలకు, విష్ణుపురాణములకు ప్రాముఖ్యత ఉంటుంది. శివునికి ఉన్నన్ని 
కరణ అంగాహారములు, తాండవ విన్యాసాలు విష్ణువుకు ఉండవు కాబట్టి శివతాందవమే 
భారతదేశంలో ప్రఖ్యాతిగాంచినది. పేరిణి తాండవం విష్ణుపరంగా ప్రదర్శించినదే 
మార్పులు చెంది లాస్యమై దేవనర్తకీమణులు రాజనర్తకినుల ద్వారా ప్రదర్శింపబడి 
యుంటుంది. 
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జాయప తన నృత్తరత్నావళిలో పేరిణి పంచాంగములలో నృత్తము ఒక 
అంగము. దీనినే ఆయన లాస్యతాండవ భేదము కలది అని చెప్పారు. దీనిని బట్టి 
నృత్తము లాస్యంగా తాందవముగా అనగా ప్రీలచే పురుషులచే ప్రదర్శింపబడేదని 
ఊహించవచ్చును. 

వేదకాలమునుండి నృత్తమే అనాది మనకు. నృత్యము తరువాత అభివృద్ది 
చెందింది. ఎన్ని కోణాలనుండి మనము పరిశీలించినా పేరిణి పంచాంగముల 
ద్వారా స్ర్తీల నృత్య సంప్రదాయములో ఒక క్రమపద్ధతి ఏర్పడినదని చెప్పుట 
సముచితమనే చెప్పవచ్చు. 

పండితులు, శాస్త్రవేత్తలు, మేధావులు, నాట్యకళాకారులు ఈ కోణంలో 
ఆలోచిస్తే నిజమవకతప్పదు. భవిష్యత్తులో పరిశోధకులు అన్ని కోణాల్లో పరిశోధించి 
పేరిణి అనే ఒక సంప్రదాయమును ప్రచారములోనికి తీసుకవచ్చి నేటికాలములో 
భారతీయ నృత్య సంప్రదాయాలన్నీ ప్రీలు పురుషులు ఎలాగైతే ప్రదర్శిస్తున్నారో అలాగే 
పేరిణిని కూడ ప్రీలు పురుషులు ప్రదర్శించేలా చేయవచ్చును. 
పేరిణితొ నాకున్న అనుబంధము : 


1973లో నేను నటరాజరామకృష్ణగారివద్దకు నృత్యం నేర్చుకునేందుకు వెళ్ళాను. 
కాని వారు పేరిణి శిక్షణలో పూర్తి నిమగ్నమై యున్నందున నాకు శిక్షణ ఇవ్వడానికి 
వీలుకాదన్నారు. అప్పుడప్పుడు రవీంద్రభారతికి వెళ్ళి వారు సుదర్శన్‌కు రమేశ్‌కు 
శిక్షణనిచ్చే తీరును చూసేవాణ్ణి. మీరు ప్రత్యేకంగా నేర్చవలసిన అవసరంలేదు. వీరితో 
కలిసి నేర్చుకుంటానని నటరాజుగారితో చెప్పాను. పేరిణి నేర్చుకోవడానికి నీ 
శరీరసౌష్టవము సరిపోదని చెప్పారు. కాని సూర్యలింగము గారు ఏదో నేర్చుకుంటాడు 
చెప్పకూడదా బాబు అని అన్నారు. ఆయన నవ్వి ఆ అబ్బాయికి కావాలంటే నెలకు 
రూ.50/- ఇద్దాము కాని పేరిణి ఏమి నేర్చుకుంటాడు? సాధనేమి చేస్తాడు? అని 
మాట్లాడారు. 1974 సంవత్సరము నవంబరులో నాకు శిక్షణ ప్రారంభించి శ్రీమతి 
రాఘవకుమారి ద్వార అభ్యాసము చేయించదడము మొదలయినది. అప్పుడు 
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ఖైరతాబాదులో నాట్యకళ ప్రెస్‌ ఉందేది. అచ్చట నటరాజరామకృష్ణగారి తోటి 
సహాధ్యాయిని శ్రీమతి గుడిగుంట నాగమణమ్మ గారు ఈ పేరిణి కళాకారులకు 
ఉదయము అడవుసాము చేయించేవారు. వారు నాకు కూడ కొన్ని రోజులు అదవుసాము 
చేయించారు. నటరాజరామకృష్ణగారు నిర్వహిస్తున్న నృత్యనికేతన్‌లో రాఘవమ్మగారు 
నాకు ఆలయ నృత్యాలు మొదలుపెట్టారు. ఆమె ఎంత (శ్రద్ధగా చెప్పేవారో అంతకంటె 
రెండింతలు శ్రద్ధతో సాధన చేసి చూపించేవాణ్ణి. ఒకరోజు రాఘవమ్మగారు క్లాసుకు 
రావడము ఆలస్యమైనది. సూర్యలింగముగారు కూర్చుని ఏమి నేర్చుకున్నావని అడిగారు. 
కౌతము నేర్చుకున్నానన్నాను. నేను పాడతాను నీవుచేయమని ప్రారంభించారు నేను 
చేసి చూపించాను. ఎందుకో అటు ప్రక్కకు వచ్చిన గురువుగారు చూసారు. తాళం 
లయగట్టిగా ఉన్నాయి బాబు అని సూర్యలింగం గారు గురువుగారితో అన్నారు. 
రాఘవమ్మ చెప్పిస్తుంది అని వెళ్ళిపోయారు. 

తరువాత ప్రపంచ తెలుగు మహాసభల హడావుడి డా॥ నారాయణరెడ్డి గారు 
రచించిన “తరతరాల తెలుగుజాతి” అనే నృత్యరూపకాన్ని ప్రపంచ తెలుగు మహాసభల్లో 
ప్రదర్శించాలని. దానికి సంగీత, నృత్యాల కూర్చు ప్రారంభించారు. మృదంగము 
తబల వాయోలిన్‌ ఫ్లూట్‌ పాడేవాళ్ళు నిర్విరామంగా ఎవరిపని వాళ్ళు చేస్తున్నారు. 
ఇదంతా సంగీత నాటక అకాడమీ హాల్లో జరుగుతుంది. ఇంకో ప్రక్క పేరిణి వాళ్ళ 
సాధన. అదే సమయంలో నేను నృత్యరూపకానికి వచ్చిన ఇతర విద్యార్థులతో కలిసి 
తరతరాల తెలుగుజాతి రూపకాన్ని అభ్యసించాను. ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు 
జరగడం “తరతరాల తెలుగు జాతి” 'పేరిణి” నృత్యం రెండు విజయవంతముగా 
ప్రదర్శింపబడ్డాయి. కాని ఆ నృత్యరూపకములో నేను పాల్గొనలేదు కారణము నాకే 
తెలియదు. ఈలోగ రాఘవకుమారిగారు నాకు 7,8 అంశాలు నేర్పించారు. పోచంపాడ్‌ 
ప్రాజెక్ట్‌ వారి కాలని “రామాయలములో” నాచే నృత్య ప్రదర్శన చేయించారు. ఆ 
ప్రదర్శన గురించి పెద్దల ద్వార విన్న గురువు నటరాజ రామకృష్ణగారు నాపై కొంత 
(శ్రద్ధ వహించి అభ్యాసక్రమానికి శ్రీటి.వి. ప్రసాద్‌గారిని మృదంగ సహాయమునకు 
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పంపించారు. కేరళ నుండి పేరిణి నేర్చుకోవడానికి వచ్చిన కళాకారులు నేను కలిసి 
కొంతకాలము ఒకే దగ్గర ఉన్నాము. పేరిణిలో ప్రదర్శించే అంశాలగురించి వాటికి 
కూర్చిన జతులను నేను నేర్చుకున్నాను. ధూపం సూర్యలింగముగారు కూడ మాతో 
ఉండదము మూలంగా నేను జతి చెప్పుతున్నపుడు సరిచేసి వినిపించేవారు. నటరాజ 
రామకృష్ణగారు విదేశాలకు వెళ్ళినపుడు మిగతా పేరిణి కళాకారులు సెలవులపై 
వారి స్వగ్రామముకు వెళ్ళిపోయారు. గురువు గారి తండ్రిగారు, నేను ఇద్దరము 
కలిసి ఉండే వాళ్ళము. రాఘవ కుమారిగారు శిక్షణ నిచ్చేవారు. ఒక ప్రక్క నేను 
ఆంధ్రనాట్యము అభ్యసిస్తూనే ఉద్యోగం చేసేవాణ్ణి. 1979లో ఒకసారి పేరిణి నృత్య 
ప్రదర్శనలో జేగంట వాయిస్తు ప్రక్కన గురువుగారు జతులు చెప్పుతుంటే నేను 
వంతపాడాను. అప్పటినుండి తరుచుగా పేరిణి నృత్య ప్రదర్శనలకు వెళ్లి వీలైతే 
సహాయము చేసేవాడిని. 1980 నాటికి పేరిణి కళాకారులు కొందరు మానివేయడంవల్ల 
కొత్తవారు చేరడం మళ్ళీ వారి సాధన. వారు ఉదయం సాధన చేస్తుంటే నేను కూడ 
తాళంవేయదము జరిగినది. కేరళ కళాకారులు కూడ వెళ్ళిపోవడముతో రమేశ్‌ 
ఒక్కడే పేరిణిని కొన్ని రోజులు ప్రదర్శించాడు. అప్పుడు నేను పూర్తిగా 'నవజనార్ధనము' 
ప్రదర్శనలో నిమగ్నమై యున్నాను. ఒక్కొక్కసారి 'నవజనార్ధనం' “పేరిణి రెండు 
కలిసి ప్రదర్శనలుండేవి. 1982 నాటికి మళ్ళీ 5గురు కళాకారులతో పేరిణి పూర్తిస్థాయి 
సాధనతో ప్రదర్శనలిస్తున్నారు. అప్పటికి నటరాజరామకృష్ణగారు తరచుగా 
అనారోగ్యముతో బాధపడేవారు. ఆ సమయములో 'నట్టువాంగము” నేనుచేసేవాణ్ణి. 
అలాగే రమేశ్‌ విదేశీ పర్యటనకు వెళ్లినపుడు మొదటిసారి ఆడియోరికార్ట్‌ చేయించారు 
నటరాజరామకృష్ణగారు చివరి క్షణంలో గురువుగారు రానందున నేనే ఆడియో 
రికార్జింగులో నట్టువాంగము చేసి జతులు చెప్పాను. అప్పటి నుండి అప్పడప్పుడు 
పేరిణి సాధన చేయిస్తున్నప్పుడు నేను జతులు చెప్పి అభ్యాసము చేయించేవాన్ని. 
1984 నుండి పూర్తిస్థాయిలో పేరిణికి నట్టువాంగము చేస్తువస్తున్నాను. విదేశాలకు 
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వెళ్ళినప్పుడు నేను ప్రదర్శిస్తున్నప్పుడు పేరిణి కుమార్‌, పేరిణి ప్రదర్శన్నప్పుడు నేను 
నట్టువాంగము చేస్తు అటు ఆంధ్రనాట్యము ఇటు పేరిణి రెండింటిని ప్రదర్శిస్తూ 
ప్రచారము చేసేవారము. 

ఇక పేరిణి గురించి సెమినార్లలో ప్రసంగ పూర్వక ప్రదర్శనలు, బెంగళూరు, 
ఢిల్లీ మద్రాసు, బెనారసు మొదలగు ప్రాంతాల్లో నృత్య సదస్సులో, పాల్గొన్నాను. 
నాకు తెలిసినంతవరకు చెప్పి న్యాయం చేకూర్చాను. తరువాత చేరిన పేరిణి కళాకారులకు 
శిక్షణ నిస్తు అటు పేరిణితాండవానికి ఇటు ఆంధ్రనాట్యానికి నా వంతు కృషి నేను 
చేస్తున్నాను. 

హైదరాబాదులో రామకృష్ణ మఠం క్రొత్త ప్రాంగణం ప్రారంభోత్సవానికి పేరిణి 
ఏర్పాటుచేసారు. రంగనాథస్వామీజి ఆధ్వర్యంలో ఇది జరిగింది. అప్పటి నుండి 
కలకత్తా రామకృష్ణ మఠంలో కూడ తరచు ప్రదర్శనలిచ్చునపుడు వ్యాఖ్యానముతో 
సహా నట్టువాంగము చేసి ఆ స్వామీజీ లందరి ఆశీస్సులు పొంది ఈ నాటికి కూడ 
సంవత్సరానికి కనీసము రెండు ప్రదర్శనలయినా దేశంలోని రామకృష్ణ మఠాల్లో 
పేరిణిని ప్రదర్శింప చేస్తున్నాను. ఈ పేరిణి నృత్యప్రదర్శన ఆ స్వామీజీలను ఎంత 
ఆకర్షించినదంటే పేరిణి ప్రదర్శన లేకుండా రామకృష్ణ మఠాల్లో పెద్దఉత్సవాలు, 
అంతర్జాతీయ స్థాయి ఉత్సవాలు జరగడములేదు. దీనికంతటికి కారణము 
నటరాజరామకృష్ణగారు వారి బాల్యమంతా రామకృష్ణ మిషన్‌, మద్రాసులో గదవడమే. 
గురువుగారి ఆశీస్సుల వల్ల దేశంలోని ప్రతి రామకృష్ణ మఠంలో గురువుగారి కంటే 
నాకే ఎక్కువ గుర్తింపు వచ్చింది. దీనికి పేరిణిలో కొన్ని మార్పులు చేసి శివతాందవ 
గీతాలను పరిచయము చేస్తూ ప్రదర్శింపచేయడమే. ఎప్పటికప్పుడు క్రొత్తదనాన్ని 
చూపిస్తు వారి ఆశీస్సులను, మన్ననలను పొందుచున్నాను. 
పేరిణి శిక్షణా శిబిరాలు - ప్రచారము : 

వరంగల్లులోనున్న కొంతమంది పెద్దలు ఒక కమిటీగా ఏర్పడి పేరిణిలో 
శిక్షణ యిప్పించేందుకు నటరాజరామకృష్ణ గారిని ఆహ్వానించారు. పేరిణి 
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నేర్చుకోవడానికి స్థానికంగా ఉన్న 14సంవత్సరాలనుండి 30 సంవత్సరాల విద్యార్దులు 
అప్లికేషన్లు పెట్టుకున్నారు. అందులో కొందరు కూచిపూడి, భరతనాట్యము నేర్చుకున్నవారు 
ఉన్నారు. కొందరు కరాటే నేర్చుకున్న వారు కూడ ఉన్నారు. వీరిలో కొందరిని 
ఎన్నుకొని నటరాజుగారు శిక్షణ నిచ్చి అనంతరం వారికి శిక్షణ నిచ్చిన ప్రేరణ 
మరియు వాయులింగ స్తోత్రాలను ప్రదర్శింపచేసారు. ఇది వరంగల్లులో మొదటిశిక్షణా 
శిబిరము. 

రెండవసారి 1984 డిసెంబరులో ఒకవారం రోజులు శిక్షణ శిబిరాన్ని 
ఏర్పాటుచేసి 101 విద్యార్థులకు పేరిణి శిక్షణ ప్రారంభించారు. ఈ శిబిరానికి 
శ్రీవెంకటరావు, శ్రీనాగేంద్ర సహాయకులుగా వెళ్ళి శిక్షణనిచ్చారు. తిరిగి 1985 
ఫిబ్రవరిలో మరో రెండువారాలు అదే విద్యార్థులకు శిక్షణ నిచ్చారు. రోజుకు 6గం॥ల 
చొప్పున శిక్షణనిచ్చి శివరాత్రి పర్వదినాన రామప్పదేవాలయములో 101 
శివరూపాలుగా ప్రదర్శింపజేసారు. ఈ ప్రదర్శన గురించి రెండు మూడునెలలు 
దినవథత్రికలలో రేడియోలలో శివరాత్రినాడు 101కళాకారులచే పేరిణి 
ప్రదర్శింపబడునని ప్రచారము చేసారు. ఆ ప్రచారముతో చుట్టుప్రక్కల గ్రామాలవారు 
ఇతర జిల్లాలవారు ఈ నృత్యప్రదర్శనను చూడడానికి అశేష జనావళి ఇసుక వేస్తే 
రాలనంత జనం రామప్ప ఆలయానికి చేరారు. 


ఉదయము ఆలయంలో స్వామివారికెదురుగా బలిపీఠంపై కొంతసమయము 
హైదరాబాదు నుండి వెళ్ళిన కళాకారులు పేరిణి ప్రదర్శించారు. సాయంత్రము 
ప్రారంభములో కొన్ని సంవత్సరాలనుండి నేర్చుకొని అనుభవమున్న పేరిణి కళాకారులు 
రమెశ్‌, నాగేంద్ర, వెంకట్రావ్‌, అశోక్‌రావులు కొంతసేపు ప్రదర్శించిన తరువాత, 
101 శివరూపాలతో శిక్షణ శిబిరంలో నేర్చుకున్న విద్యార్థులచే ప్రదర్శన ఇప్పించారు. 
రాత్రి 10.30గంటలకు తిరి సీనియర్‌ కళాకారులు శివపంచముఖ శబ్దములను 
ప్రదర్శించారు వీరే కాకుండా శైవాగమ పద్ధతిలో ఆరాధన నృత్యాలు కూడ 
ప్రదర్శించారు. కల్పన, శారద, విజయలక్ష్మి సుధ, యామిని, వెంకటేశ్వరి, కళాశ్రీ 
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మరియు పద్మ పేరిణి ఇంటర్నేషనల్‌ విద్యార్ధినులు నవజనార్దనము ప్రదర్శించారు. 
ఎన్నో సంవత్సరాల తరువాత ఇలాంటి ప్రదర్శన జరుగుతున్నందని కొన్ని లక్షల 
మంది అచ్చటికి చేరుకోవడంతో సరియైన సదుపాయాలు లేక యాత్రికులు కొంత 
ఇబ్బందిపడ్డారు. ప్రభుత్వము వారు కూడ ఊహించలేదు. అంతమంది యాత్రికులు 
ఆ ప్రదర్శనకు వస్తారని. 

అంతర్జాతీయ బాలల ఉత్సవానికి హైదరాబాదులో సెయింట్‌ డామిన్‌క్‌ 
నటరాజరామకృష్ణ పేరిణి ఫాందేషన్‌ తరుపున, సెయింట్‌ డోమినిక్‌ విద్యార్థు(బాలురు) 
లచే ఆరునెలలు శిక్షణ నిచ్చి ప్రారంభోత్సవమున తొలి ప్రదర్శన చేయించాము. ఈ 
శిక్షణా శిబిరంలో నేను శ్రీ పేరిణికుమార్‌ విద్యార్థులకు శిక్షణ నిచ్చాము. 





2004వ సంవత్సరములో ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సాంస్కృతిక శాఖ, పోతన విజ్ఞానపీఠం 
వరంగల్టు, జిల్లా సాంస్కృతిక మండలి వరంగల్లు వారి సంయుక్త ఆధ్వర్యంలో శం 
రోజుల పేరిణి శిక్షణా శిభిరాన్ని ఏర్పాటు చేసారు. దాదాపు 35 మంది విద్యార్థులు 
శిక్షణా శిబిరంలో చేరారు. సూర్యాపేట, వరంగల్లు, గోదావరిఖని మొదలగు మండలాల 
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నుండి ఈ విద్యార్థులు వచ్చారు. ఈ శిబిరంలోనే ఒక మృదంగ కళాకారునికి 
(శ్రీజనార్ధన్‌) మృదంగ వాయిద్యములో శిక్షణ నిచ్చాము. వీరందరికి శిక్షణ శిబిరంలోనే 
(పోతన విజ్ఞాన పీఠం వారి హాల్లో) వసతి, భోజనం ఏర్పాటు చేసారు. ఆ నలభైరోజులు 
ఒక గురుకుల పద్ధతి వాతావరణం ఏర్చడి ఎప్పుడు చూసిన ప్రయోగిక సిద్ధాంతపరంగా 
ఉదయం 6 గంటలనుండి సాయంత్రం 6 గంటల వరకు మధ్య ౩ గంటల విరామంతో 
ప్రతినిత్యం శిక్షణ సాగేది. శిక్షణా శిబిరం ముగింపు ఉత్సవములో 30 విద్యార్థులు 
పూర్తి పేరిణి ఆహార్యము మంచిశరీర సౌష్టవము కలిగి ఇద్దరి మృదంగ వాద్యకుల 
సహకారముతో ఇద్దరి నట్టువాంగ శబ్దాలతో శంఖారావముల ధ్వని మధ్యన పేరిణి 
నృత్య ప్రదర్శన సాగింది. ఆనాటిజిల్లా కలెక్టర్‌ శ్రీప్రభాకర్‌రెడ్డి గారి ఉపన్యాసములో 
నటరాజరామకృష్ణగారిని పొగడుతూ కాకతీయుల కీర్తిని ప్రపంచస్థాయిలో ప్రచారం 
చేస్తున్నందులకు అభినందించారు. ఆ శిక్షణా శిబిరంలో మా శ్రమను చూచి మమ్మల్ని 
ఆశీర్వదించారు గురువు నటరాజరామకృష్ణగారు. పత్రికలవాళ్ళు, టి.వి. ఛానెళ్ళ 
వారు తగిన ప్రచారము చేసారు. స్థానిక పెద్దలు ప్రేక్షకులు ఆనందించారు. ఆ 
శిక్షణా శిబిరంలో శిక్షణ పొందిన కళాకారులే నేడు ప్రదర్శనలిస్తున్నారు. పేరిణి 
వెంకట్‌ సూర్యపేటలో, శ్రీరంజిత్‌కుమార్‌ వరంగల్లులో పేరిణి విద్యార్థులకు శిక్షణ 
నిస్తున్నారు. ఆ శిక్షణా శిబిరంలో నేర్చుకున్న మరికొందరు పాఠశాలల్లో విద్యార్థులకు 
శిక్షణ నిస్తున్నారు. కాని నేర్చుకున్న చాలామంది ఉపాధిలేక వేరే వృత్తి వెతుక్కోవలసి 
వస్తుంది. 

తీరని ఆ కోరిక : 


తొలి ప్రపంచ తెలుగు మహాసభల ప్రదర్శనలో ప్రదర్శన విజయంను చూసి 
నాటి విద్యాశాఖమంత్రి శ్రీమండలి వెంకటకృష్ణారావుగారు వేదికపై ఆనాటి 5గురు 
కళాకారులకు ఆ మరుసటి దినమే రామప్ప ఆలయంలో ప్రవాసప్రతినిధుల మధ్య 
కిరీటధారణ చేస్తామని భవిష్యత్తులో ఇక ముందు పేరిణి నర్తకులు కిరీటముతోనే 
నర్తించాలని వాగ్జానము చేసారు. 
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ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలకు పలు ప్రాంతాల నుండి వచ్చిన ప్రతినిధులకు 
ఆంధ్రప్రదేశలోని ముఖ్యమైన పర్యాటక కేంద్రాలను చూపించదలచి ఒక టూర్‌ 
ప్రోగ్రామ్‌ వేసారు. ఆ పర్యటనలో భాగంగా రామప్పదేవాలయ సందర్శన పదివేల 
దీపాల అలంకరణ 'పేరిణి ప్రదర్శన కిరీటధారణ ఇవి పర్యటన వివరాలు. ఈ 
కార్యక్రమ సూచన చూసి నటరాజరామకృష్ణగారు సంతోషించారు. పదివేల ప్రమిదలు 
10దబ్బాల నూనె కళాకారులు రామప్ప చేరుకోవడానికి ఒక బస్సు అన్ని ఏర్పాట్లు 
చేసుకున్న తర్వాత ఎవరో ప్రయాణ సూచిక గల కాగితాన్ని నటరాజుగారికి 
చూపించారు. ఆ సూచికలో ప్రతినిధులు ఉదయం పదిగంటలకు చేరుకుంటున్నట్లు 
వెంటనే వెళ్ళిపోతున్నట్లు వ్రాయబడి ఉంది. వెంటనే గురువుగారు ప్రత్యేకాధికారి 
_ బాపురెడ్డిగారిని కలిస్తే, విద్యాశాఖామాత్యులను కలవమన్నారు. వారిని కలుసుకొంటే 
ఆ కాగితాన్ని చూసి ఇది ఎవరు రూపొందించారో ఎలా జరిగిందో నాకు తెలియదని 
చెప్పారు. సాయంకాలము 10వేల దీపాల వెలుగులో పేరిణి ప్రదర్శన కిరీటధారణ 
ఎంతో వైభవంగా జరుగుతుందని ఆశించిన నటరాజ రామకృష్ణగారు, ఇలా 
జరుగుతుందని ఊహించలేదు “రామకృష్ణగారు అనుకోకుండా జరిగింది 
విచారించకండి మరోసారెప్పుడైనా కిరీట ప్రధానం చేద్దామని ఊరడించారు మండలి 
వెంకటకృష్ణారావుగారు. నటరాజరామకృష్ణగారికిచ్చిన వాగ్ధానము తీరలేదు. ఇరువురు 
పరమాత్మలో ఐక్యమై పోయారు. 


“రేచర్ల రుద్రదేవా రామప్ప ఆలయాన్ని నీవు నిర్మించకుండా ఉంటే 
కాకతి గణపతి దేవ జాయప నృత్యకళను నీవు ఆదరించకుండా ఉంటే 
జాయపసేనాని నృత్తరత్నావళి నీవు రచించకుండా ఉంటే 

రామప్పా పాలంపేట రామలింగేశ్వరాలయములో 

నీవు అమరశిల్పాన్ని భద్రపరచి ఉందకపోతే” 

(నటరాజరామకృష్ణగారి మాటలు, 
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ఈ శతాబ్దంలో నటరాజరామకృష్ణగారు పేరిణిని పునఃసృష్టి చేసి భారతీయ 
నృత్యకళా చరిత్రకూ, ఆంధ్రుల అమూల్యరత్నం “పేరిణిని పునఃసృష్టి. తెలుగువారి 
నృత్య కళ జీవించియున్నంతకాలం పేరిణి జీవించియుంటుంది భారతీయుల తాండవ 
నర్తనానికి తలమానికంగా శోఖిస్తుంది. ఈ పునఃనృష్టి జరిగినందులకు 
నటరాజరామకృష్ణ గారికి తెలుగు ప్రజలు, నృత్యకళాకారులు కృతజ్ఞులుగా ఉండాలి 
పేరిణి తాందవాన్ని నేను ప్రదర్శించలేకపోయిన 25 సంవత్సరాల నా నృత్యకళాసాధన 
ఆ ఓంకార నాదపూరిత శబ్దతరంగాల మధ్య జరిగింది. ఆ తరంగాల యేరణయే 
“పేరిణి తాండవము - నటరాజ రామకృష్ణాఅనే ఈ లఘు పుస్తకం వ్రాయడానికి 
కారణం. ఈ అవకాశమిచ్చిన పొట్టిశ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయము వారికి 
కృతజ్ఞతలు. 
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ఈ రచనకు ఆధార [గ్రంథాలు : 


|. 


ల, 
8. 
త్త 
ర్‌, 
6. 


నాట్యశాస్తము - భరతుడు 

భరతార్ణవము - నందికేశుడు 

పేరిణి శివతాండవము - నటరాజ రామకృష్ణ 
సాహిత్యంలో నృత్యకళా ప్రశస్తి - విశ్వనాథ సత్యనారాయణ 
సభారంజని - సర్వజ్ఞ కుమార యాచేంద్ర 

సంగీత రత్నాకరం - సారంగదేవుడు 


రచయిత గురించి... 





పేరు : కళాకృష్ణ 

తల్లి ఫగౌర్‌ 

తండ్రి ; లక్ష్మయ్య 

జన్మస్థలం ; కళ్లేపల్లి, కరీంనగర్‌ జిల్లా 
జన్మతేది ఫి 11-8-1951 

విద్య : బి.ఏ. (ఉపాధ్యాయ టైనింగ్‌) 
నాట్య సంప్రదాయం : ఆంధ్రనాట్యము 

గురువు న పద్మ్రీ డా॥॥నటరాజ రామకృష్ణ 


ముఖ్యమైన బిరుదులు : అభినవ సత్యభామ, మధుర లాస్య కళానిధి 

నాట్య విశారద, మొదలగునవి 

అవార్డులు : 1) కేంద్ర సంగీత నాటక అకాడమి పురస్కారము 
2) ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వ కళారత్న (హంస) పురస్కారము 
3) పొట్టిశ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయము ప్రతిభా పురస్కారము 
4) నంది అవార్డు నవజనార్ధన పారిజాతము డాక్యుమెంటరీ 
ర్‌) స్థానం నరసింహారావు పురస్కారము 
విదేశాల్లో దాదాపు 1500కు పైగా నృత్య ప్రదర్శనలు, జాతీయ 
అంతర్జాతీయ సెమినార్లలో పాల్గొనడము, కేంద్ర రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలలో 
వివిధ సాంస్కృతిక భాగాలలో మెంబర్‌షిప్‌ , దూరదర్శన్‌ “ఎ గ్రేడ్‌ 
కళాకారులు 
ఇండియన్‌ కౌన్సిల్‌ ఫర్‌ కల్చరల్‌ రిలేషన్స్‌ బెట్‌స్టాండింగ్‌ 
క్యాటగిరీ ఆర్టిస్టు 
హరిహర నృత్యనికేతన్‌ స్థాపించి విద్యార్థులకు ఆంధ్రనాట్యం పేరిణిలో 
శిక్షణ నిస్తున్నారు. 
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+ తెలుగు జాతి భాషా సంస్కతులపై నేటి యువతరానికి ఆసక్తి కలిగించేలా 
ప్రణాళికలు తయారు చేయడం. 

ఛీ ప్రపంచ వ్యాప్తంగా ఉన్న తెలుగు వారిని ఒక వేదికపై చేర్చి భాషా 
సంస్కృతులు ఎదుర్కొంటున్న సమస్యలకు పరిష్కారాలు కనుగొనడం. 

ఛ తెలుగుభాష ప్రవంచ భాషలతో నరితూగేలా అంతర్జాలంలో 
ఉపయోగించడానికి చర్యలు చేపట్టడం. 

+ తెలుగు పాలన, బోధన, ప్రసార మాధ్యమ భాషగా వినియోగించేందుకు 
చర్యలు తీసుకోవడం. 

+ తెలుగువారి జానపద, సంప్రదాయ కళారూపాల ప్రదర్శనలకు, ప్రచారానికి 
ప్రణాళిక రూపొందించడం. 

ఛ త్రెల్పుగు జాతి ప్రాచీనతలను, ప్రశస్తిని వెలుగులోకి తేవడం. 

ఛీ తెలుగు జాతి చరిత్రపై, భాషపై గ్రంథాలు ప్రచురించి కొత్త పారిభాషిక 

పదాలు తయారుచేయడం. 

ఛీ తెలుగు భాషను అభ్యసించే వారికి సరళమైన శైలిలో పాఠ్యగ్రంథాలు 
బోధనోపకరణాలు తయారు చేసే ప్రణాళిక రూపొందించడం. 

+ తెలుగు నేలపై గల చారిత్రక, ఆధ్యాత్మిక స్థలాలకు, పర్యాటక కేంద్రాలకు 
ప్రాచుర్యంకల్పించడం. 


తెలుగు భాష వికాసం తెలుగు సంస్కృతి ప్రకాశం 


